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LA LECTURA 1 EL METODO .
~ EN EL ESTUDIO = =
POR ”

M. )SALAS M:AﬁcHA'NI..j :

’OBRH CONSULTADAS: Psicolojia, W Jam W ia evolucion
de las ideas ]enerales Th. Ribot; Teoria - de la educacmn
E. Roerich; El método en el estudio, Guyot-Daubes. -,

La espresion <leer bien» se aplica tanto al arte de inter®
‘pretar en alta voz a los autores, como al arte de 8acar pro:
vecho de lo que se lee. Son dos artes, i este segundo-
-de fundamento al primero, porque es necesarlo comple‘ﬂ
para dar un alma a la lectura. ‘

Las lineas - que siguen estan destinadas a indicar como se
llega a «leer bien», tomando dlcha esptresion en ‘su segunda’
.acepeion.

Si todo lo que se lee debe ser comprendido, no tod» vale
la pena de ser retenido.- Nuestros esfuerzos deben dirijirse a
distinguir, en una lectura, lo sustancial de lo accesorio.
Aprender a leer bien es aprender a estudiar, es adquirir un
método que debe ejercitarse en todas las asignaturas que
emplean libros de testo o de consulta, i que debe, despues,
‘fuera del colejio, dominar el estudio persoral sin maestros.

TOMQ CXXVI ' I
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Sl se ha estudiado bien, no 1mporta que se olv1den multitud?

de datos curiosos, eruditos.

Creo que no hai motivo para lamentar este olvido. Esos:
detalles de erudicion, en conjunto i por separado, llenaron
su mision de ampliar nuestro horizonte, de disciplinar nues-
tra mente; pero innecesario su bagaje para las exijencias.
diarias, si se desvanecen, si se esfuman, no debemos consi-

" derar sensible su pérdida. Nuestra capacidad receptora no-
es infinita; i para aprender algo nuevo, algo viejo debe mo-
rir. Pero, si, lo que debe quedar, lo que debe ser perdurable,.
es el método, la serie de habitos que lo constituyen. Lo esen’
cial no es saber inucho, sino organizar los conocimientos; no-
es convertirse en una enciclopedia viviente, sino en un in-
telecto cultivado. El método en el estudio es economia de .

- tiempo, de esfuerzos, i prenda de mayor resistencia para el
olvido.

_Cada profesor alimenta la e_speranza de que sus alumnos.
continuaran estudiando el ramo que les eusefia; i es posible-
que alguno haya sofiado con que aporten su esfuerzo perso-
nal a la ciencia, al arte. Esperanzas vanas, si la ensefianza. -
se ha dado—mas teniendo en vista los programas i los exa--
menes,—que la vida ulterior de los estudiantes; esto es, si no-
se ha consagrado mas importancia al método que a la masa
de conocimientos trasmitidos. -

Con mucha razon dice Baldwin: El arte de estudiar tiene-
que aprenderse; i afiade: La madre que dijo a un maestro:
«Ensefie Ud. a mi nifio"a estudiar las lecciones, que yo se las.
tornaré», manifesto gran cordura; pero seguramente no sa-
bia que el tomar bien las lecciones es uno de.los medios de-
ensefar al discipulo la manera de estudiarlas i decirlas.

La primera condicion de la lectura es ser activa. Concen-
trada nuestra atencion en la lectura, abrimos nuestra inte-
lijencia de par en par, a fin de recibir 'integras las nuevas.
adquisiciones; enviamos a su encuentro los recuerdos para
que se enlacen con ellas; procurando unir lo vizjo con lo-
nuevo, sin lo cual no hai interes. S

La lectura debe ser un trabajo intelectual i no un pasa-



APUNTACIONES PEDAGOJICAS ' 3

tiempo. Al permanecer pasivos, las impresiones se deslizan:
sin dejar huellas. Eso es matar el tiempo i no emplearlo.
" Asi puede leerse mucho i no trabajarse nada; se simula ac-
tividad, manto con que se cubre la pereza o se gasta vana.
ajitacion por aprender mucho en poco tiempo.

‘Me parece que hai jente estudiosa, cuya cultura no corres-
pdnde a su aplicacion: sus lecturas no les han dejado sino la.
penosa impresion de que miles de horas se han consumido
en buscar un saber que no llegé a solidificarse, se disipo, de-
Jjando leve rastro de particulas dispersas.

Este anhelo jeneroso de aprender mucho, envuelve el peli-
gro de rasmillar apénas la superficie ‘de los conocimientos,.
sin penetrar a fondo en ninguno: la calidad es sacrificada a
la cantidad. .

El filésofo ingles Hobbes decia: «Si yo hubiera leido tan-
to como los otros, seria tan ignorante como ellos». Sin duda, -
él no se referia a la ignorancia absoluta, sino a la ignorancia
proveniente del saber vago i descompajinado; a la confu-
sion de conocimientos incoherentes. Talvez sea preferible no.
saber, a saber mal; el error a la confusion.

Pasar de un libro a otro es tambien, a su modo, hacer:
vida esterna. Exajeraria si dijera que asi se ahoga nuestra
personalidad; pero, en realidad, sufre desmedro. Ver discu-.
Trir ante nosotros, en desfile interminable, opiniones i senti--
micntos ajenos, aunque alguna impresion nos causen, es sa--
lir fuera de nosotros, dejarnos llevar pasivamente como en:
medio de una muchedumbre, que nos arrastra ya en una
direccion, ya en otra. Necesitamos, nadie podria negarlo,
esa influencia esterior para que nos beneficie, provocando-.
.reacciones que entonen nuesira personalidad; pero es pre-
ciso saber aprovecharla.

Esa hora de la conciencia i del pensar profundo que pedia.
el poeta con fines morales, debemos pedirla con mas amplio
propésito en favor de toda la mentalidad, despues de cada
lectura. Debemos sumirnos en un autor para que de él salga
el «yo» mas viviente, mas entero; esto es, debemos mirar la.
lectura como medio i no sélo como fin; como uno de los me--
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dios de que el intelecto alcance su maximo desarrollo en’
beneficio propio i ajeno.

Es evidente entoénces que la causa del mal esta: 1.2 en que
mo se lee bien cada libro; 2.0 en que se lee mucho sin las de-
bidas interrupcciones. Tanto mas sensible es el dafio cuanto
Tecae en personas de gustos intelectuales, de las cuales po-
-dria nuestra cultura recibir seiialados beneficios. Contra am- -
‘bos males, es preciso combatir-con el consejo, con la prac.
tica: que se echen las raices de nn habito de trascendencia
-en la vida.

El dicho de que «hai que dar tiempo al tiempo», halla
.aqui aplicacion. Si, intes de terminar un libro, ya se toma
-otro, no se da espacio para que se realice esa operacion,
muchas veces inconsciente, involuntaria, de que las impre-
-siones se fijen, se coordinen ise asocien; sobrevienen la con.
‘fusion i el olvido. Se necesita, entre lectura i lectura, un pe-
riodo de descanso, de rumia intelectual.

La pereza o el afan de terminar pronto una lectura, for-
‘man.el habito de leer casi pasivamente. Pues bien, se trata
-de sustituir este habito,nocivo en alto grado para la cultura
i la conducta, por el habito de leer atentamente; reemplazar
‘un ejercicio improductivo por otro que ponga en movimiento
las facultades superiores del espiritu. El habito seria tomar
-el libro i disponer en el acto la mente a un trabajo concien-
«zudo, repitiéndose siempre el mismo fenémeno. «Un caracter,
-como dice Stuar Mill, es una voluntad completamente acos-
tumbraday». ' '

Acumular conocimientos en la memoria por medio de la
‘lectura, es solo una parte de nuestra labor; la otra, la mas
‘importante, es la asimilacion, que no puede darla sino la re-
flexion. El trozo es-ohservado, primera etapa;en la segunda,
-se enlazan las nuevas nociones con las que ya se poseen, se
hacen comparaciones, notando semejanzas i diferencias. De
-esto debe resultar una opinion personal. Es asi como el mé-
‘todo activo contribuye a la formacion de la personalidad.
Pero la lectura debe ser lenta para dar lugar a esta medita-
«cion, sin la cual el saber permanece como préstamo, como
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algo ajeno a nosotros mismos, puesno infiuye en nuestros:
actos ni modifica nuestros juicios: sélo- carga -la memoria.
Una lectura rapida no deja tiempo ni para la observacion
completa del contenido, mucho ménos para la asimilacion:
1éjos de favorecer la produccion intelectual, la aniquila i el
cultivo de nuestro yo no recibe ningun provecho. _

Muchas veces deja de comprobarse una afirmacion cienti-
fica por no hacer un esperimento; del mismo modo, se deja-
pasar una afirmacion de 6rden especulativo por nosometerla-
a un esamen analitico, haciendo llegar hasta ella la mirada
escudrifiadora de la reflexion. Al darle hospedaje en nues-
tro cerebro, se aposenta con la autoridad de una creencia;
~ pero no con la fuerza de una conviccion. Se la acepta pasi~
vamente, en vez de exijirle un titulo.de entrada, que no es.
otro que su conformidad con la verdad.

Asi, la mente no se educa, no se emancipa. Ya se sabe
que la afirmacion crea creyentes;ila demostracion, cons-
cientes. Ensefiar a pensar, no circunscribe sit esfera de accion
a lo meramente intelectual, trasciende tambien a lo moral.
La moralidad supone una voluntad enérjica, capaz de ejecu-
tar ciertos actos i abstenerse de otros; pero, squé voluntad
enérjica podra haber con ideas embrionarias, confusas, i
sentimientos indecisos? _ - '

La lectura debe ayudarnos a dar algo del espiritu cienti-
fico, uno de cuyos caractéres, segun Ernesto Lavisse, es no
admitir a priori que las cosas tienen el derecho de ser como -
son, i que, de la noche a la mafiana, pueden ‘ser invertidas
de abajo arriba. Es la critica siempre prente de nuestras
acciones i de nuestras ideas, el enemigo de los habitos que
embotan las enerjias i de la beatitud hacia aquéllos de que
se estd en posesion. Se reconoce en este 3igno: «no estar sa-
tisfecho». En otros términos, el espirita cientifico es espiritu
de libertad, de razonamiento i de esfuerzo en contra de la
rutina i de la reaccion. Nos conduce a rechazar las afirma-
ciones a priori, a buscar la verdad i a investigar mas alla
de las apariencias. : A

FI medio que nos rodea, las tradiciones seculares que pe-
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san sobre nosotros, lecturas mal dirijidas, educacion defi-
ciente, amontonan sobre nosotros qué cimulo de prejuicios,
de rutinas, de opinio‘ries bechas. Necesitamos sacudirnos este
fardo que nos aplasta; i cuanto antes, mejor. T.a mente debe
estar activa, vijilante. Nada debemos admitir a beneficio de
inventario, nada debe llegar a la memoria si no ha pasado
por el intelecto; pero tampoco hai que cerrar la puerta a las
ideas nuevas por el hecho de ser nuevas, por el solo espiritu
de resistencia a la novedad.

Leer con atencion, meditar, seguir un curso ordenado de
lectura, desarrolla poco a poco «la facultad de formar juicio»
en la materia que se estudia; i una nueva conciencia i una
nueva voz vienen a unirse a las de aquéllos que han servido
de iniciadores. .

El libro no debe ser solo un medio de instruccion, debe
ger, ademas, un motivo al rededor del cual jiren las propias
ideas. jLeer i pensar! Pobre cosecha dauna obra si sélo deja
un recuerdo incierto, detalles aislados, datos de frivola ci-
riosidad. Rica sera, por el contrario, si junto con permitir
ver su organismo, suscita ideas, formando luminosas asocia-
«ciones. Dificil es contraerse de tal modo i hacer, si mi per-
mitiera la espresion, esta lectura amante; pero ella es nece-
saria para favorecer la sujestion.

Con esto, queda dicho que la lectura debe ser sujestiva.
Ks natural que lo sea en diverso grado para cada uno: la
-cultura, el temperamento, la intelijencia, todo influye para
penetrar mas o ménos hondo en lo que se lee, para sentir
inflamarse el espiritu i el corazon a su contacto. Miéntras
alguno recorra un pasaje con fria serenidad, otro de mas
agudeza sensitiva, se sentird estremecido ante una belleza
inesperada o admirado ante una profunda concepcion. Pero
todos, en mayor o menor grado, deben procurar asociarse
intimamente a la lectura. Permitaseme recordar a este pro-
posito las palabras de un filésofo, que pueéden aplicarse aqui
con la debida restricéion.= «Bs el gran arte como la gran na-
turaleza: cada cual lee en él lo que es capaz de leer. Cada’
cual le encuentra un sentido mas o ménos profundo, segun
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:qde es capaz de penetrar mas o ménos adelante. Para aqué.
1los que guedan en la superficie, sélo hai las grandes lineas,
flos grandes horizontes, la majia visible ‘de los colores i las
armonias que llenan el oido; para aquéllos que van mas ade-
lante i mas adentro, hai perspectivas nuevas que se abren,
‘perfecciones de detalles que -se I‘evelan infinitos que se en-
vuelven» (Guayot).

Para peunetrar en la lectura lo mas hondo que se pueda,

. ~es preciso repetirla. De la primera vez, no se columbra. sino
una.masa informe. Si no se pasara de ella, no habria prove-
.cho 1 si habria que lamentar la pérdida de tiempo, la adqui-
-gicion de alguna idea vaga i quizas si seria el mejor medio
de matar el gusto por la lectura. Es razonable, en cambio,
insiséir en ella para que se vea claro, se noten sus diversas
.partes i se esperiinente el placer de un descubrimiento, el
de un conjunto organico alli donde sélo se leian’ palabras
-estrafias, sin sentido. La claridad en la vision: he aqui la
primera exijencia. Despues la asociacion, no fortuita o acci-
-dental, sino un trabajo serio de clasificacion, sistematiza-
-cion, en cuyas ventajas no hal para qué insistir. '

Si no se lee bien, a fondo, se corre el riesgo de ser, en el
‘mejor de los casos, depositario de ideas ajenas, de un capital
-que 110 produce. Si se lee como se debe, se llega a tener no-
-ciones propias, un capital que se pone en jiro i da utili-
-dades.

Al leer, pretendemos educarnos, esto es, desenvolver,
desarrollar la vitalidad intelectual, ser capaces de compren-
-der i de juzgar, de seantir i de obrar por cuenta propia, i no
ser sdlo un eco repetidor no convencido de lo que otros di-
-cen.-—Para que se verifiquen la asimilacion i 1a sujestion, es
preciso que funcione la asociacion de ideas.

La Psicolojia nos enseiia que somos tipos de asociacion:
muestra mente es un mecanismo de asociaciones: impresio
nes con consecuencias, estas con reacciones, éstas con re-
-sultados. ..

Las dos leyes fundamentalzs de ia asociacion de ideas son
da contigiiidad, segun la cual una idea recuerda aquélla con
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que ha estado. préxima, i la de similaridad, segun la cual
una idea recuerda otra semejante.

Todo 16 que contiene nuestra conciencia, puede seir pues-
to en movimiento por una idea, gracias a estas asociaciones.
Hai que cuidar que ese movimiento no sea anarquico; que
no sea revoloteo vagabundo, desfilar de visiones en un ensue-
Mo sino la contraccion de la mente a una cuestion, al esclare-
cimiento de una verdad; que las.ideas se sucedan con 6rden
i medida i mediante esfuerzos para obligarlas a venir al lla-
mado de semejanzas o de un contraste.

Si las ideas no vienen, hai que multiplicar los exitantes,
‘mirando las cosas por su lado positivo o por su lado negati-
vo, por su moralidad o por su inmoralidad... Las indica-
ciones serian innumerables. '

En este hecho se basa la recomendacion de que las pre-
guntas hechas a los alumnos i que no son contestadas, no
" deben repetirse con unas mismas palabras, sino con otras.
formulas i contemplando la cuestion por diversos aspectos.
iNo ser unilateral! Si una asociacion de ideas no da resulta-
do; con otra puede obtenerse éxito. '

Perc no creamos, repito, que todos sean capaces de unas.
mismas asociaciones, de igual orijinalidad. Desde 1a mente-
del jenio, llena de asociaciones orijinales, hasta la de un
hombre vulgar, el poder asociativo va disminuyendo en nu-
mero i orijinalidad. Lo que importa no es que todos, partien-
do de igual idea, lleguen a una gran concepcion intelectual,.
lo que no es posible, sino que todos puedan desarrollar su.
poder asociativo. Pei'o hai que disponer de interes i de aten-
cion, i para ello hai que apasionarse por el asunto que se es-
tudia.

No hai idea bastante infecunda que no pueda reproducirse,.
formar una tribu. Sin embargo, ese desenvolvimiento, ese
retoiiar de las ideas, no se efectuara en el nifio desde luego-
si el profesor, con sus preguntas no lo facilita, mostrando ya.
una causa, ya un efecto, una semejanza o una oposicion, bus-
-cando su apoyo ein la asociacion de ideas. Tenemos que tra-
bajar para que las ideas no caigan en el cerebro como-
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piedra en el agua sino como se1n111a en telreno blen dbo--
nado. - : '

La lectura bien hecha tlene aun otras venta,Jas Ver clar
en el pensamiento de otro i juzgarlo, fuerza a ver claro en
el propio pensamiento, en la conciencia. A

Cada materia que el autor trata, nos obliga a una concei-
tracion de nuestros conocimientos, a fin. de ver qué es lo que :
sabemos i compararlo con nuestras nuevas adquisiciones..

La lectura es elixir de rejuvenecimiento constante de.
nuestra mente. Conocéis sin duda mucha jente cuyo cérebro-
rechaza toda influencia esterior; son casas cerradas en que-
el aire ya no se renueva. Las ideas adquiridas se enseforean _
tiranicamente i no permiten el acceso a otras que les dispu-
ten el dominio de que disfrutan con toda tranquilidad. Las
ideas nuevas desfilan por esos cerebros como pasa el aire:
por una plancha de bronce, sin penetrarla. Se trata de cere-
bros empedernidos, para los que es imposible el trabajo de-
revision que impone toda idea nueva: confrontar lo que se-
posee con lo que ella enseiia, revolver lo que se tenia orde-
nado para acomodarlo en otra forma, adaptandolo a lo que:
-acaba de aprenderse, reclama una enerjia de que ellos no-
se sienten capaces.

La lectura i la meditacion deben hacernos entrar en la.
corriente de ideas, llevarnos con el progreso, dar facilidades
a nuestra evoluecion, avanzar siempre a pesar de la edad, no
quedarnos rezagados. '

Sin el trabajo asiduo, sobreviene la atrofia de nuestras dis--
posiciones pata adquirir ideas, por la falta de uso i nos con-
vertimos en «momias vivientes». Si cada uno de nosotros.
lteva quizas una parte de su ser momificada, que no llegue
a serlo el todo, peligro a que se espone el que no trabaja
con las ideas.

En estas consideraciones, se basa la necesidad de tratar-
prolijamente cada trozo que se lea en clase, sometiéndolo a.
diversos ejercicios. El primero de ellos despues de la lectu- °
ra, es el andlisis material, que tiene por- objeto informarnos.
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por medio de pr evuntas de si los alumnos han comprendxdo ,
la materia leida. :

El analisis no debe limitarse a jugar a las preguntas ires.

puestas repitiendo al pie delaletrala frase que se examina. —
¢Qué hizo Juan?—Juan sali6. —¢Quién sali6? —Juan salié.—
No es posible contentarse con preguntas de simple informa-
- cion. Es preciso penetrar un poco mas en el sentido de la fra-
' 8e, volviendo esplicito lo que esta implicito, ya sea comple-
tando los detalles de un cuadro, ya mostrando el efectoo
la causa de un hecho, ya relacionando dos ideas. Pero no es
-al profesor a quien leincumbe evidenciarlos: su deber es pre-
-guntar, emplear la fuerza de los alumnos en hacer descu
brimientos, hasta donde sea posible. Ellos deben trabajar
- guiados por el profesor, pero- no debe darseles el trabajo
hecho. _

Si nos conformaramos solo con que los alumnos compren-
-dieran el trozo, su tratamiento quedaria incompleto. Sin du-
~ -da, la base de la educacion es recibir, adquirir; pero su co-

ronamiento es producir i facilitar la espresion. Asi, pues,
-partiendo del trozo, hai que saliv de él i poner en actividad
-la imajinacion, el juicio i el razonamiento. ‘

Nuestra preocupacion, (i quizas debiera serlo de todas las-
-.asignaturas,) seria eliminar lo que no reporta ningun bene~
ficio al desarrollo de las facultades, i a lo mas sirve para

preparar examenes en que se luce el saber libresco, i pres-
“tar atencion en cambio, a lo que debe traer un perfecciona-
“miento intelectual i moral. Asi, al tratar un trozo, la cues-

tion que debemos teuer presente los profesores es ésta: ;De
~qué modo puede aprovecharse el trozo en favor dela educa-
-¢ion de los alumnos? I despues de tratado, un examen de

conciencia debe decirnos en qué hemos contribuido a mejorar
-:8u mentalidad. :

Leer por leer es insignificante; pero leer para remover
.ideas, para sacudir el espiritu, para exitar sentimientos que
+1108 hagan mejores hombres i mejores ciudadanos, esto en-
wtra de lleno en el ideal de la educacion.

No es la lectura en la clase de Castellano la Gnica a quien
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corresponde atender a este fin formal; en cierta medida, une
sus esfuerzos a los de las otras asignaturas, cada una de las
-ctiales ensefia a razonar a su modo; en cierta medida las
compendia, ya que en el libro de lectura estan representa-
-das por fragmentos ilustrativos. La tarea es comun: todas
tienden a despertar la observacion, la comparacion, la jene-
ralizacion, el juicio, i a su traduccion por medio del len-
guaje. ' , g

Para la lectura; i por su puesto para toda la educacion,
conserva intacto su valor el dicho de Montaigne de que «lo
que importa es forjar el alma i no amueblarla». Amueblarla,
-es llenarla de cosas aprendidas simplemente de memoria, de
datos curiosos i eruditos. Forjarla es modificarla, perfeccio-
narla por medio de la actividad intelectual i del influjo mo-
ral. ' ' :

Nuestras preguntas i nuestras esplicaciones deben obede-
cer a un - plan: que todas tengan valor intelectual i moral
ilogren despertar en los alumnos fuerza nueva de cul-
tura. Entre tantos i tantos hechos como contienen los trozos
de lectura, debemos hacer resaltar los que tengan valor edu-
-cativo; dejar que unos se hundan en el olvido i procurar que
los otros brillen en el recuerdo.

Confiamos en que el trozo por si mismo despierte el in-
teres, haciendo mas facil nuestra tarea de retener a los
alumnos en su contemplacion, por decirlo asi. Si carece de
interes, emperfio nuestro es darle vida, acercarlo al alma in-
fantil, «<golpear en la roca para que brote el agua».

Necesitamos ser un poco psicologos para acercarnos
-a los nitlos, no creyendo que lo que es de nuestro agrado,
tainbien lo sera de ellos. Paul L.acombe nos recuerda que la
-superioridad de nuestra cultura sobre loseducandos, tiene
tambien sus inconvenientes. Mal empleado estaria nuestro
saber si provocaramos con él el aburrimiento de los alumnos
en vez de exitar su curiosidad.

Aqui es donde el profesor mostrara habilidad en el arte
de interrogar. Las buenas preguntas mantienen el interes,
abarcan el contenido del trozo, tienen orden léjico, avivan
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la intelijencia de los alumnos, los hacen producir, i consi-
guen que estos, separandose de la redaccion de lo que han
leido, se espresen con palabras propias. Hai que modificar-
los conceptos leidos, para que los alumnos se formen su:
lenguaje, indicio de que tambien se van formando sus ideas..

En la lectura, tenemos que conseguir el mismo fin que en
la ensefianza jeneral: la asimilacion. El que domina un trozo.
lo amplia, lo abrevia, lo trasforma, lo aplica, lo maneja duc-
tilmente, imprimiéndole la forma que le agrada.

El que ha hecho suyo el saber ajeno, el que tiene ideas pro--
pias, sabe defenderlas, asignarles el valor que les correspon-
de, compararlas con otras para modificarlas, reforzarlas o
relegarlas a lugar secundario.

El trozo es tema de conversacion, cuya direccion guia-.
mos con un propésito determinado, i que nos permite hacer-
esploraciones en el alma de nuestro joven auditorio. Son dos.
ventajas: se le hace hiablar i se lé obliga a manifestarse. Mi-
rad el provecho que resultari para los jovenes de conversar-
con personas de mas esperiencia que ellos. I empleo inten-
cionalmente la palabra conversar, porque desearia que la
clase tuviera lo ménos posible del alejamiento que suele ha-
ber entre profesores i alumnos, i se convirtiera en un traba-
jo en comun, en una colaboracion afectuosa de unos i otros,
en que la intimidad fuera otro estimulo para la investiga-
cion. . :

A menudo ocurre que al hacer leer a los alumnos un trozo-
algo dificil e interrogarlos, se ve que no han comprendido
ni han gozado. Analicese despues,-haganse las divisiones i
sub-divisiones requeridas i cada detalle tomara una posicion,
un sentido: como jalones, se senalaran el principio, el me-
dio, el fin; todo se aclarara como cuando se inunda de sol
una camara oscura. La comprension ird unida a una viva
emocion intelectual.

Lo primero de todo serd que la frase se comprenda: para.
ello habra que ampliarla, si es necesario; darle otra forma,
ilustrarla con ejemplos o por medio de comparaciones para.
marcar nmas una semejanza o una diferiencia; tratarla. por
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fragmentos, si es larga; mostrando al final su unidad, esto '
es, que todos los elementos que la componen, concurren a
‘espresar una misma idea.

Se facilita este trabajo con una asociacion que creo que
debiera atenderse sismpre: la de especie i jénero. Por ejem-
plo, el manto de purpura i la corona de rocio del clavel en
la poesia «L.a modestia» son la especie; el jénero es insignias
reales. ;Qué ventaja tiene este procedimiento? -La unidad,
‘porque la enumeracion, que pudo ser mas larga, queda com-
prendida en un solo término: esto es una ventaja para la
'memoria. A su turno, teniendo el jénero, podemos ver si se
han enumerado todas las especies que comprende, podemos
pedir alguna mas, si es necesario. Es un alivio para la me-
moria, porque, en vez de guardar nociones dispersas, las
recibe distribuidas, clasiticadas: es un principio de cordina-
-cion de los conocimientos, que es el fin a que debe tenderse.
Por su puesto, que !a misma operacion que se pide para los
términos aislados, hai que exijirla cuando se trata de ideas,
“de serie de ideas que pueden englobarse en otra mas am-
plia. '

La disposicion del trozo se descubre por el mismo proce-
-dimiento. Comprendiendo cada parrafo, por largo que sea,
puede ser encerrado en una formula. .

El trozo es un todo, cuyo conjunto arinénico debe perci-
birse intelectualmente por medio del analisis. No es posible
dar unareceta parasu descomposicion, de modo que seaplique
ignalmente a todos los trozos, ya que los elementos de que
pueden constar, se mezelan en infinita variedad. Pero exa-
minésele, i leasele una i otra vez, i comenzara a mostrar sus
partes, como se distinguen las facciones de un rostro, perci-
bido primero a la distancia, i despues mui de cerca. Necesi-
tamos ir a la caza de estos elementos, porque asi compren
deremos mejor el conjunto i las relaciones que los unen. Per-
cibir los detalles claramente i quedarse en ellos, seria per-
der la vision total, que es lo que nos importa alcanzar:
hacemos el analisis para llegar a la sintesis. En la I.2 parte
de «La oracion por todos», esplicar cada estrofa aislada, mos-
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—

trar cada elemento, el crepusculo, la vuelta del labrador, los.
ramores del dia que se estinguen, las estrellas, la oracion, i
no enlazarlos diciendo que forman una descripcion de la.
tarde, seria no percibir el conjunto.

La disposicion, a su turno, debe discutirse para ver qué or-

den se ha seguido i si ese era el 6rden mas adecuado. El
simple conocimiento de la disposicion no basta; debe agre-
garse el por qué de ella, notar si hai algun punto supérfiuo,.
si se ha omitido alguno de importancia, o si pudiera alterar-
se la disposicion. Asi como’al estudiar una leccion de histo-
ria o jeografia, por ejemplo, debemos observar el enlace con
la leccion que le ha precedido, del mismo modo, en el trozo,
debemos darnos cuenta del enlace de un acapite con otro:
el fijar la disposicion es un excelente medio para conse-
guirlo. :
Asi les enseflaremos que, al leer, es preciso un poco de
paciencia. Lilevado por el atractivo de la.lectura, seria tan
agradable seguir siempre adelante i no perder el entusias-
mo despertado. Es necesario, sin embargo, interrumpirse, no-
ya para buscar el significado de una palabra, aclarar un con-
cepto, discutir un principio, sino para fijar un recuerdo, ne-
cesario para la comprension de lo que sigue. El autor hace
alusion a lo dicho mas arriba en términos tales que, si no se:
posee mui buena memoria, hai que volver atrasi confrontar
su cita. '

Esta frase por ejemplo, que va en medio de un capitulo:
«Existe el interes empirico o la observacion, el interes es-
peculativo o el razonamiento, el interes estético o el gusto,
la simpatia por los-hombres, la simpatia por la sociedad i el
sentimiento relijioso. Relacionandose de estas seis clases de:
interes, los tres primeros con el interes intelectual,» ete. Si
no se tuvo la precaucion de contar los términos de la enu-
meracion, es.preciso releerla i ver si consta de seis términos.
i cuales son los tres primeros, para ver cudles quedan com-
prendidos en la denominacion de «interes inteiectual».

"~ En otras ocasiones, habra que detenerse para examinar el
orden léjico de unaenueracion, como en este ejemplo: «Dé-
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jame un rato olvidar—en tus orillas mis penas, - i el sedien-

to labio en tus ondas mojar,—i en tus hiumedas arenas—da-

me asiento». Las exijencias del verso han obligado al poeta .
a alterar el 6rden en que desearia realizar sus deseos, que

seria primero aplacar lased, despues sentarse a orillas del rio-
"i distraer sus penas contemplando la corriente.

Siempre que haya fechas, me parece convenientes some-
terlas a varios ejevcicios. Por ejemplo, espresar la ‘cantidad
de afios trascurridos entre una i otra. Si'se trata de las de:
nacimientos i muerte de un hombre, para saber si vivié po-
cos o muchos afos. Relacionar las fechas con principios, me-
diados o fines del siglo a que pertenecen; i tambien con el.
momento actual para notar el tiempo trascurrido. Ligar las.
fechas a otros acontecimientos. Muchas veces los alumnos.
saben fechas aisladas, i por no haberlas relacionado, no se
dan cuenta de ellas. Un alumno de historia contaba una vez.
que «los asirios habian devastado el Asia durante seis si-.
glos». Interrogado sobre cuando empezaban i cuando termi-
naban estos seis siglos, no pudo decirlo. Sin embargo, en pa-
rrafos separados de su leccion, que él sabia, aparecian las.
fechas 12701 625 A. de J. C, inicial i final de los seis si-
glos. ,

Unos tres ejemplos confirmaran la ventaja de contemplar
una lectura con detenimiento, a fin de ejercitar las faculta--
des especulativas en activa investigacion.

1.o. «El dinero ¢puede proporcionarnos la salud, el jenio,
amigos, la belleza o 1a paz del hogar doméstico?

No basta que ellos entiendan que se trata de una enume-
racion i comprendan aisladamente cada uno de los términos.
Fis preciso que puedani contestar la pregunta afirmativa o
negativamente, descubriendo la estension que puede darsele -
a la respuesta, a fin de no traspasar los limites de la verdad.
Para ello se requiere que se analicen por separado dichos
términos.

¢El dinero puede dar la salud? Con dinero no se curan to-
das las enfermedades ni se evita la muerte, que hai destro--
708 en el organismo, cuya reposicion es hoi imposible;.



16 ~  MEMORIAS CIENTIFICAS 1 LITERARIAS

pero el dinero proporciona muchos medios para recobrar la
salud en multitud de casos. ;El jenio? Seguramente no lo da;
no digo el jenio, ni unamodesta intelijencia puede comprarse;
pero el dinero facilita la cultura con el estudio, la sociedad,
los viajes; i asi se desarrolla la intelijencia.

—¢Amigos? Los verdaderos amigos se atraen con prendas
personales; el carifio se conquista con un corazon afectuoso,
haya o no dinero; pero si lo bai. es mas facil que hallen es-
pansmn empleo activo, virtudes que, de otro modo, perma-
necerian semi veladas, en estado latente. No es suficiente el
-dinero solo para tener amigos: hai, ricos que viven aislados,
aun odiados; pero si, a méritos propios, se afiade el dinero,
sera posible encontrar eantre muchos cortesanos, buenos
amigos; entre tantas relaciones, es posible la seleccion.

—,La belleza? Hai defectos fisicos que no pueden borrar-

. 8e; otros si, i sobre éstos puede obrar la influencia del dine-
ro, permitiendo aquella vida hijiénica que entonara todo el
-organismo; facilitando el mejor desarrollo del cuerpo, mnejo-
rara todo aguello que reciba el halito bienhechor de una vi-
da mas intensa. La pobreza no solo no puede dar esta am-
“plitud de vida sino, por el contrario, baja su tono, marchitan- '
do su esterior.

;V.a paz del hogar doméstico? Es posible que el mucho
dinero, si lleva consigo una vida demasiado esterna i apa-
ratosa, afloje los lazos del hogar; pero no serda mas bello un
hogar donde habiten las privaciones i las deudas. El confort
puede porporcionarnos intimas satisfacciones, en aquella
mediania dorada, que -ensalzan los filésofos, suavizar mu-
-chas asperezas.

No podemos, pues, contestar terminantemente la pregun-
ta sin hacer algunos distingos, afirmando i negando en
parte.

Todavia podriamos penetrarr un poco mas en el sentido

-de la frase, reconociendo que la intencion del autor es con-
solar a los pobres, a quienes muestra la ineficacia del dine-

ro. I aqui podria suscitarse otra cuestion la de si el autor,
-en esto, hace bien o no.
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2.0 «Empleando una dilijente aplicacion i perseverancia,
muchos hombres han alcanzado gran reputacions.

Lo que nos importa distinguir aqui es el propésito del au-
tor: él se propone benevolamente alentarnos al trabajo, nos
sefiala ejemplos faciles de seguir, porque no exijen de noso-
tros cualidades exelsas, como talento estraordinario, ilustra.
cion inmensa, espiritu de sacrificios herdicos. El autor se
dirije a los mas, a la inmensa mayoria, a los que poseen una
intelijencia corriente; i promete el éxito con sélo aplicarse i
perseverar. Una naturaleza bien dispuesta, cuanto no puede
hacer en beneficio propio i ajeno con tan modestos medios;
puede emprende una gran obra social. Por ejemplo entre no- '
sotros, Jqué obra mas util seria iniciar campainaa fin de que
en poco tiempo, todo chileno supiera leer? I no se podria
hacer algo tambien para que disminuyera la mortalidad de
los nifios?

3.0 Los tres primeros versos de la fabula <«El Asnoiel
Lobo», se prestan mui bien para una ampliacion. La narra-
cion i el cuadro estan esbozados; falta precisar las lineas,
«Un burro cojo vié que le seguia un Lobo cazador, i no-
pudiendo huir de-su enemigo, le decia»: Si el Asno marcha-
ba adelante, ;como vié al Lobo? Por qué volvié la cabeza?
¢Casualmente? Sintié ruido? Por dénde caminaban? Un cam-
po? Un hosque? ¢Fl Asno hablé al Lobo sobre andando? a la
distancia? ;A qué se detuvo? ;Por qué no huyé? sPodriasal
varse por la fuga? Luchando con el Lobo? jA qué debia ape-
lar para salvarse? ¢El IL.obo siguié andando? El Asno de-
cia... pero ¢con qué tono decia? ¢Cual era su actitud para re-
latar su quejumbrosa historia? jCual la del Lobo al oir?

En las esplicaciones del trozo, los detalles omitidos deben
reaparecer, hasta completar el cuadro cn su conjunto. Es la
imajinacion la que tiene que poner los detalles caracteris-
ticos, pintorescos, de modo de dar la impresion de la reali-
dad. No se negara que este procedimiento es un medio de
.desarrollar la imajinacion. ’

Por el estudio de la disposicion del trozo, se reconocen las

ideas de transicion, de ensamble, que sirven como de puen-
TOMO CXXVI 2
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te para pasar de un tema a otro. Loéjicas i bellas son, por
ejemnplo, las transiciones en «La Campana», de Schiller, una
de las poesias de temas mas amplios que conozco, abarca la
vida humana, en sus principales periodos.

La vision del trozo quedaria incompleta si s6lo se exhl-
bieran las ideas que lo cruzan, falta mostrar Jos sentimien-
tos que lo matizan. Si a veces hai raciocinios que seguir,
otras hai estados de animo que traslucir a traves de las pa-
labras. Tanto interes tememos en reconocer lo uno como lo
otro, ya que vamos buscando la comprension integra de la
lectura. Puesto que forman los sentimientos parte de ella,
reclaman nuestra atencion.

Ejemplos: .

Amarga tristeza:

Cuando quise morir, Dios no lo quiso,

hoi que quiero vivir, Dios no lo qulere
Inquietud, sobresalto:

Amenazadora retumba en mi pecho la palabra mas ino-

cente
Melancolia: ‘

Desde las tristes marjenes del Sena—cubierto el cielo de
apifiadas nubes—de nieve el suelo, de tristeza el alma —
salud te envia tu.infeliz amigo,~a ti mas infeliz.

Viva protesta: _

Una madre no miente cuando invoca el nombre de su hijo.

Colérica indignacion:

No profane mi palacio—un fementido traidor,—que contra

su rei combate—i que a su patria vendié. :
Deliciosa ternuras:

Sancho llegé a su rucio, i abrazandole, le dijo: ;Cémo has

estado, bien mio, rucio de mis ojos, compaiero mio?
Tranquilidad placentera:

Ya en la frente del toro, con blandura,—la palma asienta;
ya en el bosque ameno,—parase a oir la alondra que, gozo-
sa,—vuela del arbol i en su mano posa.

Amor de lo bello:
Como el arbol aun en pié, se alza intrépido, elevado en el
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azul por un 1mpulso eterno asi he continuado contemplando
-l cielo, aun ereyéndolo vacio.
Resignacion filosdfica: _

¢Son los cielos ménos dulces para quien los cree desijertos?

Si los astros, trazando en el aire su curva inmensa, me
arrastran al azar por el espacio desconocido; si ignoro a
.-dénde voi i de dénde vengo; si sufro i muero solo, en medio
de mi sufrimiento me digo: Nadie sabe, nadie ha querido
mis males. Si existen desdichados, no existen verdugos, i la
Naturaleza mata inocentemente. Yo os absuelvo, sol, espa-
-cios, cielo profundo, estrellas que resbalais palpitando sobre
¢l éter. Esos grandes seres silenciosos no saben lo que
hacen. .

Las palabras deben ayudarnos a hacer algunas esplora-
.ciones psicoldjicas, para descubrir los sentimientos que aji-
tan a los personajes i fijar asi la individualidad de éstos. El
modo de. pensar i el modo de sentir deben ser alumbrados
con nuestras esplicaciones, porque de esta manera se aclara
lo referente a la voluntad, a la accion. Al leer, por ejemplo,
«La Cigarra» i la «<Hormiga». ¢cémo no hemos de poner de .
manifiesto el alma bohemia de la Cigarra, i el alma aspera
i sordida de la Hormiga? Tanto como sus palabras i sus
acciones, no interesan sus caractéres i hai- que fijarlos por
‘sus sentimientos. '

Haciendo el analisis material, debe prestarse atencion al
vocabulario: que los alumnos comprendan el signifido de las
‘palabras nuevas que aparezcan en la lectura, i precisen el
de las que ellos conocen. Ni palabras ni frases sin el con-
-cepto correspondiente!

Si es lamentable poseer palabras sin concepto, tambien es
una desventaja poseer conceptos sin palabras que los en-
cierren. De aqui provienen, no solo dificultades de espre-
gion, sino verdaderos errores. Suponed.que no se conozcan
sino dos palabras que nombren termmos estremos, por
ejemplo:
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Luz i sombra;. salud i enfermedad: querer repartir entre
ellos toda la escala de objetos, es violentar su significado,
pues el término medlo los matices, piden otra palabra, por
lo ménos.

El conocimiento de los términos tiene influencia para la.
conducta. Estamos vacilantes entre si haremos o no una.
accion: todo depende del nombre que le demos: si le aplica -
mos un nombre vergonzoso, es que se-trata de una falta i
no incurrimos en ella; si la designamos con otro que tran-
quilice nuestra conciencia, nos resolvemos & obrar, porque
se trata de algo indiferente o bueno.

El analisis material es invulnerable; se ajusta tanto a las
aspiraciones de una educacion utilitaria como de una educa-
cion desinteresada. Es tan necesario para el comercio de la.
vida como para las abstracciones intelectuales, para el hom-
bre de negocios como para el hombre de letras i de ciencias..
Unos i otros necesitan conocer el significado esacto de las.
palabras, precisar la idea, limitar su alcance, coordlnar los.
conocimientos.

Nuestras lecturas no pueden ser siempre tan claras i ob-
jetivas como una anécdota o la descripcion de un cuadro.
Con trozos de esta indole se inicia la lectura.

Despues aparecen las abstracciones que van tomando mas.
i mas lugar en nuestras lecturas i reflexiones. El transito
de lo concreto a lo abstracto debe ser guiado-de modo que
el joven aprenda a manejarse en la abstraccion i no se crea
en ella como en un mundo vacio.

La lectura debe poner en ejercicio la atencion; i, desde
que ella existe, entra en funcion la actividad mtelectual
que, en el fondo se reduce a dos operaciones. I.a primera
puede designarse con los términos: asociar, reunir, unificar,
asimilar, sintesis; i la segunda, con los términos: disociar,
aislar, separar, diferenciar, analisis.

La segunda dirije la observacion a una parte del todo, li-
mita el campo de la conciencia; pero, en cambio, la observa-
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cion es mas intensa, recibe refuerzo psiquico. Al dejar en la
sombra muchos elementos, al eliminarlos, para considerar
uno de ellos iluminandolo a toda luz, se efectua una abstrac-
«cion. La abstraccion se basa en ladisociacion. Lia primera la
sintesis, nos incita a reconocer semejanzas dejando a un la-
do los detalles de diferencia. Esta asociacion por semejanza
es la base de la jeneralizacion. Si no reconociéramos seme-
janzas, i consideraramos cada objeto, cada cualidad, como
enteramente distintos, no podriamos orientarnos en la in-
mensidad de objetos que nos rodean. Estas dos formas del
conocimiento, abstraccion i jeneralizacion, que pueden reco-
rrer la escala desde lo mas facil a lo mas dificil, conducen
al desarrollo superior de la intelijencia. El que solo reconoce
semejanzas palpables i no pasa de las abstracciones inferio-
res, es un espiritu vulgar, incapaz desalir de un razonamien-
to elemental; i es un espiritu superior el que reconoce seme-
Jjanzas ocultas bajo apariencias diversas.

La disociacion i el analisis nos permiten reconocer seme-
Janzas mas i mas dificiles; i tienden, siguiendo los impulsos
del espiritu, a relacionar elementos que parecian mui diver-
808, a aproximarse a la unidad. La jeneralizacion manejada
-escrupulosamente es el hecho dominante de la ciencia.

Hai necesidad, pues, de adiestrar a los alumnos en la abs-
traccion i jeneralizacior, alejandose un poco del dominio
esclusivo de lo concreto. Esto ofrece su dificultad por el uso
de los términos jenerales o abstractos. Pero ello se aprende.
Como dice Ribot, se llega a comprender un concepto, como se
aprende a andar, a bailar, o la esgrima o a tocar un instru-
mento de musica.

Comprender una pajina filoséfica cuesta al principio,
-exije mucho tiempo; despues bastan pocos minutos. El que
esta acostumbrado a leer sélo lo que se refiere a hechos de
la esperiencia corriente, acontecimientos concretos, halla
insoportable una pajina abstracta: aungue comprende las pa- .
labras aisladas, no logra relacionarlas; el concepto se le es-
capa i lee palabras sueltas. '

Pues bien, los alumnos deben ir adquiriendo la facilidad
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de leer abstracciones i jeneralizaciones, depositando, en los
fondos oscuros de la conciencia, los conceptos correspon-
dientes. Se trata de adquirir un habito, como cualqmer otro,
i un habito es una memoria organizada.

El impone el cultivo de la” atencion i la atencion en sw
grado mas alto es la reflexion. "El desarrollo de la reflexion
corresponde al desarrollo de la atencion.

Hai una maxima fundamental de pedagojia: No se debe

recibir nada sin reaccionar; ninguna impresion sin espre-
sion. . :
Si las impresiones que llegan hasta nosotros nos dejanpa-
sivos, inertes, si no conmueven una fibra del cerebro, la ac-
cion-mental es nula: no suscitan unaidea, ni un sentimiento;
no determinan una accion. La memoria no las rejistra; i so-
breviene el olvido de ellas.

Lo contrario sucede si de algun modo nos ajitan, si hai
reaccion; nuestra mente entra en actividad, enlazando la.
nueva a impresiones antiguas, elaborando otras combinacio-
neé, i la memoria las graba, con tanto mas intensidad cuan-
to mas honda ha sido la impresion.

Ahora es sabido que las impresiones mas durables son
aquéllas a propdsito delas cuales hablamos i obramos, o que
de algun modo conmueven lo intimo de nuestro sér.

De aqui deriva la necesidad de hacer repetir a los nifios
lo que leen; pero por ttil que sea, la simple repeticion no
basta. Si las palabras no se comprenden, si los conceptos no
se interpretan justamente; qué discordancia entre lo que di-
cen i lo que disparatadamente piensan a proposito e lo di-
cho. Al recitar, van haciendo para si una traduccion fanias-
 tica, arbitraria, miéntras el verdadero sentido de la frase se
les escapa.

La reproduccion es util, porque no sol es un medio mue- |
motécnico, sino porque estiende el campo de las reacciones
mentales; pero es preciso que la reproduccion no se haga
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segun el antiguo sistema de- reproducciones a lo papagayo,
sino despues de haber asimilado su contenido. Es un deber
imponerse de lo que ellos entienden, i rectificar sus errores
de conceptos. Es preciso que ellos hablen, que pongan ejem-
plos, que varien sus frases, que prueben que han compren-
dido. '

La reproduccion permite fljar i determinar las ideas; la
mente debe aclararlas, precisarlas, para que hallen en el
lenguaje una espresion analoga. No basta un saber vago,
confuso; se necesita un saber que se concrete i se ordene.
De otro modo, la frase resulta ambigua, i tras una frase am-
bigua, se descubre ignorancia o confusion. '

La reproduccion debe iniciarlos en el arte de la palabra,
en la esposicion lucida de sus ideas.

En razen de su uso frecuente, me parece el estmcto un
ejercicio mui importante. Pidase a cualquiera el resimen de
un articulo, de un drama, de una novela; de una simple con-
versacion, i se vera qué trabajo fatigoso se le impone i qué
impresion ingrata recibe el que oye. En realidad, no se ha-
ce un resumen voluntario, en que se omite deliberadamente
lo que tiene escasa o ninguna significacion, se hace una es-
posicion de la masa total de recuerdos, en que queda confia-
do al oyente el trabajo de seleccion. No sabe hacerlo, porque
nadie lo ha ejercitado en condensar el pensamiento, en se-
parar lo sustancial de lo accesorio. Se ve que el trabajo del
resimen debe ir precedido del analisis material, de la apre-
ciacion 18jica del contenido del trozo, para eliminar lo que
forma solo su envoltura i exhibir lo que constituye su esen-

" cia, la idea madre que serpentea en los detalles, ya a un la-
do, ya a otro, pero siempre avanzando en direccion fija.

Creo que es de suma utilidad, por su importancia practi.
ca e intelectual, hacer resimenes. Practica, porque la vida
diaria lo exije; intelectual, porque ejercita el juicio para ha-
cer la abstraccion, porque alivia la memoria, reduciéndo a
un minimum lo que merece la pena de recordarse, porque
obliga a coordinar los conocimientos, i fija el recuerdo mas
seguramente que si esto no se hiciera.
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Ensefiemos, pues, a nuestros alumnos a estractar una fra-
se larga, un parrafo, una pajina, un capitulo, un libro; i ha-
bremos trabajado en favorecer su facilidad para recordar.

El recuerdo existe donde hai edlidas asociaciones; una co-
sa hace recordar otra, i ésta la que sigue, i asi sucesivamen-
te, porque estan enlazados; cortad la hebra, i el recuerdo se
interrumpe. La repeticion ayuda el recuerdo, porque reco-
rriendo siempre unas mismas vias cerebrales, el camino se
hace mas espedito, como los senderos mui transitados. Evo-
car un recuerdo es llamar la asociacion de ideas, i ésta tie-
ne su orijen en la accion cerebral.

Es ventaja poseer buena memoria, esto es, tener buenos
recuerdos i recuerdos persistentes; como se ha dicho, la bue-
na memoria es cera para impresionarse i marmol para rete-
ner. La rapidez de los recuerdos es economia mental. En
cambio la mala memoria, esto es, aquélla en que las asocia-
ciones son efimeras, fugaces, es comp rable a la jelatina, en
la cual lo escrito no perdura. Hs defecto grave sin duda; pe-
ro no irremediable. La mutiplicidad de repeticionesila mul-
tiplicidad de asociaciones, pueden dar fijeza al recuerdo:
combinar mucho las asociaciones, sistematizarlas es un ausi-
liar de las retentivas escasas. «La misma cosa representada
en diversos dias, con 'diverso contesto, leida, pronunciada,
repetida muchas veces, puesta en relacion con otras cosas
mediante la aplicacion continuada, se inserta intimamente
en el tejido mental.»

En todas partes donde se han introducido los metodos ob-
jetivos de ensefianza, ha habido reaccion mui grande en
contra del aprendizaje de memoria. Justo fué proscribir el
abuso en el cultivo de la memorla pero 1ncouvemente el
descuidarlo demasiado.

Al hacer, en clase, los ejercicios de analisis material, lo
que pretendemos es dar una norma a los alumnos para que
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lean i estudien por su propia cuenta. Debemos concederles
nuestra ayuda en este trabajo ‘miéntras lo necesiten, pero
sera cuerdo retirarsela paulatinamente. Es preciso que luego
empiecen a leer solos, siguiendo la conducta de la clase; a
nosotros nos correspondera cerciorarnos de si asi lo han he
cho. Lo importante no es lo que han leido, lo que han rete
nido, sino cémo han leido. Me parece que, si nuestras clases
han sido bien hechas, debe nacer en ellos el deseo de conti-
nuar la lectura doméstica, haciendo con sus esclusivos re-
cursos los descubrimientos a que llegaban bajo nuestra di-
reccion.

En Alemania, la ensefianza superior tlende a formal‘ in-
vestigadores cientificos. El profesor confia a los alumnos la
preparacion de una tésis, indicando en lineas jenerales el
método que deben seguir en sus observaciones i esperimen-
tos i las fuentes de consulta.

¢No seria posible, imitando el ejemplo en pequeflo i par-
tiendo del analisis material, que los alumnos recibieran el
encargo de preparar un trabajo cosultando uno o mas libros?
Me parece que esta es la consecuencia de la clase de lectu-
ra: saber aprovechar los libros: aprender, primero, cémo los
autores tratan una cuestion metodicamente; aprender des-
pues a hacer personalmente ese mismo desarrollo.

Se va buscando, con este medio, independizar a los alum-
nos del profesor, lanzarlos poco a poco en el estudio privado,
que debe aguzar mas que el estudio de clase, su injenio i su
reflexion, darles el gusto i el poder para estudiar solos, uni-

~ca manera de que continuen despues fuera del colejio, au-
mentando su cultura, que debe hacerlos’ mas aptos para
manejarse en la vida.

Repitamos a nuestros alumnos la espresion de Vinet: Leed,
pero pensad; i no leais si no quereis pensar durante la lec-
tura i despues de la lectura.

En este consejo va envuelto el proverbio latino: «Non
multa, sed multum»; o sea, no leer muchos libros a la lijera,
sino pocos i bien. Lo que aprovecha a la intelectualidad no

-
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es la cantidad de lectura, sino el grado en que esa lectura se
asimila, del mismo modo que lo que aprovecha el organismo
de los alimentos que llegan al estémago, es lo que dijiere:
puede comerse poco i estar bien de salud; puede comerse
mucho i estar en quiebra: es cuestion de dijerir o no. En
uno i otro caso, la cantidad es cuestion secundaria, o mas
bien, la moderada cantidad, es la que se debe sefialar; lo
importante es lo que se aprovecha asimilando.

Pero para que los alumnos estén en  aptitud de cefiirse al
precepto de Vinet, es preciso que nosotros hayamos practi-
cado con ellos el arte pedagdjico enlo que tiene de mas util
i mas elevado, ensefiindoles a comprender, a reflexionar i a
recordar. '



