Lo

- Prof. Jorge Fr. Nicolai "

_ Mortalidad infantil ';y | N:ataiidad* RN

1 LA DISMINUCION DE LA MORTALIDAD INFANTIL o

Y SUS CONSECUENCIAS INMEDIATAS

Los hombres que, con toda. conﬁanza en una- v1da eternai-

' del més all4, no dejan de aferfarse a las'miserias terréstres, siie- L
_leni ‘gustar muchisimo de leer. en libtos estadisticos que el pro- "
- medio de nuestra vida, ya desde siglos, va prolongéndose: las” -

‘més viejas tablas demogréaficas, las de Ginébra, donde ya hace

- mucho se registraban las defunciones, evidencian en elsigloXVI
una vida media de menos de veinte afios;-cifra que: durante los. =~
dos siglos siguientes se eleva a veintitiés ¥ -treinta y ‘tres; res- - s
pectivamente. En el siglo XIX, y aun hasta hace'poco, era me-- -

" nor de cuarenta. afios, y hoy, en los. paises. hlglemcamente més‘
avanzados, es ya de cincuénta: y-seis afios.. .
A 1 dura016n de la vida humana parece crecer en una curva
o parabohca (cfr. la ﬁg 1); To que-da la impresién de una ganan- -
cia para los que viven,.y despierta para el futuro las més exa-
. geradas esperanzas, nutridas;, ademas, por los anuncios de hom-

- bres que implantan glandulas, prométiendo rejuvenecer a los .

~ viejos y prolongar la vida'por encima de los limites naturales..
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tencias—con excepcién de 1talia—ya.no muere mas que la dé-
" cima parte, entre los Anglosajones ni un:catorce avo (1).

- Los resultados en las .grandes potenc1as son buenos, mas

no son los mejores.” Las pequefias naciones europeas (Suecia,
Pafses Bajos, Suiza, Islandia; ‘Noruega, 'lo mismo-que Australia
las superan por mucho. con su mortalidad de 5 a 6%, y Nueva
Zelandia, a este respecto, es: el paraiso de las madres y de los ni-
fios, ya que tiene solo una.de 3 7% (cfr el cuadro 5 en la

g pé.g 178). o
‘ Esta superlorldad de Tos. pequenos no- debe sorprendernos

-Pues como su pequefiez misma- les’ imposibilita: una politica =

" agresiva e imperialista, pueden dedicar una mayor parte de su
présupuesto a obras culturales. Tan notable diferencia nos in-
~ dica, al contrario, el camino en que el progreso puede lograrse.. -
" Lo que sucede en Oceania no es un milagro, y podria realizarse
en todas partes Cientifica y técricamente el problema esta re-
suelto. ‘Se trata tnicamente de ejecytarlo, y la posibilidad de -

tener éxito en esto, es una simple y mera cuestién de dinero. =~

‘Naturalmente los que. gastan-tanto .como les .es. p031ble ‘para’ la-
L lucha fratr1c1da, no t1enen bastante para la lucha mno -salva- -
dora. ' _

' - En todo caso es 81gn1ﬁcatlvo y podrla ser de un gran valor;'
. educatlvo realzar el hecho de que las naciones conocidas como
pacificas tienen una minima mortalidad infantil. B
‘En los otros continentes—con excepciones locales (Estados
. Unidos, Uruguay, Argentma)—la situacién es aun - bastante -
mal:.en Chile, p. €j., ha. muerto todavia en los Gltimos veranos.
aun “tercio de los nacidos; y el promedlo anual 'oscila- entre un
cuafto y un quinto. Pero aun -esto, como ya he- mencionado,
: 51gn1ﬁca en comparacién.con afios anterlores una gran me]orla

1) Ya en el afio 1921 1a. mortalxdad infantil fué Gnicamente en .Alemania.e Itaha
" mayor que un décimo y en estos dos pafses casi igual: en Italia sélo por-un 3,3% peor gue
en Alemanja. Pero, mientras que Alemania la bajé en los diez afios siguientes en 22 9%
:Italia no Ia bajb sino en 5,5%,.de modo qite hoy la sobrevxvcncna en Alemama es.casi por
 un tercio (29,8%) m4s favorable que en-Italia. ’
© La relac16n entre las grandes potenmas se desprende de 1a tabla sxguxente

"La' inoftalidad.inféntil ha dnsmmuxdo en el decenio 1920 - 1930:,
En Estados Unidos de  7,4% a 6,8% la meJora fué de 819
_ s .

a
_En Inglaterra o 18 s 70> > ’2 >
EnFrancia. > 955 » 895 » > a3 63>
. En Alemania 3 A227: 30 94 s, % 3> 229>
"En Italla. T 211,95 > »" 2 550

12,6 »
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En el promedio mundial el avance es inndiscutible y notable,
~aunque no-se debe olvidar que justamente los-pueblos atrasa-
dos que por esto han quedado con su alta mortalidad infantil,

- no suelen tampoco publicar estadisticas. '

Para grandes partes del mundo faltan cifras ﬁdedlgnas
Sobre todo de Africa y de los cuatrocientos millones de chinos
“no se sabe casi nada; y aun-el Soviet no ha publicado en los 4l-
timos afios la estadistica de su natalidad y mortalidad infantil,
'sin que se sepa a ciencia Cierta, si esto es debe—como muchos
_sospechan—a -un empeoramiento. . :
™ Empero, de lo que se sabe, puede deducirse que en toda la
_tierra el promed10 de la mortalidad infantil ha disminuido en el
primer tercio de nuestro 51glo notablemente, v con mucha pro-
babllldad\ més de cinco o seis por ciento. Lo que quiere decir
que de los sesenta millones: que cada afio nacen, unos tres o
cuatro millones se salvan, y que tres o cuatro millones de mu-

- . jeres no han soportado intitilmente las molestias y pehgros del

embarazo. Se comprende el enorme ahorro’ que esto significa
bajo todo respecto. La humanidad, y en especial su ¢iencia—
pues a ella se debe este éx1to mllagroso——puede estar orgullosa
de si misma. : :
- El cuadro 2 muestra algo de esta mejora. En él se han reu-
'mdo 42 paises, de los cuales la estadistica demogréfica es conoci-
.da. Ellos abarcan casi la mitad de la poblacién terrestre (47,5%).
Para cada pais se ha anotado el promedio de su poblacién y'el
de sus nacimientos durante el lustro 1926-30. En’'la tercera rd- °
brica  se han calculado . (segtin- los datos del cuadro 7-de la .
pag. 181) los fidmeros que indican las variaciones de los que’
se han salvado, variaciones que, con excepcién de cuatro paises,
‘'son positivas en todos los casos con respecto al lustro anterior -
- 1921-25. Estas cifras indican asi el niimero de los que.habrian
muerto, en el caso de que la mortahdad 1nfant11 no se hublera
alterado.
- Se ve que se han salvado en e1 promedlo anual:
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Cuadro 2
Los que se han salvado en cada afio del decemo 1920 30.: -
| Habi- { .Hijos Sal- : Habi- Hijos Sal-
-|tantes’en| . en vados | = | tantesen|. ‘en | wvados .
millones| miles .| - ' ‘ millones |* miles. | -
, , A 1 (840,6) |(22 624)|(218 820)
“ Japén. ...... - .85,7° | 2850 | 63000 | Straits Settl c 1,01 0 40 400.
-India.......| 329,5 | 10600 50 000° | Uruguay. . 3,7 50 . 350
_Alemania....| - 64,1 |, 1180. 33000 _Hawal. . ',.‘ 0903 10| - 240
EE.;UU. .'. .| 118,9 ) 2350 ) 14000 | Sarre. " - 0,7 15 210°
F,spana . 21,8 622 [ 12000 .Suecla _ 6,1 97]. 190
Italia. ..ol 40,2 1710701 -7500°| N. Zelandia R V1.1 2301 180
.Chile. ...... 4,0 170 | 6100 | Noruega....[ = 2,8 50|~ 150
‘Inglaterra .| -44,3 760 6100 .| Palestina..".| ~ 0,9 40 - 80 -
Francia.. ... -41,1. |- 792 4800 | Irlanda.....[ - 3,0. 81|  80.
Hungrfa, | -85 | .220| 3300 | Letonia..,.[ -1,9-. 38 - 40
Ceilan. .. - 49 200 }° 3000 | Luxemburgo| - 0,3 6.1+ ‘10
'-Checoeslov 144° | . 335.(:-2300 ]| . - — S
Austria.. ... 67-1 118 | 2250 o 860,8 | 23081 220750
Bulgaria... 55 180 |© -1700 |- T R .
Pafses Bajos.. 7,51 . 174 | 1400 | Filipinas, .".[. 11,4 400 ~ . 0
Africa del'Sur| = 8,7 '| 227" 1400 |.Portugal...|.. 60 | 191 . 0O
Costa Rica. .[ . 0,5 20-]° - 1200 | Dinamarca. -.3,5-| --68| -~ 0O
Canada: . ... - 88 2001071080 e U e—— -
.Finlaadia....|" 73,6 - 81y 91| 20,9 - 559 0
Suiza, ......|° 40| 78| - - 80| - . -~ R T
‘Australia.... - 68 | ~143| " 80 -~ -~ | . e -
Lituania..... 2,3 64| 780 | Argentina. ..l 104 . 315 . —320
Bélgica.: ... . 7,9 | - 147 740" | R. Malaya..| -2,5 - 80 .. —320
Jamaica-. ... 09 |- 32| 510 | Grecia.,...|. 5,9 180 | —1 800
R S | Egipto. ....| 14,1 620 | —5 000
10,6) |(22 624)| (218 82 o . o
(8406) \( : ) { 8 8 O)A . 32,9 1195 7 440
| 914,6 | 24835 |- 213310

_En35 pafses con 23,1millones de hijos: - - 220750, més.
N 44,')_ > 12 ') L e ')? Wil 7440 menos )
2783 06 la natahdad quedaba 1gua1

: En 42 paises con 24 8mxllones de hl]OS R 213 310 mas.
Suponlendo que esta relac16n calculada sobre la thitad dei

la poblac16n correspondiese a la totalidad del promedio mun-

| d1al resultana que se habrlan salvado en cada afio:

. en el mundo entero con sus 52 5 m1110nes de hqos 450 000

. Loquedaria para todo el lustro ....... e 2250000

.,y para trelnta anos R S R 13 500 000



MORTALIDAD INFANTIL Y NATALIDAD 173

Esta cifra es indudablemente demasiado elevada. Aunque *
muchos de los grandes pueblos civilizados hayan mejorado en
otros lustros en mayor grado que durante el periodo en cues-
tién, el peso de los pueblos sin estadistica, que por cierto han
mejorado menos, deberia hacer bajar la balanza del promedio
mundial hacia el otro lado. He dado este célculo sumario sélo -
para demostrar que la cifra de tres o cuatro millones antes
mencionada en ninglin caso es exagerada, sino al contrario muy
modesta. _

'Sin embargo, como todo en el mundo, esto no tiene Gnica-
mente su lado brillante. Hay también sombras. No quiero ha-
blar de sus desventajas eugenéticas, es decir, de los malos efec-
tos que implica tal disminucién de la mortalidad infantil con
respecto a la vitalidad de la raza humana. Claro es que, si una
mujer tiene seis hijos, y mueren tres, éstos serdn en promedio
los més débiles, y los tres sobrevivientes serAn mejores que el
promedio que esta mujer es capaz de produc1r Asi, durante mi-
llares de generaciones, en la naturaleza siempre se ha eliminado
a los peores, evitando con esto la degeneracidén de la humanidad.
Si ahora, por medios técnicos y artificiales, la ciencia salva a
aquéllos  que en la naturaleza estaban destinados a perderse,
no hay duda que la nueva generacién serA menos resistente y
menos robusta. Y, si tales productos deficientes se acumulan
durante algunas generaciones 'y ellos mismos se propagan, el
resultado no puede ser sino desastroso.

Es evidente que el-hombre debe encarar la responsabllldad
de sus propios actos: si interviene en la regulacién natural, su-
primiendo la seleccién con que ella obra, no es més que una con-
secuencia ineludible de su intervencién el establecimiento de
.una nueva regulacién artificial, como compensacién de la que
antes él ha destruido. La eugenesia de mafiana es simplemente
la otra cara, o el complemento de nuestras conquistas higiénicas
y sociales de ayer, y por esto llegara con la misma seguridad que
viene la mafiana.

De este problema importante no quiero hablar ahora, sino
de la estrecha vinculacién directa que lzga la mortalidad infantil
con la natalidad general: cuantos més nifios mueren, tantos mas
nacen, y viceversa; da la 1mpres1on de como si la mortalidad
igualara y regulara la natalidad: si nacen demasiados, la cre-
ciente mortalidad reduce el nimero a una tasa adecuada, mien-
tras que una escasa natalidad se ve apoyada por una supervi-
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venc1a mayor Naturalmente, se podrla ‘también dec1r que, in-

. versamente, la natalidad regula la mortalidad:

.Dejando de lado por el momeiito la cuestlén‘de la causall-

'dad_, el’hechio mismo. de la dependencia reciproca es indudable,

y se'nota ya bien clarameénte con una mirada superficial a los
casos extremos: Chile con su'mortalidad elevada tiene también
una natalidad que es una de las més altas del mundo:(39,8%),
supérada tinicamente por la de Costa Rica, Egipto y Straits
Settlements, que por su parte tienen lo mismo una mortalidad.
relatlvamente alta. Al otro lado Nueva Zelandla, con su mor-

"'talldad ‘minima, tiene también una natalidad ‘minima que ni A
.-'siquiera logra.la mitad de la-de Chile (1). Pero con toda segu--
- ridad se puede decir, .que. cuando Chile haya mejorado-las con-

diciones de vida de sus nifios, la natalidad dlsmlnulré y-se aprox1-

',‘maré alade Nueva Zelandia.

“Aunque -asf sumariamente se advierte c1erta proporcmna— '

- lidad, la verdadera correlacién no se desprende sino de un es- " .
~ tudio més detallado de las cifras mternac1ona1es lo que en el
' '.pérrafo 31gu1ente se ensayaré S

2) LA CORRELACION ENTRE MORTALIDAD
INF ANTIL Y. NATALIDAD GENERAL

La correlac16n entre natahdad y mortalidad 1nfant11 se

. evidencia claramente en.espacio y tiempo: ‘dondequiera que
en la tierra exista fodavia una alta natalidad, -la mortalidad

.infantil es tambxen alta, y donde la mortahdad es ba]a, la na-

- talidad lo €s también. Por otra parte, -cuando en un pafs cual- -
l'quxera uno.de ambos: fenémenos cambla el otro -cambla en el

mlsmo sentido,. : '
Esta regla es_casi sin excepcxén aunque tratandose de un - .

"fenémeno biolégico-social, no se puede’ esperar que el factor de
. proporcionalidad sea. 1dent1co en cada caso particular. Pues.los
“fenémenos biolégicos y atin més los. socxales, dependen en gene-.

ral de tan multlples factores, que la 1nﬂuenc1a de uno de estos’

(1) La natalldad de Nueva Zelandla (19, 7%) es la més ba]a de todos Ios paises fuera-
del circulo euroyanqui (cfrculo de los pafses industrializados). Y aun en Europa, donde la

. disminucién de la natalidad se debe parcialmente a causas especiales, la hay apenas me-

- nor. Francia, p. ej., el clasico pafs de la restriccién de nacimientos, tiene una natalidad' de

'18,2%, una menor 'deé 17%- tlenen ‘sélo Austria, Inglaterra y Suec1a Todas estas cifras se

refieren al afio 1930
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" ;factores no-se- desprende sino en | el promedlo de serles més 0:

“menos grandes. Asf es también aqui. Pero se.ver4 que ya.con .

_grupos relativainente pequefios se puede comprobar una’ pro-

porcionaliddd-casi exactamente lineal; lo que prueba que entre .

-los factores que determinan las variaciones la mutua corre]a-g
: c16n entre natahdad v mortahdad 1nfant11 es muy estrecha

| ‘2 aj} LA-‘ CORRELACIQN EN 'EL ESPACI’TQ'

Para observar la correlac16n en el espacxo, hay que com- -

‘ parar en una época dada el nimero.de los nacimientos 'y’ defun- - -

c1ones infantiles que suceden en los diferentes paises dela tierra.
En el lustro- alrededor de 1924, publicaban unos 34 paises
los datos necesarios para-tal comparac16n Estos ‘datos. (1) se
han reunido en la tabla 3, ordenados segtin la mortalidad infan- -
~ til decreciente; en la segunda rubrlca estan las cifras correspon- L
" dientes de natahdad ‘Se ve a'primera vista que también aqui
" los ntimeros ‘grandes est4n arriba, y los pequefios, abajo. Para-
: fac111tar la comparacién los paises'se han reunido en nueve gru--
pos de a cuatro (los grupos limites son sélo de tres) y! basta con .

estos pequenos grupos para comprobar'la’ congruenc1a casi-per-. - -

fecta, y-atin més'después de haber suav1zado la- curva’ tomando
un promedio mévil de tres (cifras rojas)..” Lo

~Las curvas al lado derecho de la: tabla muestran éste para- -
lelismo graficamente, con un‘arreglo de las escalas de modo « que -
. el comienzo y el fin dé'las curvas.coificidan; esto facilita la com- -

paracién aproximadamente lo mismo que con el ‘uso de cifras”

indices; sélo que con este método se conservan las c1fras origi- -
‘nales.- S T RPN PR
EI hecho de que. este paralehsmo v la relatlva rectlhnedad
de las curvas se logre ya con grupos tan pequefios (3 6 4) prueba .
que la estrecha correlacién. entre mortalidad y natahdad €s uno "

de los: pr1nc1pa1es factores: que rigen las variaciones: de estas -

magmtudes

~Si se supone una. correlac1on rectllmea, el factor de propor-
cionalidad, que relac1ona ambas magmtudes, se. desprende de L
" la férmula empirica: : '

Natahdad 16 5+O 8 «mortahdad

: (1) Las c1fras se han ‘tomado. del conocxdo Geographzsch Slatzstzscher Umversalatlas -
del Prof, Hzckmann, edicién del :Dr. Alols Flscher del afiq 1929.
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.‘ Mdnélidad:infaﬁfil . Natalldad
S en 9  ': Lo e %

Chile. .oovuvunn 26,6y 398y .
India Brxté.mca o 25,0-}24,4 ) .34,—4}36;14";_ 36,1
San Pablo . -21,6 34,00 - o
Straxts Settlem '2i',0 1. 134,07 . :
-Rumiania, . | '20,7 .| 35,410 Al
Soviet. .. ........ 20,0 (198 | 40,5(338 " 338"
Checoeslovaquna S 17,8 447
II-BIulngria.-, RN 16,8 oL .’2'6]',(7)- ._ L

ulgaria. .‘.--.'..."'._15,‘8. S 37 B
‘Egipto. . rsg (156 7| g3 (315 311
thuama - ceewiioo 146 0 | 2850 00
Japbn.... .o 182Y |- féf o S
Austria, . ..o 1281 , o S
Ttalia, . ,...... 0 1206 (130 | 274(280 278 |
Espaﬁa._ el 12,6 ¢ _ 29,9 - . L
Argentina. . 1 30,2 T :
Letonia. . | 21,5 ) ; 1.
Estonia.......... 10, 10,7 T 2‘_3’8 ) ?'3)9' EEES
Uruguay....... I Joo | 25l RS
Alemasia, ... 104} " igf AR
Bélgica... ........ 930 ge AN s
Francia,......... 89( >8. | 188(200 .229
leandla. e ... 85) 2230 :
Dinan'[arca ....... 8,1 - "‘21.% -
Cdnad4....:....%. 7,91 o 258 .
E.Unidos. .. ..... »71( 75 | 233231 211
G' Bretafia ...... - 7,0 - f 183 ‘
Africa del Sur’ ... 6,8) '26,3 S 5
Suiza ;.......u.. 6,2 -] 18, R N ¥ A
Pafses Bajos....... 76,1 (- 6,2 .| 238 2.1'3 214y
Sueaa. ceievesies 5,5) ~" 16,9 PR
Austraha. R .:,.5,3 22,04 1 e
Noruega...... e ‘5,0} 4,8 19,1 }'20,7 ] -'20',-7- -
N. Zelandia. ...... “4,0) - .| 2,080 7

Cuadro 3 . . o -

Proporcxonalxdad de ]a mortahdad y natahdad -en los d:ferentes pa!ses

‘Si ahora, se calcula segun esta formula para cada grado de °
_, mortahdad la-natalidad correspondiente y se compara los re-
'sultados calculados con los observados se obtxene
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Se ve que los valores calculados y observados concuerdan
bastante bien: la diferencia media es sélo de cuatro por cierito,
y en ningln caso llega a diez; es una comc1denc1a que en un fe-
némeno orgémco soc1al no-se puede esperar meJor ,

. o - o Diférencia de lé_-'
L e o Mgetidig. || . natalidad calculada
GR{JP‘O . Mor- - “Natalidad *y observada . -
A |l talidad | - . . - - )
Calciilada | Observada| Absoluto | ‘En % .-
Looooosn o] comd [o360 0| 361 | - —0,1 0,3
ML e | 32a | T33i |l —18 4.6
CnLL e 1se ol 290 | 311 || c—2i 72
v, il 13 269 | 218 [ —09 | 33
Vo 0.7 251 | 239 | +1.2 48
9.8 24,3 . 22,0 42,3 9,5 -
4,5 1 235 0 211 . +14 6,2
6,2 L0215 7 | 214 - 40,1 0,5
CIXL L 48|23 | 07 0 17 0
. N _
: . Desviatién media 4,2 -
Cuadrol-4

La natalxdad calculada y observada

As1 se puede sentar como' comprobac16n que alrededor del
_affo 1923 los prorned1os de la natalidad y mortalidad- infantil
en los diferentes pajses de la t1erra estuvieron relac1onados en
la forma mencionada. Sin embargo, es interesante tamblen es- -
tudiar la posicién de cada pueblo aisladamente con respecto-al

- promedio general Para esto sirve-el cuadro 5:en un sistema de -

- coordenddas; en que las. abscisas: corresponden a la natahdad
"y las ordenadas a la mortalidad infantil, estan colocados en su-
.sitio correspondiente Tos 42 paises de los cuales el anuario de -

la 'Liga de las Naciones anota ambos fenémenos para el aflo -

1930..Del con]unto se ha calculado la curva promedio que est4

dlbu]ada en la tabla; en su orientacién -general corresponde a
~ las curvas del cuadro 3, que representa el estado de diez afios
antes, y en.su parte media la coincidencia es casi perfecta. Pero
" la parte. superior, dondé estin los palses europeos, se desvia
" ahoramés a la derecha, indicando asi una mortalidad relativa-
mente mayor, y la parte inferior, donde estan los paises menos
civilizados, se desvia ahora m4s a la 1zqu1erda, indicando asi

una mortahdad relatlvarnente menor. Con otras, palabras, en

ANALES 121933
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este lapso de tlempo los pueblos de Europa proplamente dlcha'

los pueblos de Euroyanquia, hin -sobre  todo bajado su natali-

dad, mientras. que los’ ex6ticos més bien baJaban la mortalidad.
. En parte. esto.se debe a las angustlas de la post—guerra que, so-

59" de nutolldad promedio de los aflos 1926—30)

A]ta Mortalidad -
Baja Natalidad-|

§ > o] -.,

gus]-al'
Ariea de) Sur 56

: vJapa}(;'," ’
lawar =53

\ Strafts o3

L1

oslén-ase

Baja Mortalidad
R Alta Nata.hdad

Pal&,t‘im-zf . .
] “20% mortalidad |- -

' Cuadro 5.

La dxstnbucxbn de los pafses con respecto a su natal:dad y morta.lldad mfantxl

" bremanera lastlmosa para los europeos, les obstacuhzaba en el .
adelanto de todas sus obras culturales, y-les forzaba a restringir -
en lo posible sus familias. La posibilidad de que podria tratares

~de que los europeos se ‘habfan ‘acercado ya al limite alcanzable
en cuanto a la disminucién deé la-mortalidad; es algo que debe -
rechazarse, vistos los: 1ncomparab1emente ‘mejores ‘resultados

Ca que han llegado algunas ‘pequefias naciones. En todo-caso es

.esta’desviacién deé la curva.uno de los 1nd1c1os de la decadenc1a

.moment4nea de Europa. ... : :

AlrededOr de esta curva del promedxo se agrupan todos los
pueblos ‘en’ una faJa obllcua, cuyo eSparc1m1ento en las dlrec-
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desde 1915 a 1922 hay una d1screpanc1a bastante grande, moti-
vada por las per1pec1as de. la guerra Ademés basta una epide-
: . - ..mia, o aun sélo un verano
ex_cepc1onalmente caluroso, .
. en Almana| | para - aumentar . transitoria-
LI P . mentela mortalidad. En afios
o , anteriores . iina rhala cosecha
) PR LD \ (| ‘| local, hoy una mala coyuntu--
{hae L ramundial, disminuye lanup-

cialidad; la ‘que’ a su vez de- .
‘prime la. ‘natalidad, la cual
sube ‘por. un concepto opti-
’ mlsta en-la poblacién;’ 'y baja

métodos anti- concepc1ona1es-
'y la- 1eg1s1ac1on con respecto”

influencia no. despreciable so-

C RS "I '-,',.,' ——| “bre “la’ natalidad, aunque,
S — . . . como muestra'el ejemplo de
Cuadro 6.. . . . Rusia,ella no sea tan grande '

Paralelxsmo de 1a- natalidad y mortahdad

i lnfantll como se ha supuesto; las ‘no-

: ‘ciones generales sobre-el ma- .
'trlmonlo y: los hl]OS legltlmos e 1le°1t1mos vy mil ~otras cosas
. desempenan su papel, e impiden que en cortos. periodos la ley
" se destaque Pero con el tiempo s1empre el equilibrio se resta-- -
blece: si la natalidad baja continuamente, baja también la
‘ :mortalldad vy en. las «lineas- largas» {cfr.-las lineas en puntos '
“de la fig. 6), la proporc10na11dad es. perfecta No- se olvide-
-que cuando hace treinta o cuarenta afios, como' lo. muestran -
las curvas, Alemania -tenfa una natalidad igual ala de Chile,

" también su. mortalidad infantil fué la -de- este’ pafs. La gran - .
.- mortalidad de nifios en Chile; por-lamentable que sea, no es algo - -

de excepc1onal es una 51mple consecuenc1a de su réplda multl-- :
_pllcac16n, ‘0-viceversa. - -
- Tal igualidad entre Alemama y Ch1le no es un caso’ alslado :
. sinola regla genéral. Vemos una idéntica proporcionalidad tem-
"poral en ‘todo el mundo; lo:que se desprende muy ‘visiblemente
del cuadre 7. En él se han anotado para los lustros de 1921-25y - .
de 1926-30 los naciniientos por mil habitantes; y la mortalidad .
© por cien nacidos. Con estos datos se han calculado las variacio--
nes quéthan sufrido éstas magmtudes en el decenio aludido, ¥
‘se han ordenadq los pafses seglin el aumento de la natalidad. .

-por uno pesimista; el uso de.

a- esta- materia - tienen ' una - -



.CLADRO 7—El cambno de la- natalxdad y mortal:dad mfantxl en los dlferentes pa(ses -
. . . ‘en el decemo 1920-30..

o . NAT'ALIDAD. i © MORTALIDAD
Pats o : PR ce AR
: "21]25-26|30 aumento - | . 21|25 56/30 . aumento
||Grecia. . ........... 230 302 -+31,3 T 8 96 .+411,6
\IReptibl. Mataya....| 266 327 "+422,9| = | . 178 182 i+ 2.2
|| Straits Settlem o0l .314 378 420400 - 204203 — 0,5
Palestina...... ool 423 453 + 7,1 . 180 178 — 1,1 -
Costa. Rica. . ...... 419 446 + 6,5 - ) 232 1713 =255 ¢
Chile, v v rennn. L7394 a16 517+ 97 . 265 229 -—13,6| . 31
Filipinas. ........ <] 337352 44,59 . Ll 187 1587 0 -(3;1)
||Egipto. ... .x.i...| 430 444 4 33| | 144 152 ¥ 56 -
lCeilan. ... ..... 392. 404 + 3,11 . 190 175 -~ 1.9
Luxemburgo. .. ... <] . 204°-208 + 2,0 : co0]..7-110 108 — 1,8}
Indla. e voo]. 327,332 41,5 ) T 182177 — 2,T.
I Litvania: ;0. ... 283 281 " — 0,7 ©167:155 —.7,2 o
| Jamaica ....c..00. .| 364 7361 —~ 0,8 - - |- 176160 -= 9,1 .
Irlanda,. ... ... | 2037200 =lol gy 697770 =18l 61
Africa del Sur S).271. 260 —3,8|° | 73 67— 9,074(5,5)
Uruguay.. v e NE 258, 247 . — 4,3 105 98 — 67| ..
Espafia............ | 298 285 — 4,4 143 124 —14,7)
Portugal ......... 3357319 — 48| . . - 146 146 -0 . o
Francia....... ween] 71930182 — 5,7 55| 95 '8 —-691. 72 -
Letonia. . ... .5....| 221 207 — 6,3 . 796 95— 1,0 7,2) .
Japén. ..... Loesia| 360334764 159 137 —13,8(- -
Argentma. v 328 304 — 17,0 | 1160117 - 40,9
Bélgica.’...........| 204 186 — 88| . ~ | ...100;7 95 — 5,07 .
Finlandia........:.| 247 225. — 8,9 — 8,8 |’ 96 .88 .—831l. 84
Pafses Bajos. .......| 257 232 — 9,7 | 64 .-56 —=12,5 (8,0)
Suiza. ....... ool 195 176 — 97| . 65 547 —17,0 :
Ttalia. ............ [ 297 268 —10,4)- S 126 119"' — 5,5,—} S
N. Zelandia. .......[ 222197 ‘—11,3 . ‘.. |- 43 37.—140| .
Hungrla! ... ..., 0.| 294- 260 —11,6147g - |~ 187 172 — 80| -88
E: Unidos._. . 7225 197 —12,04.. . 1 -.74 .68 — 8,1 (8,2)
- |[Australia. - Jo0n| 239210 —12,08 0 v | 0+ 58 . 52 —10,4 :
Canadd. ...o......| 274 261 1237 © . ] .98 93-—49]
| Dinamarca. . ......|~223 194 —130)  -:. -|: & 8 0
‘Checoeslovaqula.. .. 271 232 —144) 1. 155 147 —'6,2|.
N\ Hawai. .vovnoass 394 336 —14,81__148 o119 95 —2011. 87
.. ||Inglaterra. ........| 204 - 172, —1571 7. | " 78 .70 —10,2 (9 6) .
Bulgaria...0.......|-. 390 (327 —16,2| | 156 147 — 7,1
||Suecia. . ool 191 - 159 —16,7) .~ ¢ 60 - .58 - —-3,3
Alemania™......... 221, 184 —16,8|" - 122 94 —229
Noruega...;.......| -222.-180 —189[ _(gg" ‘| -~ 52 " 49 — 58| 11,5
Austria;....... ... 222 -176 —20,4 | | 436 117 —13.2| T (11,5).
Sarre. . ......... ~i 275217 =211 - o |7 113 99 —124) . -
| Mundo. .o .v.... .. -~ 7 Promedio: — 4,7 - Promedio: — 7,0 -
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"Enel promedlo de todos estos 42 pueblos (sm con51derar
“la-diferente’ .poblacién-en ellos) :
la natalidad ha ba]ado por 4,79, : S o
“la’ mortalidad ha bajado por 6,8%,. . - ' .
: Al hecho de’ que el promedio de las dos haya ba]ado 51mu1-
" t4neamente, y aun.por un valor no demasiado dlferente, se po-
- drfa objetar que esto sea mera casualidad, visto: que la natali- - .
‘dad ha bajado, segtin las ideas que cada uno tenga- .sobre esta
. materia: como consecuencia de la creciente ‘civilizacién de los
" pueblos, - de su creciente degeneracmn, o de la- mala situacién -

" econbémica del mundo; mientras que‘la mortalidad” ha bajado -

L 1ndepend1entemente de todo -esto por medio- de la’ higiéne. Sin
_— - : N embargo serfa ya d1f1c11 con51derar
s *wrmhahhmtdldadndeD |7 .commo una co1nc1denc1a -casual el
\ R B I hecho de ‘que.en los: dlferentes paises -

4y -

"t estos cambios se han efectuado. en

B 1] ila gran mayorfa de los casos - con

\ )] funa proporc1onalxdad bien "destaca- -

SN [ 11 i da: pues es casi imposible. concebir

\ , § causas mdependzentes que a este
\ — |- | respecto’ obren-‘en toda la . tierra

s

RN _ldentlcamente debe haber algo co- -
4 ¥ 1. || ] mtn que las, relacione. :
1 : ~F " El hecho mismo se- desprende C
10N .-féc11mente dela tabla yaa: prlmera
X -v1sta se’ nota: que én ambas series -
B A \ -|-| ‘I las pequefias variaciones -estan arri- '
| Pe————=————| § ba, las grandes abajo: entre los doce-
Dl.mlinnrlo‘n dels morlalidad :
- paises- que en este periodo han au-
‘ ‘ Cuadro 8. g , mentado. su natalidad se encueritra
" El" cambio ‘de la natalidad y | en un- 259, también un aumento de
mortalidad' infantil en. 42 5 J]a mortalidad, miéntras que entre los”
paises durante el. decenio
. 1920-30. tremta paises en que la natalidad ha
. dlsmmuldo esto no sucede ninguna-
",Vez (51 no se cuentan los .minimos aumentos ‘de 0,9%; en- Ar-
gentina,'y de 1 49, en Irlanda ‘que caben en los 11m1tes de las
- “oscilaciones irregulares de cada afio). ) Lo
. - " Adems4s, en un fenémeno de una complepdad tan grande
i ura- proporcmnahdad perfecta no es de esperar en cada caso.
aislado: intervienen demasiado otros factores. Es, al. contrano
. muy sorprendente que;’a pesar de todo, la: proporcxonahdad .se
._-.destaque tan claramente, como se 10 ve en los cuadros 7y8. La

J-1s
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mayor d1scordanc1a la presenta Chlle Vv Costa R1ca dos palses B
. que, tienen en general muy variables cifras'de natalidad .y mor-.

‘talidad; lo que segtin el” Anuario de la L1ga de las Naciones, se - -

debe a que los nacimientos aqui se anuncxan por parte de la: po-'

‘blacién, con'gran irregularidad.. o
-Sin embargo, todas.éstas. dxferenc1as desaparecen casi por- :

completo, si-se reunen los paises en grupos (se han. reunido los

paises en‘que ha aumentado la natalidad, en un grupo—y aqué- ‘

- llos en que. ella ha d1sm1nu1do, en sels) Entonces, como mues-

1 A r
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' ,'Cuadro 9 ' S Lt

La dxstnbucxén de los paises segfm el cambio que han sufrido en su natalxdad y mortah-
. . : dad mfantll durante el decemo 1920-30.

.

tra el grafico (cuadro 8), en que las abscisas corresponden al
~ cambio de la mortalidad, y; las ordenadas al cambio de la nata-
lidad, la linea que relaciona los dos fenémenos, es sensiblemente

una rectaiya la de puntos.que reune los promedios brutos y
aﬁn més la gruesa. que representa la curva suav1zada por cada ..
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3%, en’ que la natahdad ha dlsmmuldo la mortahdad ha dis-
“minuido en 1%, (més exactamente en 0 979%,).

Lo mismo-que para el espac1o se da también para el tiempo
en ¢l cuadro'9 un gréafico de los pajses smgulares (1), que resulta-
" bastante’ parec1do al otro: resulta la. misma. «faja oblicua» que-
“indica-que no hay—o‘en este caso, que casi no hay-—paises en
-que haya cambiado la natahdad mucho y la mortahdad poco,
ni lo mverso‘ , ' S : :

~ Asi vemos ‘que siempre; en tiempo y en espacio, y entre
pueblos de un grado muy diferente de cultura e higiene, de des--
arrollo econémico y social, la natalidad y la mortalidad infan-
"til suben ¥ bajan simultinea v ‘proporcionalmente. La propot-
ci6n ‘que resulta de los diferentes métodos de calcularla, no es
en todos-los casos exactamente la-misma: p. ej., si se ‘calcula la-
disminuci6n’ de la- mortalidad que corresponde a una dlsmmu-
cién de la natalidad de 10%,.en-la curva regional (tabla 3), se
~ obtiene un valor mayor que de- la observacién- directa de la ta-.
‘bla 7. Petro esto no puede sorprender; porque, naturalmente, si -
se computan todos los pueblos de la tierra, én que las condicio-
‘nes higiénicas y econémicas son tan diferentes, se debe esperar
una diferencia otra y mayor de la que se desprende del cambio
‘que se efectia. en cada pals, en que, durante diéz anos, estas -
“condiciones en general no cambian radicalmente. -

Pero:el hecho de que a pesar de todo esto, en todas las con-

-diciones en que se puede‘estudiar esta relacién, ella cambie siem-
- pre en el mismo sentido (y también dentro de la misma magni-’
tud), evidencia que .entre estos fenémenos existe una intima
correlacién, que tiene todo el aspecto de .una ley general que
Vale la pena.de considerar en detalle. .

" Antes de hacerlo, quiero,-sin embargo, llamar la atenc16n
.aun hecho pré.ct1<:o W

(1) ‘En este- cuadro, por lasrazories ya: menc1onadas, no se han consnderado Chnle y
. Costa Rica: Ademés, pafa no alargar el cuadro desmesuradamente, la.posicién de las Re-
pﬁb’hcas Malayas, Straits Settlements y Grecia, se ha indicado drnicamente por flechas,
“aunque, como la direcci6n de estas flechas lo muestra, estos pafses cdben perfectamente
-"dentro de la- ¢faja oblicua»; Grecia .con su gran aumento sxmulténeo de natalidad y mor--
tahdad es aun ‘uno ‘de'los casos iés comprobantes '
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3. LA NATALIDAD APROVECHABLE

La continua baja de la natalidad como de la mortalidad
~infantil constituyen en la actualidad dos fenémenos universales
que siempre y en todas partes se desarrollan m4is o menos pa- -
ralelos, y hasta cierto grado se compensan mutuamente, aun-
- que el grado de compensamén resulte diferente, segtin se lo calcu-
le en el tiempo o en el espacio:

Considerada en el tiempo, seglin el pérrafo anterior, la re-
lacién es en promedio aproximadamente de un tercio;
. Considerada regionalmente es de dos tercios; pues si la na-
talidad baja de 371 a 207, es decir, en 154 (= 43%), la morta-
lidad baja de 274 a 196, es decir, en 78 ( 28%) : :

. ) 28 195 )
Ahora bien: B - (

- Estos dos resultados_diﬁeren bastarnte entre si; y ya he
mencionado las razones que-hacen comprensible tal diferencia.
Pero en todo caso la compensacibn -existe y, prescindiendo.de
" toda deliberacién teérica. y comparativa puede determinarse
en cada caso singular con toda precisién: en cierto afio nacen
tantos nifios en un pais, de ellos mueren tantos—por eso quedan
o sobreviven tantos cuanto corresponde a la d1ferenc1a de am-
bos grupos. :

Este 51mp1e calculo se ha efectuado enel 51gu1ente cuadro 10
en que. los paises estan ordenados segtin su mortalidad infantil
. decrecienté. En el promedio de los siete grupos-de a -seis se ve
claramente el efecto de la mortalidad a las diferentes cuotas de,
natalldad mientras la relacién de la natalidad bruta del pri-

356 161 '
mer grupo a l‘a del ﬁltlmo €S 537 = 10. despues de restar la
281 135

mortahdad 1nfant11 ella es —— la d1ferenc1a de ca51 dos

208 ~ 100’

tercios se ha reduc1do a un poco més de un tercio, lo que est4
en concordancia con la relacién que se habia sacado de la com-
paracxén regional.

, ‘La forma de esta dependenc1a compensatorla se percibe
me]or en el cuadro 11, que.se ha deducido del anterlor por dis-



CUADRo 10 ——La natalldad aprovechable con respecto ala natahdad bruta promedlo '
: . ~de. los anos 1921-25. . ‘

v

S | ‘Nacen por ~ De ellos mueren o
" Pafses . . .. | .o o Quedan -
. . ¢ ) | 10 OOO hab. . en % o absol.A L

Rl s e h e i 304y | 265
|| Costa-Rica..... ...l i 419 23,2 - .
- Straits Settlem. .. .... e <314 1204 - .
. Ceitan. - LT 300 [ 356 1 fop7210. = 75 0| 281
’ Hungr(a .. Sl 2941 <~ ) 1871
India. . .00 T ) s

|l Palestina............ ..... e 423 s _'.11'8',04-_' .
- Reptblica Malaya Ceevease) 2660 . | 17,8(7
. Jamalca.....0..... o eeen| 364 | ham | 17,61 4 ;
“ Lituania. .; S favie.| 283 337 ] A 1,7'0
Japbn. ..ol e 346 1 L | 1S9 . N
Flllpmas R R T T PR 337 o 1,5'7 . .

= 57 | 280"

_' Bulgafia.. ... co o] 300 A 1564

' (P;hecoeslovaquia Soe271 - | 15,8 - . .

~Portugal. . ....... e eneiaeas| 2338 S 14,60 (4 A e
Egipto. . v vvei i S .| 430|324 144 714'7 _— j_4_8'~ 276 .

: Espana..,.:..._:...:...._...........‘.. 298| o || 143 .o :
|| . Austria...... ... LTl 222 C 13,64 0

._Itaha Cies i 297? . - 1:2,6. P
Alema:ma e oA 2200 0 12,200 . .
: Hawal. o . ggé 286 . ii:g 11, 7‘ =33 ., © 283
‘Sarre. . ... Gal 218 L T 13 B

._Lu‘(emburgo | 2040 11,0

Uruguay. ................000. 000 7258y || 10,5
Bélgica. ... ..iuu.... e, oo 204 | 100]
Canada....... P A - 274 - 9.8

- Finlandia. i . v.roonicn. %] 247 [ 233 0] 96
~Letonmid. . ...l el 228 9,6
Francia....... et vedeesea| 719300 7 9,5

Grecia. « o2uenvs i ionne et ens| 23000
Dinamarca.. . .... .0 0,00 ces| 223
“Inglaterra.. ... ....... codo0al
.| "Estados Umdos .. +.225 1226
|- Africa del Sur. : o2
_ : 203l

2y =17 | 200

Ok inb o

| Ove3sT~30000

195y

soie| 287 , e .
c]19n | o .
239 g ST=13.]. 208
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tr1bu1r las relaciones encontradas a intervalos equldlstantes de

natalidad.

Cada columna representa un pais t1p1co con su respectlva '

natalidad y correspondiente mortalidad: la columna total es

~ proporcional al ntimero de los nacidos, la parte sombreada al de

los muertos prematuramente, y la blanca al de los sobrevivien-

tes. Las cifras se reﬁeren a 10 000 habitantes. Para los sobrevi-

maeren

55 bt

209
(75)

quedan
%

220 240 260 280 300 320 3H0  3I60 macen

Cuadfo 11

La natalidac} 'aprovec.hable.

v1entes se ha afiadido entre parénte51s, ademés, el porcenta]e
con respecto al pafs con el nimero m4ximo.de 360 nacidos. Pa-

rece que el nimero de los sobrevivientes se acerca asintética-

" mente a un méximum: en los Gltimos cuatro casos es ya prac-
ticamente idéntico, a pesar de que el ntmero de nacidos ha va-
riado en sesenta individuos. Es decir, con 360 hijos racidos
anualmente (por 10 000 habitartes), no se logra més que con
+ 340, s6lo 29, més que con 320,y 49, més que con 300.

Esto significarfa—podria al menos significar—que en los
pueblos que forman estos grupos con alta natalidad, y que viven
todavia un poco apartados de métodos anti-concepcionales &

".higiénicos, la naturaleza misma, con ayuda dé la mortalidad’

infantil, pone limites a una propagacmn demasiado exuberante;
de modo que una supervivencia de més de trescientos sucederia

s6lo’en casos excepcionales. Actualmente la registran seis pue- .

‘blos’ (Eglpto, Hawai, Palestina, Bulgaria, Costa Rica y ‘Ceil4n),,

todos paises cuya estadlstlca no deberia merecer una fe exa-
gerada.- :

\
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Sln embargo no hay que pensar que este 11m1te de tres-

cientos sobrevivientes tenga validez general; él vale sélo- bajo
_-las cond1c1ones actuales, en- tlempos anteriores fué c1ertamente

“mayor. El sistema de la restriccién natural del cual volveremos-‘

a hablar ‘en el parrafo siguiente, es un mecanismo muy compli-

cado; en que la-mortalidad infantil constltuye inicamente uno’

de los factores, que obran en conjunto y en mutua dependencia

“para que.ningin pueblo crezca ‘més-alla de sus posibilidades. -

Comio antes los otros factores fueron més eﬁcaces, la mortali-

-ddd debia serlo menos.. Ademés en periodos cortos y.én ocasio- .
" nes excepc1onales una parte de la humanidad puede crecer con -

Y

“relativa rapidez. Asf, durante el ‘maravilloso 51glo del superca- ;.

'}.pltallsmo Europa ha aumerntado su ‘poblacién’ .con, velocidad

inaudita (1,19, por afio); ahora. viene'la reaccién 1nev1table h
que a npadie deberia- asustar. ‘Y ‘no- se. olvide :tampoco que, si.

“todo el mundo. creciera como ha .crecido Rusia alrededor de

1929—en el perlodo del sumo.entusiasmo para su plan quinque-

- nal—(2,39, por afio), en menos de cincuenta afios la poblacién

mundial sobrepasaria el limite que el mundo podria alimentar -
con- la agricultura la més intensiva (seis millardas), y Rusia pa-

.sarla este punto ya antes a pesar de sus vastos Yy magmﬁcos

_-campos.

en las cuestiones de la propagaci6n.
La cantidad de los nacidos disminuidos” en la c1fra de los

muertos en-el. prlmer afio se podna llamar natalidod apro'uecha-l -
v‘ble, pues’ los otros no son de ningdn: provecho para nadie, ni si-.

Es una 14stima que Rus1a haya delado de publlcar sus es-
,tadlstlcas demogréficas; ‘pues’ también a este respecto-el expe-
rimento soviético es de los.mé4s instructivos; pero yo. creo, se
‘puede anticipar que las cifras del <<t1empo ‘heroico» ya han-ba-- -
jado bastante—pues. «los tiempos heroicos 1o duran» tampoco_. S

. quiera tienen significado para nada que no sea para la estadfs-

tica, y para: -aquellos «nacistas»; que 1ncond1c1onalmente consi- "

~deran un aumento de los nacimientos. como una bend1C16n—

“porque si! Empero tal valorizacién seria s6lo sostemble en tan-f

to que se creyera que: el excedente del crecimiento, que hoy to-

davia muere, podria mantenerse aun.cuardo se lograra, por mé- -
“todos. higiénicos, una-amplia reduccién de la mortalidad infan--

til, lo que eritonces permltma aprovechar de veras'el excedente.

| “Como la experlenma mundial parece: demostrar que esto . - )
1O es. p051b1e sino que la-mortalidad. y natalidad en las condi- .. .-~
. c1ones actuales crecen y: decrecen en mutua correlac1on, estos Lo
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millones’ que hoy aparecen y désaparecen superfluamente,-no
" pueden servir. El placer de los nacistas es meramente platomco,'."' )
-y la -espefada «reserva para el futuro» quedara una’ quimera,
- sino se cambianas cond1c1ones de las cuales hablare en e1 alti~
‘mo’ parrafo.’ : : )
' Esta magnitud- de 1os. nac1m1entos aprovechables es mucho :
" mbas atil e 1mportante que-la de la natalidad general o bruta,

para la mayorfa de las con31derac1ones soc1olog1cas en espec1al o

depende de ellala formaci6n de la nueva generacién y el creci- .

- miento futuro de un pueblo. La natalidad bruta nosda unaima- . -

' gen falsa dela vitalidad deun pueblo. ;Para qué sirve el contar

" entre los que determman el futuro, a todos aquéllos-que apare-'z

cen y desaparecen sm de]ar rastro de su ef1mera presenc:la?

( 0) Eglpto Lo 430— 62=358" |: '(+2) Uruguay ... 258—.27=231
. (+2) Hawai.......... 394 44=350:| (—1) Checoeslovaqu:a 271—42=7229
(—1) Palestina. ..... = 423— 76=347 |- (+3). Australia.”..... 239— 14=225
(+43) Bulgaria'........ . 390— 61=329 .| (+1) Finlandia. ..... 247—"24 =223
(2) CostaRica.:...~ 419— 97=322 |[..(—3) Rep. Malayas. . - 266— 47=219
(‘ 0) Ceilan ........ . 392— 74=318" | -(--9) Lituania....... . 283— 67=216
(+1) Jamaica. . .. 364— 64=200 |’ (44) N. Zelandia.... 222— '9=213
(—3) Chile ....... o 394—100=294 | (+2) Noruega....... -222— 11=211
( 0) Japbn: ........ ' 346— 55=291 | (—2) Grecia......... ~230—.20=210

* (+42) Argentina...... 328— 38=290 (—2)-EE.UU.:\.... 225— 16=209
(- 0) Portugal ..., ..+ 335— 49=286" (+-2) Dinamaréa..... 223— 18=205
(—2) Filipinas ......” 337— 53=284 | ~(+1) Letonia.,.:... - 221— 21=200
( 0) India...:0..... . 327— 60=267-] (—1) Alemania...... 221— 27=194").
{+1) Espafia........ . 298— 43255 (-~2) Austria........ '222— 30=192
(+1) Ttalia. . i 297— 42=255 | (43) Irlanda........ .203— 14=189.
(+5) Africa del Sur ©271— 19=252 |- (- 0) Inglaterra. Vi, 204— 16=188
(—3) Straits Settl. . 314—- 64=250 |': (- 0) Bélgica........ ©204— 20= 184
(+2) Canada........ o 274— 27=247. | (—1) Luxemburgo. .. ~204— 22=182
(. 0) Sarre.......... 275— 31=244" | ( 0) Suiza....... .. 195 13=182
(+5) - Pafses Ba]os ©257==16=241 | (41) Suecia....... oo 191— 11=180-
(—-4) Hungna cvoeie . 294— 55=239 | (—1)-Francia........ 193—18=175

Cuadro 12

Los pafses segfm su- natahdad aprovechable en los afios 1921- 25

Las c1fras en paréntesls 1nd1can en \cuénto los pafses se han adelantado (+4), o pos--
puesto (—) con respecto a una lista ordenada ségtlin la natalidad bruta. Asf el + indica

. queel pafs ha meJorado su mortahdad mfantll més del. promedxo el—quela ha meJorado -

_menos.

';‘

Me]or serfa aun restar todos Ios nifios que mueren antesde = -

la nubilidad,. o antes‘de veinte afics. Pues, aunque ellos pueden
tener, individualmente, una “vida r1qu1s1ma ‘para la. sociedad -
son nulos; no pueden crear nada, ni tampoco-—lo que para’la .
mayona €s; su- contr1buc1(’)n més 1mportante—-—procrear a nadle
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Pero el descontar a todos los que mueren: menores, es, por
12 forma en que ‘se publican las estadisticas, bastante d1f1C11 y .
no puede hacerse tampoco con verdadera exactitud, porque los
'que mueren diez o quince afios después de su nacimiento, mue- . .
ren bajo otras condiciones que las dél tiempo de su -aparicién,.
lo que ahora d onde todo camb1a tan répldamente no esde poca’
monta. . -. :

Béstenos por eso con. restar los que mueren en el primer
afio, y llamemos al resto que: queda. ¢natalidad aprovechable»

‘En el cuadro 12 se da la lista de 42 paises, ordenados segtin
'su natalidad aprovechable en el lustro 1926-30. Antes de cada.
nombre esta indicado, entre parénte51s, en cuantos lugares la:
colocacién del pais respectivo -se ha:adelantado (+), o pos-..
' puesto (—) en comparacién con una lista que fuese ordenada
: segun la natalldad bruta. A51 el s1gno -+ 1nd1ca que el pals ha :

L ¢ . I '.msrkmucmN "SEGUN ~
Grado de natalidad - NATALIDAD BRUTA NATALIDAD APROVECHABLE
por . - R LT :
SRR SR RN SR FAE T B
‘mil habitantes . || . _ . .| . Habitantes = | p.i~ " Habitantes
ST ;?‘aises abs. - en .%- . Pafses : ‘abs. . en %
T4 }u]os 2. 150 1,6 - — —
40 — 42" 1 05 . . 01 — — —
38 — 40 » -4 14,7 1,6 — — —
36— 38 > | o onf| — - -
34 — 36 » -1 85,7, w94 3 ‘15,9 1,7 °
) . . - . R ,.
32 — 3 4 3568 391 "2 60 07
30— 32 > 1. . 1,0. 0,1 1 4,9 0,5 .
28— 30 » 4 - 343 38 6- 128,4 13,8
26 — 28 » -6 _ 753 82 . 1~ 329,0 35,7 .
24— 26 » 2 a8 | e0s 98
22 — 24 » T8 (2008 220 4 333 36
720 =22 - 5 - |58z Y64 7 - | 1374 149
18 — 20 " » 3 | stz 56l - 8 | 1322 1433
16 — 18 .»° a— L — 2 472 - 5,1
Cuadro 13.

La dxstnbucnén de Ia natahdad bruta y’ aprovechable seglin pa(ses y nﬁmero
‘de habttantes (los nﬁmeros absolu“tos en mlllones)

me]orado su mortahdad 1nfant11 més que el promed1o, mientras
el sigho — indica que esti atrasado-a este respecto. Como en
general’ mortalldad y natahdad camblan a parejas, las permuta-
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ciones no son’ grandes (en el promedlo por 1,9 lugares) Sélo tres"
~ paises (Africa del Sur, Paises Bajos'y thuama) han camblado ‘
por més de cuatro lugares.’

‘Mé4s -notable es el cambio que la substracc1on de los que
han muerto en su primer afio produce en la distribucién general
"de la natalidad. Lds columnas 1 v 3 del cuadro 13 muestran
cémo los paises .se distribuyen segin el grado -de su natalidad
bruta y-de su natalidad aprovechable y se ve (me]or aun en las
_curvas. de frecuenc1a del gréﬁco 14 amba que se han sacado ‘

12 %_ de los 'E'siado‘sv - - —
e [bruta
e apravvizp}mblé

N KO

20 T3 - oY)

(-]

“* “hhoo 000000 4 Habitantes —
1 del orb

100

o ' : i “o* St
o P 40 %
.- . f-Qw.quM--.a ---&.-_.---..‘ de na{ahda
‘ e e b <
e Euro peos mezclados. CExoticos: . |
. _ :Porfugal y Bulgaria '
Cuadro 14

Dlstnbuaén de la natahdad bruta (negro) y aprovechable (ro;o):'
arriba; segfm fos Estados abajo, segtin el ntimero de habitantes.

con igualacién en grupos de a. tres, de 1os datos del cuadro 13),

‘que en la mayorfa de los paises nacen alrededor de 21 a 25 hijos .

por mil habltantes y sobrev1ven 193" 23. Esta d15m1nuc1én- -
se comprende por si misma; mas como:los con mayor niéimero"’
de hl]OS sufren mayores pérdldas, la curva de la natahdad apro-

Lt 1
‘
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vechable s mAs corta, més concentrada Por lo demés* parece
corresponder -a una distribucién normal, seglin una curva de
GALTON algo asimétrica; mientras la.curva de la -natalidad
‘bruta indica vagamente dos caspides. :

Sin embargo, estas curvas. de frecuencia, segun los’ palses
no tienen de Veras con respecto a la distribucién ningtn signi-

ficado real, porque dependen dela casualidad deé cuales pueblos -

han publicado estadisticas y, sobre todo, porque los diferentes
palses no tienen en este sentido 1gua1 peso: algunos con:cente-
nares-de millones de habltantes y otros apenas con centenares
de miles. Para formarse una 1magen justa de ¢6mo la natalidad
se encuentra distribuida en la humanidad, hay que ponderar
los: palses segtin la magnitud de su poblacién, visto que hay, .

p. €j., mil veces-més hinddes que costarrxcenses cien’ veces més S

que chilenos, y-diez veces m4s-que franceses. :
Tal calculo $e ha efectuado en las columnas 3y 4 de la ta- -
bla'13, en que’est4 anotado, en millones y en por cientos, el n-
‘mero de individuos que caben en la rdbrica correspondiente. La
representacioén grafica de estas cifras'se ve en'el cuadro.14 abajo:.
‘ahora la forma de las curvas aparece cambiada por completo;
lo mé4s sorprendente es que ambas -eurvas, la de la natahdad:_ ‘

bruta como ladela aprovechable acusan claramente dos clspi- .

des, lo que es. siempre un indice Seguro de'que el fenémeno fun-
damental no es homogéneo en si, sino de un modo u otro com-

puesto. Con otras palabras, no se. puede considerar a la huma- -

nidad homogénea con respecto a su natalidad, sino que hay,
evidentemente, dos grupos en ella, de los. ciiales uno tiene-el
méximum de natalidad alrededor de 23, y el otro alrededor»
‘de 33. .

.. El 51gn1ﬁcado de esta d1v1516n se mamﬁesta mirando a los
pueblos que forman ambos grupos: los 330 millones que cons-
tituyen la cﬁsp1de de baja natalidad pertenecen exclusivamente
a pueblos europeos (entre los cuales se debe contar con este res- .
pecto, naturalmente, también los Estados Unidos y Australia), -
'y los 475 miillones que forman la cuspide de alta natalidad, son
todos pueblos exéticos (con excepcién de 2 49, formados. por
biilgaros y portugueses), miéntras que en el valle entre las dos.-

caspides hay una mezcla de 3£ de europeos y de 1{ de habitan- |

tes de otros contmentes, y entre ellos ]ustamente aquéllos que
por su ascendencia y por su'modo de vivir se acercan lo més a

los europeos. (Canad4, Uruguay y Africa del Sur. (este Gltimo _

pais excluye a los niativos de su estad1st1ca)
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- De €ste modo se destaca otra vez el circulo de los llamados
- «guroyanquis», es decir el'de los pueblos que han aceptado’y
sucumbido--a. las -consecuencias de ntestia técnica modetnaj:
comobajo casi todos los demé4s aspectos forman ellos también’
aqui un grupo aislado, diferente del resto dél mundo. '

.La curva bictispide podrla tomarse como comprobac1on del - .-

'temeroso pronéstlco, tantas veces repetido, de que €l grupo eu-,

ropeo; mejor dicho éuroyanqui,.con su natalidad aprovechable - |

- de alrededor de 20 en el.transcurso del tiempo debiera desapa-
recer frente.al grupo ex6tico que, numéricamente, es al mismo
‘tiempo’ casi exclusivamente ‘asidtico, con-su natalidad aprove-
chable dealrededor. de 27: ‘No-es -éste el lugar.de discutir tal’

' " asunto, ‘sblo quiéro recordar ‘que; para-avaluar debidamente la . .

magnitud de este peligro, no se. débe olv1dar que hasta ahora al .
menos, entre los: pueblos exétitos no'tinicamente la’ mortalidad
infantil, sino también la general es mucho mayor, y que—lo
. que quiz4s es atin m4s esencial-én la mezcla de los pueblos a- -
la 1arga se impone en circunstancias naturales siempre la cultura

- superior. Sélo"desde que el exagerado nacionalismo europeo ha
. provocado, como reaccién inevitable, el exagerado nac1onallsmo -
de:los-primitivos, éstos’ pueden constituir un. pehgro. _
Si- Europa pereciera, no setfa por su. degenerac16n fisica ni-
por.:su ratalidad. decremente que,  como ‘veremos en_el tltimo
pérrafo, obedece a otros factores, sino seria por una errébnea va- .
- lorizacién: Sila de los racistas, que consideran la raza pura.como
- finalidad suprema, Conquistara. el mundo; 'y si la-humanidad,
" siguiéndoles én 'su estimaciéon de la autarqula, renunciara a la
correlacién internacional, entonces si, vencerian.los pl‘lmlthOS.

" . que son los tnicos de raza regularmente pura y los tinicos que

pueden crecer autértlcamente—pero si la_cultura, en: cualqu1er'
forma - que sea, se-considerara como valor supremo, la victoria
del espmtu europeo serla asegurada. e : :

Ly

Se podrla ob]etar que sélo la natahdad bruta es un fen6-4
'.meno natural, medida de-la vitalidad ‘de un pueblo y, como tal,-
de.un 51gn1ﬁcado espec1al .y muy grande. Asf solian exteriori-
zarse ‘en realidad casi todos‘los sociélogos hasta la gran guerra;

-lo'que tuvo-su -expresién, en la recomendaci6ii de producir tan-" -

‘tos hijos cuanto se-pudiese, y en el desprecio con que se trataba’ .
-las doctrinas de MALTHUS que, al contrarlo, habla recomenda,—
-dola restrlccu’)n. _ : :

AvALES 3—1933
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Después de la guerra se: oyen otra vez més y mas voces que
" sostienien -que, con todo, las doctrinas del' muy caluniniado no’
son tan absurdas como ‘se las. ha calificado’ durante un. siglo.
- El cambio de oplmon como consecuencia de la ensefianza’
que nos ha dado esta grari contienda, parece caracteristico. _
'La opinién de que:ld’'cuota de partos.sea un indice de la
vitalidad de:in pueblo es ciertamente infundada. Pues, dicien-
do “asi ‘se*olvida que nunca—al menos en tiempos-histéricos—
la fuerza procreadora de un pueblo ha pOdldO manifestarse sin
gran- restriccién:. siempre’ hubo. ‘mil- tabus ‘sociales, - rellglosos o
' econémicos, que- frenaban su. despllegue natural. Es seguro que
la-fuerza procreatlva de un pueblo de los mas degenerados (como
-se les-llama), es’ 1ncomparablemente superior a'las cifras de:re-
cbrd de cualquier pueblo de los<onsiderados vitalmente més -
sanos. Para libertar la facultad latente de multiplicatse, hay.
que dejar de'lado lo que estlmamos como c1v111zac1on Unica-
mente entonces, ella se ev1denc1a .en su vigor estuperido, como.
en el caso de la docena’'de marineros amotiniados de 1a fragata .
© «Bounty», que se quedaban en el aislado y despoblado Pitcairn-

- Islarid y alli, en menos de un redio siglo, con unag dos’o tres

. mujeres la‘poblaban hasta’el 11m1te que los cmco km dela. 1513.5
.podian -alimeéntar.:

‘Que esto es asi, lo sablan tamblen los sablos del siglo pa-‘
sado, hubieran podido saberlo al ‘menos; pues aun- supomendo,

que ignoraban los trabajos especiales: sobre la materia, DARWIN,.

p. €j., en su libro tan difundido sobre &l Origen del Hombre, trata -
muy- extensamente la 1mp051b111dad de ‘'una procreac16n llbre-“~
de todo freno, invocando -la autoridad del gran matematico -

LeoNBARD EULER que habfa calculado que la poblaci6n podia;.

de un modo natural, duplicarse al cabo de algo mis de doce-
~ afios. - Esto, correspondlendo a un -aumento vital-de 5,7%; por :
-aflo no parece inverosimil .y realmente se- ha logrado algunas'
"veces en cortos periodos y en condiciones especiales, como, p. €j.,
segin HUNTER entre los Santuli (tribu de la India), después de
la introduccién de la vacuna, la’ supresiér dé otras epidemias .
- devastadoras y la cesacién completa de-la guerra“en esta ‘co-
marca. Sin embargo que esto no puede durar, nadie dudaré re:
~cordarido que un aumento ‘vital ‘de 5 1% conducé en. unos
~ochenta afios a una centuplicacién. de la- poblacién:” -

Si,"a pesar de esto, los soci6logos valorizaban tanto la fa- '
'_cultad genétlca de los pueblos;.efa méas bien instintivamente'y
'sugestlonados por la idea de que un gran’ aumento numenco '
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de su nac16n era provechoso para sus ﬁnes nacwnales, en espe-;_
cidl pata su fuerza militar que dependia del ndmero de reclutas.
: Descuidando. que-tales recomendaciones nunca tienen éxito, 'y
'que, al .contrario,. se debe buscar métodos para concordar las_
aspiraciones civilizadoras con las leyes’ blologlcas, el postulado
fuéjustificado, pues. en luchas bélicas casi siempre; hasta ahora,

- la cantidad ha oprimido a la calidad. :La calidad -ha vencido
51empre 's6lo.més a.la. larga 'y de un- modo ‘menos: espectacular ’

. y-por eso casi inadvertido. -

>l

"Hoy, todo esto ha’ camblado '

" Piimero: la natalidad en todos los pueblos c1v1llzados ha
dlsmlnuldo aprox1madamente a‘la mitad,-y es ahora méas baja
que lo que fué al comienzo del siglo en Franc1a que se conside- .
raba entonces como el pais degenerado kat' exojén; de.modo
que, -si se contmuaba Tlamando a un pueblo con- POCOS: hijos de-"
generado, se hubiera debldo 1nc1u1r al suyo proplo, lo que nad1e,

. hace:con gusto. - : ,
' -Segundo:-la’ guerra ultlma ha ev1denc1ado con toda la cla-" _
ridad deseable la superioridad, de las maqumas, también én el -
campo de batalld: ya no se nécesita tanta carnede cafién. para ’

morir, ‘sino’ telativamente pocos ‘ingenieros ‘que saben maneéjar-

' maqumas ‘de _guerra para matar. Asi, tampoco se necesita con
tanta. urgencia. el. crecimiento de la poblacmn que, quizas, solo_ '
- superfluamente aumentaria ‘el nimero de los objetos pas1vos' 5
que sucumben en los ataques. con gases asfixiantes, - -
' :Tercero—y esto. es, acaso, lo decisivo—ha - surgldo en - los
tiltimos-tiempos una nueva forma. del malthusianismo. El -re- .
“sverendo inglés .no habia pensado sino en-la- inriegable posibili-
dad de que pudiera haber-demasiado hombres para-los alimentos -
dﬁspombles, pero résulta que adémaés; en-lo’ que nadie habia pen-
sado .nunca, puede haber. demasiado- hombres para el tmbajo
~dzspomble, visto'que entre tanto. nuestras fieles amigas, las ma-
quinas, trabajan.muchas veces el m11és1mo de lo que: antes tra--
" ba]aban los-hombtes. R ' : :
Por todas estas razones se comienza nuevamente——y jus-:
tamente en.el. momento en que la natalidad ha descendido la--
. mentablemente en'todo el'mundo; y sobre manera en Europa—
_ a pensar en que una restriccién racional de los nacimientos po- -
dria ser utll para.vencer muchas de las dlﬁcultades economlcas
y soc1ales :
_ --Se p1ensa en general en metodos art1ﬁc1ales (eugenetlcos), :
' y se les j ]uzga en gran parte segun conceptos morales Acaso el"‘
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'problema no es tan. apremlante coni respecto a la cantldad (ve-
remos que con respecto a la calidad lo es). Pues una restriccién

natutal, una autoregulac16n de’los nacimientos ha existido siem--- -
pre,‘de la:cual, p. ej., la mortalidad infantil parece habersidoun - -

factor eésencial, como se desprende de lo que antecede. En todo_
caso, antes.de que la-sabiduria humana se ocupase del asunto,

el mundo en su- inconciencié'ya lo habfa resuelto, bajando la .~

" natalidad por.si mismo, y ‘sin” intromisién gubernamental.
' Sin -embargo, vale la pena. de con31derar el problema bajo -
- un punto de vista més general : :

L

4 EL SISTEMA DE LOS DOS HI]OS

El s1stema de los dos h1]os esun lema que huele mal péfo, .

o ‘consxderada 'su universalidad espacial y temporal serfa’ dificil .

eludirlo, pues es universal: todas-las especies, tan: diferente.
. como sea su modo de procreacién,: de]an en el promedlo con
" -una -exactitud casi mateméuca, ‘tras de s 'dos hijos por pareja,. :

o, mejor. dicho un hijo por cada- 1nd1v1duo (macho o hembra);. .

- pues, - ‘donde 1as hembras abundan, a-cada una’ corresponden

- menos:de dos (tres hembras’y un macho dejan ciiatro Hijos, esto
es por cada hembra 1,3 hijos), 'y donde el sexo fememno estien
- minoria, a cada una corresponden més de dos, pero 31empre uno'

- 'por cada individuo.

La relacién  se- comprende, 'ya que hoy' ex1sten ni més ni
menos liebres y zorros, phjarosy- serplentes como-hace millares. -
de afios; lo ‘que ev1dentemente no serfa posible, si la. descen--
‘dencia de ung .paréja fuese dlferente de dos,-visto que ya una )

- minima diferenicia produce con el t1empo——y con un tiempo bas- . -

tante corto—cambios aprec1ab1es si una liebre dejara sélo dos .

‘huos por cada individuo, aun ‘suponiendo que en la‘fecha-no~

viviera més dé una liebre por cada km?, ya en treinta afios las"
liebres serfan tan _Rumerosas, que cubrman la’ tierra’ toda -con -
_-una altura de diez metros. Y si.una raza, ni siquiera tuviese méas:
- de 1,1 hijos, en cien- generaciones se centuplicaria;cien .veces, y
" .si desde la- -época .romana la humanidad hubiese. comprobado -
.- tal fecundidad de 1,1 hijos’ sobrevivientes. ;por individuo,"lo que
‘no parete exorbitante; lenaria. la tierra entera con_mayor den-
sidad de.la ‘que existe hoy. en 'las. ciudades* més pobladas: Lo
malo-serfa Ginicamente que ni‘uno entre mil hombres podria =
ahmentarse, ni aun‘con la agrlcultura mas mtenswa,
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, Por otra parte con 0 9 hlJOS por 1nd1v1duo una ‘taza dlsml-
nuiria, durante el mlsmo namero-de ‘generaciones por 99,4%:-
‘la humanidad, p. ej.,.se encontrarfa. reducida a'la poblacién-de
- la Argentma (es dec1r una, famlha de cmco personas en cada
60 km2 de.la t1erra) = : :

. .Como.nilouno ni lo otro ni 51qu1era algo semeJante Jamés
-ha sucedido - (1); debe concluirse que’la cuota de la; multlphca-
;c1on era préctxcamente siempre igual a. la: umdad S
Verdad que el namero de los: partos es muy dxferente en las

~diversas: espec1es én algunas como en'la’de los. elefantes ‘supera ;.

realmente apenas la unidad, mientras que-otras; como 1os peces;
producen hasta un millén de ovas. Pero-de los chicos ‘paquider-

' “mos ‘que casi no t1enen enemigos . que Cuetiten, sobreviven casi - .

. todos; y de las.ovas gran parte perece ya en- estado embriona-.
rio, y el resto se lo comen los parientes carrivoros, de modo que.
de este millén en el promedlo exactamente "999,998 mueren de -
-una, miuerte prematura, y-nada-mas que dos maduran. Tal ex-
cesiva mortalidad infantil es.el- correlato mdlspensable de la ex-
cesiva natalidad:en gran escala es lo mlsmo de lo que se observa '
" entre los hombres. - K '
, Y asifué 51empre tamblén en-el: genero humano Se puedeé.
- suponer que: érase-un tlempo en que hubo sélo.dos represenifan- -
. tes de nuestra especie, los legendarios’Ad4an y Eva:-Desde en-
fonces sus descendientes han aumentado y “llénado la: tierra, si!

Pero nuestros primeéros ‘padres vivieron ya hace mucho, hacé -

" un o un medio millén de afios y; si'se’ ‘calcula’cuantos ‘hijos ‘so-:

brevwlentes tenia en el promedio cada pareja én este largo- pe- S

‘rfodo en qué, mediante-unos veinte o ciarenta mil generac¢io- _
. nes, la humanidad c¢recié de dos a'dos mil mlllones el coeﬁc1ente
- de crecimiento” resulta de la férmula'

c2.°A“°° = 1000.000 000 . ,f
lgc ' = g 109”_" gL 000035
) 20 000 20 000
"de lo’ que resulta‘ ' : -
Lc = 1,0005 - (en caso: de 20 mll generac1ones)
) Loot (. > 40 > s )

(l) "Una. multlphcacnén esencnalmente mé.s réplda sucede -s6lo. local y parcnalmente S

-cuando una especie cae. en un terreno vacfo, como los hombres en Pitcairn, o los gorriones

_y liebrés'en América: O, si una espegie desalo;a a'sus panentes como el blanco a-los lnleS e

" de-Norte. América (aunque la mayor parte del crecimiento répldo se deba a la.inmigra- -
'Clbn), ola rata asxétlca a- Ja eumpea, y mAs’ tarde a sus parnentes eni ‘todo el mundo.
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Con otras palabras, como no hay h1]os parc1a1es entre dos .
_;m11 ‘mujeres” que todas dejaban en promedio dos hijos, hubo
- s1empre una o-dos-que dejaban tres: El sistema de dos hqos es_
una viéja 1nst1tu016n, \y una necesidad. -

_ Naturalmente las mujeres tenian s1empre que parir un nt-
.mero_mayor de dos; pero los dem4s morian, antes-de haberse-
.propagado, en la primera mfanma 0'més-tarde, enlas frecuen-
tes epidemias, en las continuas guerras, en las hambres que aun.
hace poco eran regulares después de- cada ‘mala cosecha, o en

los multiples-accidentes dé la vida. cotldlana de los pueblos sin . -

.. or1entac16n cientifica. - .. 7 -

' - Claro que, cuando el: 51stema de dos h1]os se- mantenla solo
medlante la:mortalidad juvenil, en la cual la mortalidad infan-
-til. desempeifiaba un rol.sobresaliente, este sistetha no podia ma-
nifestarse €n su pureza; mas, una vez eliminada la muerte de los -
jévenes—y, fuera de la guerra, también la mayoria de los acci- .
dentes mortales—forzosamente la natalidad se restrmge mas o
“menos exactamente a dos hijos por pareja. Quien qu1ere lo uno,.

. debe aceptar lo otro.: Tertium non est-datum. Es asf como el -

viejo MALTHUS tiene en absoluto razén de- ‘que la' vida de nin-
guna especie vegetal 6 animal es pos1ble sin una restriccién -
cualqulera sea ella natural o artificial, consciente - o- incons- .
ciente. No era adecuada la forma matemAtica que ha dado a
. su aseveracién ‘acertada— férmulas mateméiticas suelen ser’
‘siempre falsas en biologia, y aun mé4s en socxologxa—pero poco
- importal—lo esencial es que la humanidad sin ninguna restric-.

c1on,.1ndudab1emente creceria con mayor _veloc1dad que los”

“medios de su sustento: es posible que en-cincuenta afios pudié-
‘ramos-alimentar un' cuarto de hombres m4s, pero—sin restric:’
ciébn alguna—la humamdad entre tanto se habrxa cuadrupllcado_ .
por lo. menos. -

‘Esta autoregulac16n que’ ‘mantenia- e1 namero de los miem-
“bros de una especie en limites relativamente estrechos, salié’
- airosa de todas las pruebas. Entre los animales eran sobre todo -
*las relaciones con el medio ambiente los-factores poderosos que
" contrabalanceaban ‘el crecido niimero de descendientes: falta
de allmentos2 pehgromdad de enemxgos, fenomenos clim4ticos
-‘adversos, etc., etc... . -

- " Desde que los hombres hablan aprendldo a elud1r en gran

* . parte la <enemistad’ de los elementos»,. -se afiadieron ‘métodos

voluntarios, al menos en el sentido de que dependian de la Vo

- luntad. humana aunque no se los usara con la intencién, cons- L
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c:ente de mantener el equlhbrlo 1ndlspensab1e de la humamdadu :
. bres que era preferlble restrmglr 1a natalldad en vez de produmr -
hijos¢bmo déspojo para una muerte prematura. ‘Unicamente'la -
. estadistica ha evidenciado—y era esto uno de sus primeros des-
_:cubrimientos sorprendéntes-——que siempre después de una rala * .
cosecha disminuyén los ngcimientos (hoy, con los progresos del -
tréafico mundial, -la mala' cosecha est4 reemplazada, natural-
_mente, por.la mala situacién econémiica en general) En el mis- -
mo- sentido obraban. muchas costumbres 'y prescripciones mo-
‘rales y religiosas. Esta voluntaria’ regulac16n de la sexualidad,
- que maés tarde culminaba en la doctrma dela monogamla, exis-’
tiayaen tiempos antiquisimos, y es acaso una’de las pri meras
* ‘ingerencias con que’ la soc1edad se ha. 1nmlscu1do en. la v1da m-' _'

" dividual.

Hoy, todo’ esto ya no- basta. La humamdad a este respecto,_.

como bajo tantos. otros, parece como si hubiese coménzado a
_volverse consmente de ‘sus pl‘OplOS actos, y la «nefasta» baJa de -
* los nacimientos en todos los palses civilizados del circulo euro- ':
.yanqm es s6lo la consecuencia légica de esta nueva autocon-
ciencia, y al mismo tiempo del-aumerito en parte artificial y en .
‘todo caso. demasiado rapido de:la poblacién mundial durante -
el snglo XIX; como la baja.de los. nacimientos en la postrlme-
ria del Imperlo Romano fué la. consecuencia del aumento exa-
~ gerado de la poblacién’de los’ pueblos medlterréneos durante el
‘ ,periodo precedente dela«pazromana».
. No- -quiero discutir:la.cuestién enmaranada de que si el Im-
, perlo ‘Romano-decay6 gracias a la disminuci6n de su natalldad
~ . jConcedémoslo! En- todo caso poseemos hoy bastantes: conoci- -
mientos para evitar tal catéstrofe por la adaptacién racional'de
nuestras mstxtucnones sociales :a las” condiciones actuales y, en
especial, a las’ ‘de nuestra técnica moderna, tan profundamente
~ transformada en el siglo. pasado. ‘Sobre todé no hay que fijar’

Jlas'miradas fascinadas en la cantidad de los hijos, sino m4s bien

‘deberfamos. considerar su calidad, eliminando los nac1m1entos.
“perjudiciales . por métodos de restriccion forzada, que -se han- -
iniciado recientemente en ‘Norte América; 'y -fomentando, los
titiles, por cambiar las cond1c10nes econbémicas”de los padres .
‘més deseables, que son acaso los de la clase intelectual, cuya .
. situacién.material ha empeorado Gltimamente en la mas Tuerte o
: progre516n con' la consiguiente dlsmmumén de su propagamén s
Pero para poder ensayar m s1qu1era ‘esto, debemos /pr1me-;"_~
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' ramente reconocer los hechos Y el hecho central es que el sist

tema’ de-dos hl]OS en’la forma anteés précisada, no puede evi-

: _tarse a la larga, si queremos acabar con la mortahdad mfantlI

) 5.’ EL C-O_NJUNTO DE.A\ LA --'REGULACION_‘- - S

.‘,.'A

' He mencxonado que’ la restr1cc1on 1nst1nt1va por las dlver--_
~sas- costumbres era muy variada. Ya entre: pueblos prlmxtlvos”

“se ha pl‘OhlbldO a los recién nubiles. acercarée a una mujer antes .

"de cierta. edad, antes de.que el joven estuviese admitido en el .
circulo.-de los hombres; ademés; habian. de’ proporcxonarse a.
" mentdo ‘trabajando el dote para comprar la hembra a sus pa-

‘dres. En épocas poster1ores se le‘dejaba-libre’el comerc1o con

prostitutas, pero-ellas, por su-profesién, son las més veces este- L

. rlles, 0 saben evitar consecuéencias mdeseables

- Las-mujeres estaban-atin més v1g11adas y hasta encerradas "
por toda su vida en el gran ergéstulo que'era la familia antigua

para todos, fuera del amo que, adem4s, en caso de no ser proll-
ﬁco, solia destruir todas las” probablhdades de su consorte o)

'consortes respectlvamente Pues no. 51empre ‘'se habia’ prevxsto,,. .
como entre los judios, que en tal caso y en el interés dela cria; -

" un- pariente podia efectuar la fecundacién. Puede ser que ‘todo -

_esto_correspondié a medidas ‘econdmicas—no 11d1aré ‘por-eso ..

~con los materialistas marxxstas—pero el efecto era biolégico y -

anticoncepcional. En el mismo sentldo, y.directamente restric- -
tiva obraba la costumbre que tenian y tienen las. mujeres.de - .

casi todas las tribus saIva]es de amamantar a’sus hl]OS duran: -

te'un larguisimo perfodo. - - “ ,
- Enla época cristiana estos impedimentos- aumentaban aun,

“por-haberse rodeado el matrironio v la- pureza de 14 virgen cont”
-un nimbo -de: santidad. Las: 1gIe51as, sobre todo la. budhista v
‘cristiana, ‘han ejecutado-siempre fmétodos restrictivos muy efif -
caces:, adeni4s ‘de lo aludldo, por sus- instituciones monacales,.'
‘en que inonjas y frailes. vivian en: un, celibdto obllgatorlo v,

como de ellos hubo bastantes, a veces hasta un diez por cientd. . .

de la poblac1on la-influencia restrictiva era- 1mportante y“tanto

més funesta, por pertenecer los sacerdotes que asi se- prlvaba
.de 1a descendencia, en partea la capa culta de la'sociedad.

-Sin embargo, con la mejor técnica (ganaderna, agricultura;.

.industrias), se llenaba lentamente la tierra; pues las- reservas

‘dé¢ la: fuerza generadora son tan enormes yla tentacxén deé’ crear '
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hijos'es tan’ seductora que, hasta ahora ‘se engendraban s1empre_ N
~ un poco més h1]os de los+que. razonablemente hubleran debldo-._'j ,
-"engendrarse » - :

Los’ instintes: regulan 1a natalldad, |51'—mas, por razonés

' fac11mente compren51bles, no la’restringen bastante de]an siem-

‘ciente; los- grandes désastres de'la” humamdad (mortalidad i in- -
~fantil, ‘guerras, . hambres; epidemias, etc) ‘Set{an- superﬂuos vy

.’ .

~Pero, por otra parte;-si ellos .aconteciesen: uha vez, y ‘ina nata-, - s
lidad - relatlvamente abundante no-hubiesé procurado materlal:-'-

" pre; para.casos imprevistos, un superévit que luego, en casos de

neces1dad 1a- naturaleza ehmma con su’ brutahdad acostum-

-‘brada«- S - <

~S1 ya los 1nst1ntos restrlngleran la natalldad en grado suﬁ-

con probablhdad tampoco aconteceria con tanta frecuencia:

. ‘sobrante ‘que, sin.perjuicio’ para la conservacu‘m deé la_ espec1e,

~ pudiese desaparecer, el peligro.no setfa excluido de que la po- T
blaci6n: hajara demasiado. Y la naturaleza obra S1empre con-un .

alto coeficiente. de segurldad debe obrar ‘asi, porque no- puede

~regilar ni calcular'nada con’ exactltud ella se sirve siempre de.

“multiples métodos de regulac16n que en su. conjunto y por su

- enlazamiento mutuo’logran-el efecto deséado con bastarite pre-

cisién. ‘Por esto, en ‘tanto que’ la natulaleza c1ega regulabal4 -

" natalidad, toda“esta atrocidad de las’ muertes prematuras ((no ;

Gnicamente de la mortalidad infantil)’era-imprescindible. Pero .

Cel hombre con su razén puede librarse de tales procedimientos’

“-brutales quie no-obran sino por- tanteos c1egos ‘Y, como.puede,.-

" . debe hacerlo: Pues:su tarea, aqu1 .Como’ siempre, cons1ste en . )
.+ reemplazar la-previsi6n instintiva y-defectuosa pot”una prev1-
- si6n inteligente y .perfecta. EI hombre puede; regular, segun un.
plan preconcebido, cori un: mmlmo de: pérdldas y esta en el 1n-'.-
' :"terés de-su’raza que lo haga:: » Co

" En ‘todo caso.‘el -hecho larrlentable de que aun 51empre"'

los cuatro jinetes del’ apocahps1s deban ensﬂlar de vez-en cuan-’

do 'sus terribles’ pingos multicolotes para restablecer el equ111-

B _bl’lO roto por:un exceso de natalidad;:y que,a pesar ‘delos*millo:

' _nes-asi sacrificadoes; la humamdad siga creciendo; es'una: prueba

inconfundible de que nunca la restr1cc16n instintiva’ y:volunta-

‘ria. fué bastante grande, sino. que siempre la- natalidad“sobre-

pasaba‘el limite racional, y que un 1nnumerable tropel de'infeli-

. ces debia -hacer 'y perecer inttilmente, para ‘que quedara justa- - e
- mente’ tantos cuantos podlan nutrlrse, segun el grado de perfec-

._’_'
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5~'_»c16n que en cada época habla logrado la tecmca en procurarse
allmentos (1). I
;. .Cuando la tierra en: ‘un pais. estuvo més o menos repartlda :
se. afiadieron dificultades econémicas: para el salvaje un nifio. es
econbémicamente casi‘indiferente, a lo sumo es una molestia para
-la madre, lo ‘que no contaba mucho para el primitivo agricul-’
tor'y ganadero, sobre todo en los tiempos patrlarcales en que .
siempre podia ocuparse nueva t1erra el h1]o era a menudo hasta .
una deseada ayuda en-el campo; pero en palses civilizados'y den-"-
samente poblados el'hijo cuesta caro, y no es siempre bien visto.

. Entonces se inici6 la restriccién de veras voluntaria que, natu-’,

" ralmente, no es un invento de MALTHUS, 'sino se usaba ya mu- -
- -cho antes. Pues la dlsmmuc16n de partos en afios de depresmn :
. Nno es expllcable de otra maneta; una economia precaria no obra .
3 .'._,;m directa. ni fisiolégicamerite ‘sobre 1a fertilidad—al contrario,

~ los ‘proletarios suelen. tener més prole—smo sélo por medlo'

- de la voluntad humana: si’la vida se hace cara, se teme no po-
- der vivir con el lastre de hijos, y-entonces se usan métodos res- -
trictivos pr1m1t1vos (cmtus mterruptus, procedlmlentos anor-"
males,. etc.). - S '
' Sobrevmo el descubrlmlento del fiuevo mundo y su trans-
formacu‘m én un poésito de trlgo para el viejo; un poco més tarde
se inauguré la época de la’ técnica moderna. Ahora Europa, 10'

' mismo que antafio Roma; explotando las provincias, habla au-

mentado su poblacién, podia hacerlo, explotando los otros con-,
tinentes; y-aun méas’ que Roma, porque el -desarrollo simultineo -

"de su industria.le permitia multlpllcal‘ las p051b111dades de la ..

‘vlda en un. grado antes no sonado. . :
" Encel comienzo de esta era- levanté MALTHUS su grlto de
alarma: «jtened cuidado que no os multlpllquels en"demasfal> - -
-Su libro apareci6é un afio antes de la revolucién fraricesa, yase

- notaba el nuevo rumbo, y_el peligro—e: 1gua1mente el’ mer1to, '

. .orlgmal del autor—eran: tantd  maycres, por cuanto la opinién
- corriénte de-su tlempo, la de los mercantilistas, 1dent1ﬁcaba ‘
cas1 por- completo rlqueza y den51dad de poblac1on Y, por otra

1) Esta mﬂuencna reguladora de la técmca, MaLrRUS la ha nienosprecnado Su re- .
gla-era en un principio justa, mas sus predicciones fallaban en parte, porque no prevefa, "
lo que no era tampoco f4cil prever en su época, los estupendos avances de la técnica-del
siglo XIX. Si se introduce en sus.férmulas generales el factor variable de'la técnica en ca- -
da momento ‘adquirida,; ellas son valiosas; hasta su formulacién matemétlca (serie geo-
métrica 'y aritmétca), podria mantenérse ba]o cierto respecto, como: he demostrado en
. "un trabajo sobre la <Poblacién» (Remsta de la Fac de Ciencias Econémicas. Umversxdad "

del thoral (Argentma), 1933, .
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parte, después del 31g10 de la ilustracién, después de ROUSSEAU .

¥ KANT, VOLTAIRE ¥ tantos otros grandes varones que soffaban
con una humanidad fraternal, se podia esperar que las guerras
‘ya no serian més el remedio sangr.lento para corregir los excesos
legitimos e ilegitimos.

. Esta esperanza se ha frustrado; y a pesar de esto, a pesar

de que las guerras desde las napoleénicas hasta la mundial han
acaso matado a méis hombres que nunca, y a pesar de que la ci-
- fra de los nacimientos ha bajado como nunca, la poblaC16n de
Europa ha aumentado como nunca.

Europa tenia en el comienzo del élglo XIX unos 170 ‘mi- -
llones de habitantes, no mucho.m4s, qulzés aun menos, que én .
los tlempos de los- Fravios. Ahora, con sus descendientes ‘en

_otros continentes, cuyo nimero en 1800 era despreciable, hay

unos 600 millones de’ europeos. Mientras que en el promedlo'

habia crecido en cada siglo por 149, en este 51glo se habia casi
cuadruplicado, es decir, crecido por méas de 2509-—cincuenta

mil veces més que solia hacer.antes.- Que el crecimiento en tal .

proporcién no .puede subsistir lo reconocen hoy, a posteriori,

profética de un MALTHUS que lo vié ya hace siglo y medio—
-aunque la verdadera dimensién-del crecimiento por cierto le
hubiera sorprendido tamblén a él—sin embargo, queda curio-

-~ sisimo que aun hoy muchos, y sobre todo muchos grandes esta-

distas, no dejan de lamentar la baja de los nacimientos, a pesar
de que ya un célculo superficial les mostraria que era necesaria

y salvadora, pues sin ella literalmente no se podria-vivir en Eu--

ropa. Alemania, p. €j., tenia en el afio 1901 una natalidad de

3 6%, si la hubiera guardado asi, a pesar de las mejoras higié- ‘

nicas, tendria hoy un crecimiento vegetativo de 2 4%, es decir;
- su poblacién se duplicaria cada 28 afios, y otros paises crecerfan
todavia més. Es palpable que esto es una simple 1mp051b111dad

Como este aumento inaudito se ha cumplido en un periodo

- todos. No se puede, naturalmente, presumir en nadie la mirada :

de natalidad decreciente, el ntimero de nacimientos no puede

ser el factor decisivo y determinante, sino que esta determinado
a su vez por un conjunto de condiciones, del cual ya he hablado
y que puede resumirse baJo el r6tulo: poszbzlzdad de‘encontrar un

sitip vacante para poder vivir. Esta posibilidad de poder vivir.fué .

en el pasado determinada sobre todo por la dtsponzbzlmdad de los -

alimentos y otros medios de consumo, pero hoy comienza a asu-
mir, adem4s, un caricter distinto, que quizés, en el futuro de-

sempefiard un papel importante, y que consiste en la disponibi-

/7
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lidad del traba]o Cada dla se perfecc1onan més las*: maqumas

automaticas, y su trabajo meJor cumplido hace superfluo e] tra-
bajo huinano. Ya no se necesitan nuevas falanges de proleta- .

- rios para-el ‘progreso ni de la industria ni del bienestar general.

) dldo, cémo, sin- trabaJar, al menos sin trabajar corporalmente,-. SR
se puede ocupar-a los hombres decentemente, para .que no les -

jY ‘comio no se necesitan, tampoco naceran. El proletarlo—Jus-'-

tamente después de haberse descubierto su conciencia de cla-

te——muere, como tal; desaparecer4 por completo, o'se ‘reducira B

a un .ndmero . infimo, y con probabilidad esta muerte traér4

'aparejada una disminucién bastante notable de la poblacién

que durar4 hasta que la humanidad haya comprendldo y-apren- -

venga,’ por. aburrimiénto, la nefasta 1dea de destrulrse mutua-‘

mente. -

El aprendlzaje de esta nueva forma de vida es una cues-'
ti6n -de la. cultura interior; pues.sin saber-cémo’ ocuparse dis-
.cretamente, el-ocio de las ‘masas podria constituir un serio peli-

- gro para la cultura misma. Desgrac1adamente la-marchia-de la:

\cultura inteérior ‘es mucho mas: lenta que la de la c1v1hzac16n ex- h
terior y-no- puede forz4rsele con tanta facilidad: como ‘a ella.

'_'De modo que tendremos que pasar ‘todavia por tiempos bas-,

tante malos, antes de’ recuperar de nuevo' el equ111b1‘10 entre ci-

‘ V1hzac16n y cultura.-

-

-mA4s que una.utopia 1rreallzable.yEmpero el regreso numérico - -

"En esta época de trénsml()n podré haber una dlsmmuc16n

Ade la humanidad por falta de ocupacién. Pues, la'vuelta forzada . -

a una técnica mAis primitiva, hoy en dia preconizada. por mu-
chos, y también por grandes estadlstas 6, como se lo.ha ‘expre--

Asado la valorizacién del hombre por 1mpuestos a'la técnica»,

es, por ser contrario al esquema de la evolucién humana,’ nada

no deberia asustarnos, no serfa‘\n sigro de degeneracién, sino

-Gnicamente ‘una temporaria adaptac16n a las,méiquinas, y con
.seguridad vendré otra vez el'dia en que los hombres contmuen .

“cumpliendo con la promesa biblica:de llenar la tierra.

‘Nunca un pueblo ha muerto’ por falta de hombres,- smo_i

. siempre por - usarlos mal, esdecir;” 1mprop1amente a las-necesi-

dadeés de su tiempo. Asf, si m4s tarde se precisaran nuevamerite
hombres para.los nuevos ﬁnes de 1a ‘humanidad—y ‘tal época”
llegara 1nev1tablemente——se ‘puede’ estar seguro que. los- habra.
Es como .un vacio ‘del cual la naturaleza tiene horror, segtin la -

'expresnén de la vieja-fisica: si la presnén de los hembres es de-

masiada, el aumento se vuelve minimo o aun negatlvo y si la
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pres1on ‘es- escasa, si hay un vacio relatlvo, este asplra, por de-

c1rlo asi,.a la joven, prole de la nada. .

. .No son acaso justas las.aserciones de’ FRIEDRICH List yde
Marx de. .que cada sistema econémico. tiene un determinado -

" poder de captac16n para la poblacién de un pais, es decir, que

la densidad -demogréafica sea la 31mp1e consecuencia del sistema - -

econémico respectivo.. Pues, casi nunca es conveniente hab1a1
unilatéralmente de una relacién ‘causal entre fenbmenos socia-
les; se trata mas’ bien; aqui‘como siempre, de una correlacién.
'func1onal Pero con respecto‘al efecto tal-distincién metédica -
no-tiene importancia. Como qulera que 'se resuelva la cuestién®
“de la causalidad, el hecho existe de que. densidad de poblacmn -
Ly dlspomblhdad de los ob]etos de- consumo- estén 51empre en'~"- '
equilibrio; ambas suben y. bajan paralelas B -

‘Si bajo este punto de vista se mirala’ historia humana, se

ver4 que:la: autoregulac1on de la‘'cual he hablado ha funcionado ‘-
“siempre con gran perfecc1on dondequ1era que se podia- vivir,
“hubo hombres y en ntimero mayor' de los que. estrictamente

eran necesarios y podian vivir cémodamente ségtn la“técnica o

de los moradores; de modo -que- siempre; desde tiempos inme-.
. moriales hasta hoy, una parte de ellos vegetaba al margen de la
_posibilidad de vivir. )
‘En el fondo es un proceso anélogo ala autoregulac16n de la .
.economla por oferta y démanda: si. hay una oferta demasiado
grande para el poder adql.IlSlthO del mercado, demasiados hijos

para las p051b111dades de la existencia, la fabricacién disminuye

" en ambos casos; y si una vez falta la. oferta, si no nacen bastante,
los precios suben, es decir, €l valor del nifio aumenta, y gracias .
a esta valorlzamén mayor s€ producen nuevamente més h1]os '

Lo

Este 51stema ha func1onado perfectamente e 1nconsc1ente-
" mente, segfm leyes que, por su ‘complejidad, no podemos preci-'
~ sar exactamente, pero cuya’ legltlmldad en su conjunto. total se
‘impone. Una.parte de esta’ autoregulac16n constltuye la mor- -

- talidad infantil No sabemos. por qué y segtin: qué mecanismo

. esta interdependencia ventajosa se ha establecido; pero;’ como. -
he ensayado comprobar. por las cifras de este traba]o ella existe .

como un hecho ‘innegable; y nosotros podemos al mengs ‘com--

prender la utilidad ‘de su existencia. -~ -
Ella puede conmdera,rse como un prototlpo de las demé.s
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Lutoregulacmnes que no -son "tan faciles de comprobar por las
ifras de la estadistica, porque las'interinfluencias son minimas.
7 notan directas. Si una familia pierde: dos hijos, lo sabe:inme-
liatamente: s y produce.un tercero; pero el efecto:de. un aumento
.de una disminucién de los accidentes del trabajo debe acumu-
arse al contrario durante cierto tiempo, antes de poder reper-
ut1r en la-conciencia de. los hogares.

. Sin embargo, como. existe una relacién entre las cosechas vy
os- nacimientos, y ‘entre la- natahdad y. mortalidad (tamblén'
nortalidad general, lo _queaqui no s€’ha tratado), asi lo mismo
xiste una correlacién entre la.natalidady los. accidentes de la.-
/ida; dun cuando ella con seguridad-sea demostrable umcamente'
n los casos de un sublto y desmesurado amontonamlento de los

Y SRR
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Cuadro 15

.squema de. la mﬁuenma de la guerra sobre la natahdad general (segun las cnfras de Alc-
mama) (Véase las relacxones exactas enla: ﬁg 6, pég. 180)

1CC1dentes como ‘suele’ suceder en sumo grado en una guerra.
Entonces resulta: a. comprobamén fAcil: en todos los paises be-

igerantes ha bajado durante la. gran conﬁagrac1on la natalidad - . = -~

7 subido'la mortalidad; faltaban’ por esto, terminada‘la guerra, .’
rombres, en;consecuencia de que en todas partes’ 51gu16 un. pe- -
fodo- de atimento compensatorio.. ‘de. natalidad quefrepdra las-
pérdldas pero,por lo demés no. altera lacurva general de modo_ :

At
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que, con respecto a la guerra | mund1a1 resulta aprox1madamente.
una curva como la de la figura 15 al lado en que la linea de pun-
tos 51gmﬁca la trayectoria de la curva que ella hubiera seguido
sin la guerra. Sobre todo'la pronta vuelta comprueba que el .-
aumento anterior en realidad no era mas que una consecuencia
de accidentes de.la vida amontonados excesivamente.

La guerra, esta gran per-
turbadora de la vida, eéra al
. menos Gtil'con respecto a que -
nos permitié reconocer, como
-en cada cambio mtenso, cier-
tas influencias que en el
_‘transcurso. normal de la vida ,.
escapan por su-magnitud mi- - ff ... . ‘

.nirna. Asf ella nos ha revela- i |
do-en el territorio de la nata- :
lidad correlaciones y repara- - | s L |
ciones que hasta ahora nos - wes "W v
parecen casi misticas: duran- Aumests o lts necimientos mosculine
te la guerra murieron maés - .
-hombres que mujeres, y en
todos los Estados beligeran- -
tes (con excepcxén de Italla) A
hubo un’ periodo, que se inicié. ya durante la guerra y se man-
tenia hasta .1922 6 1923, y en que nacieron notablemente méas
varones én relacién a las mujeres (aprox1madamente un tercio’
mé4s), que normalmente en los paises respectivos (cfr. el cuadro
16). Se dirfa que la naturaleza intentara corregir la desgracia
que una equivocacién de los hombres habfa causado.

‘También parece. que, como un fenémeno. de reparacion de
las pérdidas anteriores que en todos los paises beligerantes du-
rante y sobre todo directamente después-de la guerra, hubo un-
notable aumento de.partos dobles (gemelos) que termina con un
méximo en el afio 1919. Este hecho, que, tanto que yo sepa, no
ha llamado la atencién de los observadores, se evidencia facil-
mente en el cuadro 17, que da las curvas de catorce pafses eu-
ropeos, de los cuales he podido reunir las estadisticas sobre sus
partos gemelos. Son todos los paises cuyas estadisticas respec-
- tivas han aparecido en el Aper¢u Annuel de la Démographie des
- divers Pays du Monde, Haya, 1925 y 1930, exceptuando sélo a
Dan21g y las islas. Feroer, que, por ser demasiado pequeiias, no -
tlenen bastantes casos para exclulr el efecto de las fluctuaciones,

varones per eien My
109

Ryla e

"Cuadro '16. 3
‘ La reparacnon de la falta de ‘hombres.
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‘defecto que ya se: mamﬁesta en las grandes osc11ac1ones de lasv.

‘curvas ‘de Luxemburgo ¥y de Islandla Las lirieas horizontales =~
~ corresponden al promedio delos partos dobles por. mil partos.en. |
. el perfodo anotado, y cada m111met10 arriba o'abajo corresponde .

Ca 0 21% més o menos;, respectlvamente

. ‘.'..
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13~ s
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Cuddro 17.

. El n"l’l'nierb'dé gémélbs en‘los pafses beligefanfés y r_iéutrales.

Se ve-a prlmera v1sta que las ¢urvas de las grandes poten-_f T

- clas behgerantes—Alemama Francia, Inglaterra, Italia-y Hun-:.-

© gria—resultan:casi idénticas; todas muestran un aumento du-

. rante la guerra y un. maximum:muy pronunciado en €l afio 1919, -
'despues del cual las curvas,.en una baja bastante-acentuada, - .
vuelven ala’ normahdad ‘También en los EE. UU. se nota lo:.

mismo- aunque no.tan ev1dentemente de los: 22 ‘Estados, cuyas
cifras- respectlvas se conocen d1ez tienen un méx1mum muy

v
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pronunc1ado en el ano 1919 siete lo tlenen menos destacado y_
s6lo einco mueéstran curvas irrégulares.

De los behgerantes sélo Finlandia que; como antlguo gran
" ducado de la Rusia zarista, debe contarse también.como tal,
aunque behgerante & contré coeur, muestra una curva d1ferente,‘

. en que el ascenso se prolonga hasta €l afio 1924.

Las otras ocho curvas de los paises no beligerantes son por
'completo 1rregu1ares y de ellos:tinicamente Luxemburgo y, de
~un modo menos. destacado tanlblén ‘Suiza, tienen st maximum

" enel afio 1919, 10'que, ya por ser el'tipo.de sus curvas en general o

bastante dlferente, -puede’ ser -una’ casualidad (sobre todo en
' Luxemburgo debido-al escaso numero) Empero, quiz4s, esto'se -
debe al hecho de que estos dos palses se hallaban completamente .
cercados .por los behgerantes : :
‘De paso quieso. anotar que la frecuenCJa de los partos do-
bles parece ser vinculado con la situacién geogréﬁca. En reall-
_ dad ordenando 105 palses segun sus promedlos

e Gemelos ’ - s Gemelos
- Pafses .. - | - por © .+ < PafseEs por
o ’ _mil partos’ S ..| ~ mil partos*
Dmamarca ............ -16,1y° . Hungrfa. B 11,9
Islandia. .............0 154 T oItalial loooooeleso ) 1L '10 7
Suecia. . ...... . ... 15,13 15,2 T Francia. ..o 11,5 !
Finlandia.............. 14,8 Espafia..z............. 8,2
Noruega...... w147k :
Paises Bajos. .......... 13,7
Inglaterra. ......... o] 13,4
Suiza, ..., <l 13,13 13,1
~Luxemburgo......... <. 12,8 .
Alemgnia. e e en| 12,4

 seve que las c1fras son tanto més altas cuanto més septentrlo-
‘nales’estan los paises: los paises nérdicos (Dinamarca, Islandia,
Suecia, Finlandia. y Noruega) tienen un promedio de 15,2; los
centrales (Paises Bajos, Inglaterra, ‘Suiza; Luxemburgo y Ale- :
mania) uno de 13,1; y los del Sur (Hungna Italla, Franciay -
.. Espafia): uno de 10, 7 R

Igual distribucién segtn.la latltud parece desprenderse_
- también de los escasos datos de los otros continentes (cfr., p. ej.; .
la, cifra muy. ba]a de Columbia com la muy elevada de Chile, y se . .
lo ve'en el mismo Chile, que por su gran extensmn del Norte al -
. ANALES 14—1934 T P v CT :
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Sur se presta bien a tales observaciones). Pues el porcentaje de
los partos gemelos-estaba en el afio 1930 en las provincias del .

-Norte (Tarapac4 a Coquimbo). = 26,1 %%
Central (Aconcagua a Nuble). = 35,19,
Sur (Concepcién a Magallanes). 40,5 9,

Claro que estas regulaciones «misticas» un dia se aclararan

racionalmente, y entonces, quizés, resultard que ellas no tierien
nada que ver con una reparacién directa de las pérdidas-por la
guerra: El ntimero mayor de varones puede ser.una consecuen-
‘cia de la extenuacién relativamente mayor de los hombres, y la
creciente produccién de gemelos es acaso el simple resultado de
la sifilis, que la conducta desordenada de los guerreros hacia
pulular tan desastrosamente en las trincheras como en los ho-
- gares (se dice que la sifilis favorece los gemelos).
) Pero, por no ser vinculado directamente con la guerra, estos
fenémenos no pierden su carécter regulador, sino subrayan tni-
camente el hecho de la indisoluble correlacién de todos los fe-
némenos sociales entre si.

La fisica nos ensefia que en el fondo ningin atontecimiento
de la naturaleza se explica perfectamente, sin tomar en cuenta
todo lo que pasa en el universo total. Si esto sucede en el
universo, en que las agrupaciones de materia estin separadas
por distancias fabulosas, cuanto més vale para la sociedad, en
que todos los grupos ‘estin entrelazados tan 1nt1mamente uno
con otro -y uno con todos. -

. En fisica se puede, al menos para fines. practlcos a1slar a
veces un fenémeno, descuidando las influencias minimas del
resto del. mundo. En Sociologia ni siquiera esto es posible en
-general; pues aqui no hay casi nunca una influencia tan prepon-
derante que el ensayo fuese provechoso de explicar algo con ella. -
Ya por eso la moderna teoria del «Fenémeno Social» es una
'monstruosidad; no hay fenémeno social aislado, sino cada uno
"es comprensible, se puede aun decir, es real, sélo en cuanto se lo
relaciona con la totahdad de todo lo que pasa enla sociedad
humana.
. La sociedad humana total es la Ginica verdadera reahdad
en Sociologia.

En este sentido se debe tomar tambxen este ensayo de ana-
-lizar una relacién entre la natalidad y la mortalidad infantil.



