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l Divisiones
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Julio Espinoza Madariaga
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Rolando Chateauneuf Deglin
(Planificacién en Alimentacién y
Nutricién).

Jefes
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Marco Perretta P.
José Minguell U.
Luis Valladares B.

Eugenio Spencer O.
Alfonso Valenzuela B.

Rubén Soto M.
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Division de Nutricion Humana y
Ciencias Médicas

Jefe de Division ............... Ricardo Uauy D.
Unidad de Hematologia ........ Abraham Stekel G.
Unidad de Inmunologia ........ Liana Schlesinger F.
Unidad de Gastroenterologia ... Oscar Brunser
Unidad de Endocrinologia ...... Santiago Muzzo B.
Unidad de Genética ............ Ives Lacassie
Unidad de Enfermedades Metabé-

licas y Neuropsicologia ......... Marta Colombo C.
Unidad de Alcoholismo y Drogas  Hernan Iturriaga
Unidad de Nutricién Clinica .... Ricardo Uauy D.
Unidad de Salud Oral .......... Sonia Guerrero R.
Programa de Enfermedades Cré-

MICAS ...vvinntiiii i Jacobo Tieffenberg
Laboratorio de Microbiologia ... Guillermo Figueroa G.

Division de Nutricion y Produccién

Animal

Jefe de Divisiéon ............... Ernesto Haardt W.
Unidad de Nutricién y Crecimien-

toAnimal ..................... Sergio Cornejo V.
Unidad de Nutricién y Composi-

cién Corporal Animal .......... José Pokniak R.
Unidad de Alimentos .......... Ernesto Haardt W.
Unidad de Nutricién y Alimenta-

cion Neonatal ................. Alejandro Lopez V.
Unidad de Nutricién y Funcién

Ruminal ...................... Raul Cabrera C.

Division de Ciencia y Tecnologia de los

Alimentos

Jefe de Division ............... Digna Ballester C.
Unidad de Tecnologia de Alimen- ‘

OS .o Saturnino de Pablo V.

Unidad de Nutricién ........... Enrique Yanez S.
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Duvision de Politicas y Programas de
Alimentacién y Nutricién

Jefe de Divisién ............... Sergio Valiente B.
Unidad de Abastecimiento y dispo-

nibilidad de alimentos .......... Fernando Espinosa
Unidad de Consumo y Demanda

de Alimentos .................. Rolando Chateauneuf D.
Unidad de Salud y Nutriciéon ... Francisco Mardones R.
Unidad Educativa Social ........ Sonia Olivares C.
Sistema de Vigilancia Alimentaria

y Nutricional (si1svan) .......... Sergio Valiente B.
Laboratorio de Politicas y Progra-

MAS .« .ottteeneetartaaneenns Oscar Ruiz

Personal académico

El Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos cuenta con 84
académicos, de los cuales 77 cumplen jornada completa.

Antecedentes histéricos

La historia del Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos se
remonta al afio 1955, cuando un grupo de pediatras interesados en los
problemas de nutricién del lactante y del nifo, establecié en el Hospital
Manuel Arriaran un Laboratorio de investigaciones pedidtricas. Inicial-
mente los estudios se centraron en problemas nutricionales basicos y
clinicos. Mds tarde la investigacién se hizo multidisciplinaria y abarcé el
estudio de los problemas de nutricién en su contexto mas amplio, que
incluye tanto la investigacién basica, clinica y epidemioldgica, como los
aspectos sociales, econémicos y culturales involucrados. En 1976 se creé el
Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos.

Tal vez el logro mas importante del instituto ha sido que su labor de
docencia, investigacién y extensién ha hecho que la comunidad tome
conciencia de los problemas de la nutricién infantil. Al mismo tiempo,
esta tarea ha servido de base para el disefio de politicas nacionales en
torno al problema, gracias a las cuales el pafs se ha acercado rdpidamente
a su solucién.

El Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos estd dando
asesoria a diferentes organismos gubernamentales o a instituciones priva-
das de servicio o produccién.
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Paralelamente a su actividad universitaria ha constituido una funda-
cion sin fines de lucro, la Corporaciéon para la Nutricion Infantl (conin),
que se ha hecho cargo de la recuperacién de lactantes con desnutricién
grave del pais.

En el mismo local del Instituto de Nutriciéon y Tecnologia de los
Alimentos funciona una unidad hospitalaria con 50 camas para lactantes,
que incluye una unidad metabélica y cuenta con laboratorios que, conjun-
tamente con el resto de los laboratorios del instituto, realizan una intensa
labor de investigacion en nutricion y enfermedades metabolicas. Estos
estudios permiten definir normas para la rehabilitacion de los desnutri-
dos, que son aplicadas en los hospitales de la Corporacién para la Nutri-
cién Infantil.

Estructura

El instituto esta estructurado por una Direccién constituida por un direc-
tor, un director adjunto y un Consejo de docencia.

Para el cumplimiento de las funciones universitarias existen cuatro
secretarias generales de coordinacion de las actividades: de investigacion,
de docencia, de extension y de finanzas.

La actividad académica del instituto esta organizada en cinco divisiones
que desarrollan una variedad de programas especificos en las siguientes
areas: nutricién humana y ciencias médicas, nutricién y produccién ani-
mal, ciencias y tecnologia de alimentos, ciencias basicas, y politicas y
programas de nutricién y alimentacién.

Los jefes de estas divisiones son elegidos entre los académicos evalua-
dos en los mis altos niveles (profesor o profesor asociado) y pasan a
constituir simultaneamente el consejo asesor.

Actividad académica

Docencia

El Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos tiene dos tlpos de
programas de postgrado:

a) Conducentes a los grados de Magister en Nutricién humana y Planifi-
cacién en alimentaciéon y nutricion.

b) Cursos de perfeccionamiento de postitulo conducentes a certificados
de aprobacién.
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Las actividades en este campo son muy variadas y comprenden: estadas
de perfeccionamiento, cursos internacionales y becados extranjeros,
alumnos que realizan tesis y reuniones cientificas.

Investigacién

Durante veinticinco afios de labor, el Instituto de Nutricién y Tecnologia
de los Alimentos ha publicado una gran cantidad de trabajos cientificos,
en su mayor parte en revistas extranjeras.

Actualmente sus programas se desarrollan sobre la base de planes y
politicas de investigacién a corto, mediano y largo plazo en las 4reas de
ciencias basicas, nutricion humana, nutricién y producciéon animal, politi-
cas de nutricién y alimentacién, y ciencias y tecnologia de los alimentos.
Estas dreas son apoyadas por la secretaria de investigacién que tiene como
objetivo fundamental apoyar la investigacién a través de la evaluacién
interna de los proyectos y de las publicaciones cientificas del instituto.

Extension

Los programas de extension incluyen numerosas acciones orientadas a la
difusién de las actividades del instituto y a la organizacién de cursos de
extension sobre diversos aspectos de alimentacion y nutricion.

Entre estas acciones cabe mencionar: a) coordinacién y colaboracién
con la Comisién Central de Extension y con la Direcciéon de Comunicacio-
nes de la Universidad de Chile; b) mantencién a un nivel 6ptimo de la
comunicacion entre los miembros del instituto; ¢) organizacién y coordi-
nacioén con la secretaria de docencia, de cursos de extensién; d) coordina-
cién con los medios de comunicacién para dar a conocer los avances de
investigacion, docencia y extension que realiza el instituto; €) elaboracién,
distribucién y mantencién de documentos, exposiciones y otros instru-
mentos informativos de las actividades del instituto, para la difusién
nacional e internacional; y f) apoyo a la Sociedad Chilena de Nutricién,
Bromatologia y Toxicologia, para la edicién de la Revista Chilena de Nutri-
cion.

Se edita anualmente el volumen de Publicaciones Cientificas (INTA), que
contiene resimenes de capitulos cientificos originales, comunicaciones a
reuniones cientificas, informes técnicos, etc., generados por la labor cien-
tifica de los académicos del instituto. Publicaciones Cientificas tiene una
amplia difusién nacional e internacional.
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Recursos

Planta fisica: 1a sede del instituto esta ubicada en Santiago, en edificios con
9.000 m? de superficie en un terreno de aproximadamente 2,5 hectéreas.
En esta superficie se albergan numerosos laboratorios de investigaci6n,
auditorios, salas de clases y seminarios, oficinas para los investigadores y
oficinas administrativas.

Biblioteca: el instituto dispone de una biblioteca que se compone en su
mayor parte de revistas extranjeras, obtenidas por suscripcién, sobre
tecnologia, biologia, medicina, y otros temas afines. La biblioteca cuenta
con salas especiales de lectura. :

Laboratorios: en el Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos
existen alrededor de 25 laboratorios destinados principalmente alainves-
tigaciéon. Se cuenta con instrumentos modernos para la investigacién
basica y aplicada en nutricién humana, en clinica y en nutricién animal.
Este instrumental ha sido adquirido, en parte importante, gracias a dona-
ciones para proyectos especificos.

Talleres: el instituto cuenta, ademas, con un servicio audiovisual, taller de
fotografia y de reproduccién de documentos.

Otras instalaciones: se cuenta con una infraestructura para la atencién
externa, ambulatoria de pacientes de diferentes especialidades. Se atien-
den problemas de obesidad, desnutricién, enfermedades metabolicas,
retraso del crecimiento, retraso mental, y otros.

El instituto tiene también criaderos y viveros de ovejas, cabras, terne-
ros, pollos y ratas, destinados principalmente a la experimentacién.

Recientemente ha entrado en funcionamiento un laboratorio de con-
trol de calidad y analisis de alimentos.

Otras instalaciones varias: se cuenta con un pequefio casino, microcompu-
tadores y un terminal de computacion conectado al central de la Universi-
dad de Chile.

Observaciones adicionales

Es importante destacar algunos de los convenios nacionales e internacio-
nales que ha suscrito el Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Ali-
mentos.
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Nacionales: Convenios oficiales con Fundacién Chile, Chiprodal, Minis-
terio de Educacién, Ministerio de Salud, y Corporacién de ayuda a la
Investigacién Cientifica en Nutricién (cINuT). '

Internacionales: Convenio con la Universidad de las-Naciones Unidas
(unu); Nutrition Foundation (usa); Programa Latinoamericano de Inves-
tigaciones en Reproducciéon humana (sede Colombia); Ralston Purina
(usa); The International Development Research Center (Canada); Nestlé
(Suiza), y otras instituciones e industrias.

DESCRIPCION DE PROGRAMAS ACADEMICOS
a) MAGISTER EN NUTRICION HUMANA

Duracion de los estudios

Minima de 18 meses con dedicacion exclusiva y maxima de 40 meses con
dedicacién parcial. '

Requisitos de postulacién e ingreso

Ser profesional chileno o extranjero, con una formacién de, a lo menos, 8
semestres en el area de las Ciencias naturales y matematicas, relacionada
con alimentacién y nutricién.

Poseer un amplio dominio del idioma espafiol, asi como manejo del
inglés cientifico. '

Presentar documentos que acrediten: antecedentes académicos y per-
sonales, antecedentes en investigacion y docencia o ejercicio profesional
en el drea de alimentacién y nutricién, y las posibilidades del postulante
para aplicar y difundir los conocimientos y técnicas adquiridos en el
programa.

Contar con el patrocinio y autorizaciéon de la institucién empleadora,
cuando corresponda.

Aprobar un examen de ingreso, de acuerdo a las pautas fijadas previa-
mente por el instituto.

Objetivos del programa

Formar graduados altamente calificados en los aspectos tedrico y practico
de la alimentaciéon y nutricién humana para que puedan cumplir funcio-
nes en la investigacién y docencia superior relacionadas con este campo, y
asesorar a organismos estatales, privados o internacionales, cuyos prop6-
sitos sean incrementar la salud humana a través de la nutricién.
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Tesis de grado o experiencia de terreno

El programa contempla la elaboracién de una tesis de grado o la realiza-
ci6n de una actividad curricular equivalente, denominada “Experiencia
de terreno”.

La tesis de grado consiste en un trabajo de investigacién individual o
colectivo (maximo 3 personas), cuya metodologia y tema signifique un
aporte relevante al conocimiento de la nutricién humana.

La experiencia de terreno consiste en la realizacién de una actividad
supervisada, en un campo, drea o programa definido de nutricién huma-
na. Esta experiencia forma parte de otros programas de investigacion de
difusion de normas o aplicacién en terreno de resultados ya obtenidos en
instituciones nacionales tales como el Consejo Nacional para la Alimenta-
¢ién y Nutricion, y la Corporacién para la Nutricién Infantil.

La experiencia de terreno debe concluir con un informe personal que
el candidato expone y defiende ante una comisién.
Requisitos para obtener el grado

Aprobar todas las actividades curriculares contempladas en el plan de
estudios, incluyendo la tesis de grado o la experiencia de terreno, y
rendir, satisfactoriamente, un examen de grado, que consiste en la pre-
sentacion y defensa de la tesis o del informe de la experiencia de terreno.

Grado académico

Magister en Nutricién Humana.

PLAN DE ESTUDIOS
DESCRIPCION DE ASIGNATURAS Y OTRAS ACTIVIDADES CURRICULARES

Los postulantes deberan aprobar todas las asignaturas obligatorias, y
elegir de entre las electivas hasta totalizar un minimo de 8 créditos.

BASES DE BIOQU{MICA DE LA NUTRICION Y ALIMENTACION NORMAL (asigna-
tura obligatoria de formacion basica).

Créditos: 3.

Profesor: Jorge Martinez.
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Descripcion: Curso tedrico orientado a entregar al alumno las bases biolé-
gicas del proceso de la nutricion.
Esta dividido en tres médulos los cuales abarcan los siguientes tépicos:
— Metabolismo — Alimentacién Normal — Seminarios.

TECNICAS DE LABORATORIO EN BIOQUIMICA (asignatura electiva de forma-
cioén basica).

Créditos: 1.
Profesor: Luis Valladares.

Descripcion: Entregar conceptos tedricos y practicos acerca de métodos de
laboratorio y su aplicacion en el analisis de alimentos, a profesionales con
poca formacién en laboratorio.

BIOQUIMICA NUTRICIONAL (asignatura obligatoria de formacién basica).
BIOQUIMICA GRUPO DE ESTUDIO (asignatura electiva de formacion basica).

BIOQUIMICA SEMINARIO (asignatura electiva de formacién basica).

Créditos: 2 (Bioquimica Nutricional),
1 (Bioquimica Grupo Estudio y Bioquimica Seminario).

Profesor: Eugenio Spencer.

Descripcion: El curso ha sido dividido en tres unidades. En ellas se entrega-
ran los conceptos fundamentales necesarios para comprender las bases
moleculares del fenémeno que llamamos vida y los mecanismos de que
disponen los organismos vivos para hacer frente a diferentes situaciones,
principalmeénte de orden nutricional.

FISIOLOGIA DE LA NUTRICION (asignatura obligatoria de formacién basica).
Créditos: 2. '
Profesor: Oscar Brunser.

Descripcion: Esta asignatura esta orientada a discutir aquellos aspectos de
la Fisiologia que tengan relacién directa con problemas nutricionales.

Se pondra énfasis en el Aparato Digestivo por ser la primera estructura
que entra en contacto con los nutrientes. Prerrequisito: conocimientos de
Bioquimica, Histologia, Farmacologia y algunos elementos de Patologia
Humana.
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FISIOLOGIA GRUPO ESTUDIO (asignatura electiva de formacién basica).
Créditos: 1.
Profesor: Julio Espinoza.

Descripcion: Esta asignatura esta orientada a analizar en profundidad
algunas dreas de la fisiologia o fisiopatologia digestiva, que son relevantes
a problemas nutricionales del hombre o que sirven como modelo para
comprender otros procesos fisiolégicos. En relacién a cada tema se hara
énfasis en las repercusiones clinicas, nutricionales y/o dietéticas, etc.

FISIOLOGIA SEMINARIO (asignatura electiva de formacién basica).
Créditos: 1.
Profesora: Magdalena Araya.

Descripcién: Esta asignatura esta destinada a revisar en profundidad algu-
nos aspectos basicos de la fisiologia digestiva y bases fisiopatolégicas de la
funcién del aparato digestivo.

CIENCIAS DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE (asignatura electiva de formacion
general).

Créditos: 2.
Profesora: Maria de la Luz Alvarez.

Descripcion: Situar al alumno frente al problema del hombre viviendo en
su medio. Esto significa: su ambiente natural, social, cultural e individual.

Los contenidos que da el curso son de orden ecoldgico, socioldgico,
antropolégico y psicoldgico.

EDUCACION EN NUTRICION (asignatura electiva de formacion general).
Créditos: 1.
Profesora: Sonia Olivares.

Descripcion: Con esta asignatura se pretende abordar, con espiritu critico,
los conceptos mds relevantes de la Educacion Nutricional como factor de
Salud y como proceso educativo.

Algunas experiencias chilenas actualmente en desarrollo que se anali-
zaran, desde el punto de vista pedagogico y nutricional, servirin de base
para que los alumnos aborden el problema en forma m4s integral.
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DESARROLLO SOCIOECONOMICO Y NUTRICION (asignatura electiva de forma-
cién general).

Créditos: 2.
Profesor: Rolando Chateauneuf.

Descripcién: Existe una relacién muy estrecha entre nutricion y desarrollo,
tanto en los aspectos de causas y consecuencias de la malnutricién, como
en relacién a los recursos y acciones que pueden emplearse en la bisque-
da de soluciones al problema alimentario nutricional. Chile es uno de los
paises que puede mostrar cambios de estilos mas acentuados durante los
ultimos decenios.

PROBLEMAS NUTRICIONALES COLECTIVOS (asignatura obligatoria de forma-
cién especializada).

Créditos: 2.
Profesora: Sonia Olivares.

Descripcién: Los paises de América latina por su nivel de desarrollo y por la
influencia de factores acondicionantes comunes, tienen una patologia
nutricional colectiva que se caracteriza segin su estructura urbano-rural,
por la coexistencia, en mayor o menor grado, de Enfermedades Nutricio-
nales por Déficit o por Exceso de consumo.

EVALUACION ESTADO NUTRITIVO

EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL COLECTIVO (asignatura electiva de
formacioén especializada).

Créditos: 2.
Profesores: Tomas Walter y Vivien Gattas.

Descripcion: La finalidad principal de la evaluacién del estado de nutricion
de una comunidad es precisar la magnitud y la distribucién geografica de
la malnutricién como problema sanitario, descubrir y analizar los factores
ecolégicos directa o indirectamente responsables y, a ser posible, propo-
ner medidas apropiadas que puedan ser aplicadas de preferencia, con la
participaciéon continua de la comunidad.
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VALORACION NUTRICIONAL Y TOXICOLOGIGA DE ALIMENTOS (asignatura
electiva de formacidén especializada).

Créditos: 1.
Profesora: Digna Ballester.

Descripcion: Esta asignatura estd destinada a familiarizar a los alumnos con
la metodologia mas reciente utilizada en la valoracién biolégica de protei-
nas tanto en el hombre como en animales y en los eventuales efectos
téxicos derivados del uso de proteinas no convencionales.

PATOLOGIA NUTRICIONAL (asignatura obligatoria de formacién especiali-
zada).

Créditos: 3.
Profesor: Santiago Muzzo.

Descripcion: La ensefianza de la asignatura implica requisitos previos de
diversas areas del conocimiento: Quimica, Bioquimica, Fisiologia, Fisio-
patologia y Estadistica.

Se le explicara al ingresar el alumno, la profundidad necesaria de
conocimientos de estas dreas para el desarrollo adecuado del curso y se
indicaran necesidades de nivelacion si hubiere casos especiales.

PATOLOGIA NUTRICIONAL GRUPO ESTUDIO (asignatura electiva de forma-
cién especializada).
Créditos: 1.

Profesor: Santiago Muzzo.

Descripcién: La asignatura pretende dar una vision general de las causas e
importancia de la desnutricién intrauterina, tanto como las caracteristicas
y consecuencias de esta patologia. Se realizara, especialmente, en base a
investigacion bibliografica de los alumnos, los que deberan presentar un
informe general de este tema al final del curso.

PATOLOGIA NUTRICIONAL SEMINARIO (asignatura electiva de formacién
especializada).

Créditos: 1.
Profesor: Rubén Soto M.

Descripcion: La asignatura dar4 algunas nociones fundamentales de neu-
rofisiologia, se analizaran en forma global las alteraciones electrofisiologi-
cas provocadas por la Desnutricion en el Sistema Nervioso.
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PRODUCCION DE ALIMENTOS (asignatura electiva de formacion especiali-

zada).
Créditos: 2.
Profesor: Sergio Cornejo.

. Descripcion: En la presente asignatura se abordara el papel desempenado
por el sector agropecuario y pesquero, en su contribucién a la disponibili-
dad neta de alimentos.

Conjuntamente, a través del examen de factores técnicos y econémicos,
se analizard el potencial existente en dicho sector para incrementar su
contribucion a la formacion de una disponibilidad neta de alimentos,
compatible con una politica racional de alimentaci6n y nutricién en Chile.

POLITICAS DE ALIMENTACION Y NUTRICION (asignatura electiva de forma-
cion especializada).

Créditos: 3.
Profesor: Rolando Chateauneuf.

Descripcion: Los gobiernos definen sus orientaciones, sus intereses, sus
intenciones y sus acciones a través de las politicas. Uno de los objetivos
fundamentales de la politica nacional es el logro del bienestar de la
comunidad. Una adecuada alimentacién y un buen estado nutricional de
la poblaciéon deben ser objetivos importantes de la politica, como también
medios fundamentales para el desarrollo socioeconémico de la poblacién.

POL{TICAS DE ALIMENTACION GR. ESTUDIO (asignatura electiva de forma-
cién especializada).

Créditos: 1.
Profesor: Oscar Ruiz.

Descripcién: Los programas alimentarios son formas de intervenciéon nu-
tricional y responden, generalmente, a decisiones técnicas surgidas a
partir de la deteccién de déficit nutricionales especificos en la comunidad.
Seinsertan por lo tanto en las politicas nutricionales de un pais correspon-
diendo a las medidas de control de los dafos detectados.

La formulacién de los programas alimentarios exige la aplicacién de
una metodologia epidemiolégica, que se puede sintetizar en modelos de
informacién-decisién control.

CIENCIAS DE ALIMENTOS (asignatura electiva de formacién especializada).
Créditos: 1.
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Profesor: Saturnino de Pablo.

Descripcion: Introducir en el conocimiento de los componentes bésicos de
los alimentos, con un enfoque dirigido a las propiedades de éstos y su
importancia en la Industria de Alimentos.

FORM. Y EVALUACION DE PROGRAMAS Y PROYECTOS EN ALIMENTACION Y
NUTRICION (asignatura electiva de formacioén especializada).

Créditos: 1.
Profesor: Rolando Chateauneuf.

Descripcién: Los programas y los proyectos constituyen los elementos
basicos para implementar acciones dirigidas a solucionar o prevenir pro-
blemas alimentario-nutricionales.

Para ello comunmente sera necesario el planteamiento y analisis de
diferentes alternativas, para llegar asi a la seleccién mas adecuada consi-
derando aspectos técnicos, econémicos y finalmente politicos.

INFORMATICA EN ALIMENTACION Y NUTRIGION

INFORMATICA GRUPO ESTUDIO (asignatura electiva de formacién especiali-
zada).

Créditos: 2 (inform.).
1 (Inform. Gr. Est.).

* Profesores: Irene Truffello y Francisco Mardones R.

Descripcion:

I. Adquisiciéon de elementos basicos de Computacion; analisis de datos.
Técnicas estadisticas de analisis de datos primarios y secundarios;
conocimientos de los centros de recolecciéon de datos y su uso; conoci-
mientos de las fuentes recolectoras de datos, confiabilidad y utiliza-
cién de ellos. Andlisis del Sistema de Informacion sobre el estado
nutricional de la poblacién en Chile; y sobre la produccién de alimen-
tos en Chile.

I1. Esta segunda parte tiene como propésito familiarizar al alumno con
las diferentes metodologias y técnicas que utilizan los diversos secto-
res de la economia implicados en el desarrollo de las politicas y
programas de Alimentacién y Nutricién. Ellas contribuyen a estruc-
turar un sistema de vigilancia alimentaria y nutricional.



Instituto de Nutricion y Tecnologta de los alimentos 785

PLANIFICACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION (asignatura electiva de
formacién especializada).

Créditos: 1.
Profesor: Rolando Chateauneuf.

Descripcion: Los problemas alimentario-nutricionales estan presentes con
diferentes caracteristicas y grado en la sociedad actual. El proceso de
desarrollo econémico, si bien da una contribucién importante a la solu-
cion de muchos de los problemas alimentario-nutricionales, no logra que
algunos de ellos se reduzcan o desaparezcan a la velocidad deseada, e
incluso otros puedan agravarse. Se hace necesario asi que el Estado lleve
adelante politicas especificas en este terreno.

SALUD PUBLICA Y NUTRICION (asignatura obligatoria de formacion especia-
lizada).

Créditos: 2.
Profesor: Francisco Mardones R.

Descripcién: La Administracién de programas de Salud y Alimentacion
implica el planeamiento, la organizacion, la direccién, el control, la coor-
dinacién y la evaluaciéon de recursos y procedimientos que a través de
servicios especificos atienden a las necesidades y demandas por salud y
atencién médica, en especial cuando se relaciona con la Nutricién, asi
como por un medio ambiente saludable a individuos, familias, organiza-
ciones y comunidades.

En forma especial se considerari al profesional en la organizacién de
salud, tanto en el desarrollo del proceso administrativo, como cuando se
relaciona con la comunidad.

METODOLOGIA Y ESTADISTICA 1 (asignatura obligatoria de formacion espe-
cializada).

Créditos: 1.

Profesora: Teresa Segure.

Descripcién: Familiarizar a los alumnos con las caracteristicas del método
cientifico; capacitar a los alumnos para leer en forma critica las comuni-

caciones de investigaciones y para realizar el andlisis estadistico adecuado
en sus propias investigaciones.
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METODOLOGIA Y ESTAD{STICA 11 (asignatura obligatoria de formacién espe-
cializada).

Créditos: 1.

Profesora: Teresa Segure.

Descripcion: Caracteristicas del método cientifico en los distintos campos
de las ciencias. Adquirir las destrezas necesarias para obtener datos con-
fiables y generalizables. Ordenar, representar y describir datos tanto
cualitativos como cuantitativos.

METODOLOGIA Y ESTADISTICA GR. ESTUDIO (asignatura electiva de forma-
cién especializada).

Créditos: 1.

Profesora: Teresa Segure.

Descripcion: Familiarizar a los alumnos con las caracteristicas del método
cientifico; capacitar a los alumnos para leer en forma critica las comunica-
ciones de investigaciones y para realizar el analisis estadistico adecuado en
sus propias investigaciones.

NUTRICION CLiNI1CA (asignatura electiva de formacién basica).
Créditos: 1.
Profesor: Guillermo Ugarte.
Descripcién: Pretende analizar en forma basica problemas clinicos que
tengan repercusiones nutricionales y problemas nutrimentales que gene-
ran problemas clinicos.

Los alumnos deben estar cursando o haber aprobado previamente el
Curso de Fisiologia Digestiva y Patologia Nutricional.

b) MAGISTER EN PLANIFICACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION
Requisitos de postulacion e ingreso: Ver Magister en Nutricion Humana.

Objetivos del programa: Formar graduados altamente calificados en los
aspectos tedrico y técnico que permitan una adecuada planificaciéon de
politicas y la realizaciéon de programas en el campo de la alimentacién y
nutriciéon humana. Los graduados, en calidad de expertos, pueden cum-
plir funciones en la investigacion y docencia superior, o asesorar a orga-
nismos estatales, privados o internacionales, cuya actividad esté centrada
en el incremento de la salud humana, a través de la planificacién de la
alimentacién y nutricién.

Tesis de grado o experiencia de terreno: Ver Magister en Nutricion Humana.
Requisitos para obtener el grado: Ver Magister en Nutricion Humana.

Grado académico: Magister en Planificacion en Alimentaciéon y Nutricion.
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PLAN DE ESTUDIOS

DESCRIPCION DE ASIGNATURAS Y OTRAS ACTIVIDADES CURRICULARES

Los postulantes deberdn aprobar todas las asignaturas obligatorias, y
elegir de entre las electivas hasta totalizar un minimo de 8 créditos.
BASES DE BIOQUIMICA DE LA NUTRICION Y ALIMENTACION NORMAL

Ver Magister en Nutricion Humana.

DESARROLLO SOCIOECONOMICO Y NUTRICION (asignatura obligatoria de
formacién general).

Ver Magister en Nutricion Humana.

PROBLEMAS NUTRICIONALES COLECTIVOS

Ver Magister en Nutricion Humana.

PRODUCCION DE ALIMENTOS (asignatura obligatoria de formacion especia-
lizada).

Ver Magister en Nutricién Humana.

POLITICAS DE ALIMENTACION Y NUTRICION (asignatura obligatoria de for-
macion especializada).

Ver Magister en Nutricion Humana.

PLANIFICACION EN ALIMENTACION Y NUTRICION (asignatura obligatoria de
formacién especializada).

Créditos: 2.

Ver Magister en Nutricién Humana.

METODOLOGIA Y ESTADISTICA 1

Ver Magister en Nutricién Humana.

INFORMATICA EN ALIMENTACION Y NUTRICION (asignatura obligatoria de
formacién especializada).

Ver Magister en Nutricion Humana.
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INFORMATICA GRUPO ESTUDIO (asignatura electiva de formacién especiali-
zada). :

Ver Magister en Nutricion Humana.
METODOLOGIA Y ESTADISTICA GRUPO ESTUDIO (asignatura obligatoria de
formacion especializada).

Ver Magister en Nutricion Humana.

TECNICAS DE LABORATORIO EN Bl()QUiMl(JA

Ver Magister en Nutricién Humana.

BIOQUIMICA NUTRICIONAL (asignatura electiva de formacion basica).

Ver Magister en Nutriciéon Humana.

BlOQUiMlCA GRUPO ESTUDIO

Ver Magister en Nutricién Humana.

BlOQUiMlCA SEMINARIO

Ver Magister en Nutricion Humana.

FISIOLOGIA DE LA NUTRICION (asignatura electiva de formacién basica).

Ver Magister en Nutricién Humana.

FISIOLOG{A GRUPO ESTUDIO

Ver Magister en Nutricién Humana.

FISIOLOG{A SEMINARIO

Ver Magister en Nutricién Humana.

CIENCI1AS DEL HOMBRE Y SU AMBIENTE

Ver Magister en Nutricion Humana.

EDUCACION EN NUTRICION

Ver Magister en Nutriciéon Humana.
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EVALUACION ESTADO NUTRITIVO

EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL COLECTIVO

Ver Magister en Nutricion Humana.

VALORACION NUTRICIONAL Y TOXICOLOGICA DE ALIMENTOS

Ver Magister en Nutricién Humana.

PATOLOGiA NUTRICIONAL (asignatura electiva de formacién especiali-
zada).

Ver Magister en Nutricion Humana.

PATOLOGIA NUTRICIONAL GRUPO ESTUDIO

Ver Magister en Nutricion Humana.

PATOLOGIA NUTRICIONAL SEMINARIO

Ver Magister en Nutricion Humana.

POLITICAS DE ALIMENTACION GRUPO ESTUDIO

Ver Magister en Nutricion Humana.

CIENCIAS DE ALIMENTOS

Ver Magister en Nutricion Humana.

FORM. Y EVALUACION DE PROGRAMAS Y PROYECTOS EN ALIMENTACION Y
NUTRICION

Ver Magister en Nutricion Humana.

SALUD PUBLICA Y NUTRICION (asignatura electiva de formacién especiali-
zada). '

Ver Magister en Nutricion Humana.

METODOLOG{A Y ESTADISTICA 11 (asignatura electiva de formaci6n especia-
lizada).

Ver Magister en Nutricién Humana.





