NOTAS BIBLIOGRAFICAS

Bruno GUNTHER y Jamme Taresnik: PATOLOGIA FUNCIONAL, 2.
volumenes. Ediciones de la Universidad de Chile, Santiago de Chile,
1963.

El ambicioso proyecto de los autores se ha hecho realidad en un bello
libro, cuya lectura constituye un agrado por el excelente plan de-expo-
sicién, la clara divisién y subdivision de las materias y el estilo liviano,
aunque no perfecto. Se ha logrado, en una obra escrita por numerosos
autores, unidad de criterio en la forma expositiva y en el plan de des-
arrollo.

Desde el punto de vista formal, la edicién —impresa cn excelente pa-
pel y tipografia y con abundantes ilustraciones— adolece de dos defectos
principales: una fe de erratas mds nutrida que lo habitual y gréficos al-
go pequefios, que en algunos casos dificultan el andlisis. Sin embargo,
estos dos defectos no logran disminuir la calidad de la obra, que en lo
fundamental puede ser calificada de excelente.

La bibliografia se ha dispuesto al final de la obra, agrupada por ca-
pitulos y temas, evitando las citas bibliograficas incluidas en el texto.
Para nosotros este sistema es preferible al de intercalar en el texto mis-
mo la referencia, pues evita de ese modo la permanente interrupcién de
la frase y torna la lectura mds agradable.

El primer tomo comprenhde diecinueve capitulos, que encabeza el re-
lativo a las Autorregulaciones, escrito por Bruno Giinther en forma muy
atrayente y que logra dar el concepto general del fenémeno de auto-
regulacién. Estimamos muy acertada la eleccion de ese tema para iniciar
la obra, y nos parece el capitulo excelentemente logrado.

El segundo capitulo, acerca de la-Etiopatogenia General de las Enfer-
medades, escrito por José Donoso y Jaime Talesnik, consigue dar una
idea completa, integrada -y comprensiva de los -diferentes factores y los
mecanismos a través de -los cuales se produce €l proceso general de la
enfermedad.

Los capitulos siguientes, relatlvos a los trastornos del metaboiismo hz-
drosalino y a las alteraciones del equilibrio dcido-bdsico, estdn bien des-
arrollados y con un material grifico que ayuda extraordinariamente a

la comprenswn de los fendmenos discutidos en el texto. Destacan las

pdqmas dedicadas al metabollsmo del potasio y del magnesio, que per-
mitirdn al lector formarse una idea clara de problemas que el médico
enfrenta diariamente y para cuya comprensién resultaindispensable el
conocimiento de los mecanismos de los trastornos. Esa necesidad se en-

cuentra plenamente satlsfecha en la dlscu51én rea]uada por ‘Roberio. - -

Douglas y Jaime Talesnik.

Los capitulos dedicados a Patologia General del Mesenquzma Infla-
macion, Mediadores de las Reacciones Alérgicas, Termorregulacion, Do-
lor, y Regeneracion y Reparacion, cumplen plenamente su cometido. Son
agradables de leer, enormemente informativos y logran entregar la idea
general a través de la discusién de los datos de la experimentacion.
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El capitulo de Neoplasias, escrito por Luis Vargas, es un modelo de
claridad de exposicién. Para el médico no especializado este capitulo
es una fuente de informacién simple, clara y fécil de comprender acerca
del problema. A titulo de ejemplo deseariamos destacar la discusién bre-
ve y sencilla sobre influencias genéticas, que en poco mds de cuatro pi-
ginas logra dar una visién general de este apasionante problema.

El resto de los capitulos del volumen 19, dedicados a Trastornos de
la Nutricion, Alteraciones de la Funcion Tirotdea, Alteraciones Genera-
les de las Gonadas, Diabetes, Arterioesclerosis, Litiasis, Trastornos de la
Funcion Osea y Patologia General del Higado, son plenamente satisfac-
torios. Nos ha impresionado especialmente el capitulo dedicado a la
Patologia General del Higado, que a nuestro juicio debe ser calificado
de sobresaliente. Creemos que en muy pocos libros puede mostrarse una
mejor discusién del problema que en este capitulo, tan brillantemente
escrito por Héctor Orrego Matte y Enrique Barahona.

El segundo tomo comprende los capitulos dedicados a Alteraciones Ge-
nerales de la Sangre y de los Organos Hematopoyéticos, Patologia Gene-
ral del Aparato Circulatorio, Alleraciones de la Respiracion, Patologia
General del Rifidn, Patologia General del Aparato Digestivo, Fisiopato-
logia del Utero, Degeneracion vy Regenemczon Nerviosa' y Mecamsmos
Fundamentales de las Alteraciones Psicosomdticas. :

Hemos leido con especial agrado y provecho-la parte dedicada al apa-

rato circulatorio, escritd -por Bruno. Giinther, José Donoso, -Jaime Tales-- -

nik y Juan C. Fasciolo. Aunquediscrepamos de algurios conceptos refe-
rentes al estado de shock, no podemos dejar 'dé reconocer.que el conjun:
to de este capitulo es-extraordinarianiente satisfactorio. Por ejemplo, el
andlisis "hecho por Giinther de las caracteristicas:.del -musculo "cardiaco
normal y del musculo ‘cardiaco insuficiente” es fdcilmente comprensible,
muy bién ilustrado con excelenteés graficos, ¥, ademds; -éstd-.realizado en -
forma novedosa.-Su lectira sera de utilidad para todo aquel que se in- "
terese en la patologia del aparato cardiovascular. wone s
El capitulo de Patologia Geneml del Rifign expdhe'algunas ideas‘que'
pueden ser comentadas. Al tratar de la insuficiencia glomerular se dis-
tingue una insuficiencia glomerular de filtracion, que ‘es discutida _si-
guiendo el orden cldsico, y una insuficiencia. glomerular por aumento .
de la permeabilidad glomerular. Entre. las manifestaciones de esta ultima-.

se coloca la . proteinuria (lo que nos.parece mdlscutlble) la. c1l1ndrur1a, .

la hematuria y la piuria. Las hematurias son divididas en hematuria
preglomerular, glomerular y . postglomerular (?): Creemos que este con-
cepto puede inducir mds bien a confusién. Habriamos préferido usar el -
término leucoc1tur1a en lugar-de plurla, para indicar el - fenémeno pre- .
dominantemente glomerular. Cy .

La fisiopatologia tubular estd bien discutida, tomando en considera-
cién los recientes adelantos en cuanto a los mecanismos de reabsorcién
del agua. Algo similar se puede decir del -anélisis de la circulacién renal,
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Aunque podriamos no estar de acuerdo con algunas de las opiniones
Sustentadas por los autores, ello no nos hace desmerecer el capitulo so-
bre Patologia General del Rifion, que en conjunto estd bien hecho.

La Patologia General del Aparato Digestivo nos merece igual juicio
.que la Patologia General del Hzgado vale decir, calificamos su exposi-
cion de excelente.

Todo médico clinico que desee adentrarse en el proceso de la enfer-
medad, conocer sus mecanismos, las reacciones secundarias que en mu-
chas ocasiones son las responsables de las manifestaciones clinicas, nece-
sita del conocimiento de la patologia funcional. Elle le permitira no sélo
comprender mejor, sino que actuar en forma mds apropiada ante los di-
ferentes trastornos que evolucionan bajo su observacién, y mds adn, te-
ner la satisfaccién espiritual de una aproximacién a la verdad. El médico
que piensa en esa forma tendrd en esta obra una fuente de consulta
inapreciable.

Por ultimo, deseamos destacar el noble esfuerzo que la edicién de esta
obra ha significado a sus autores. Ella revela, ademads, el alto nivel que
ha alcanzado la Patologia Funcional entre nosotros. Es digna de desta-
car la colaboracién de los médicos clinicos.

No vacilamos en recomendar esta obra a los médicos y a Jos estudian-
tes de medicina. De su lectura conseguiran, no sélo informacion, sino
la visién integrada de la Patologla Funcional que es posible lograr en
la actualidad.

RENATO- GAZMURI
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