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MEDICINA.—DE Ly CroMATOPSEUDOPSIA 6 CEGUERA DE LOS
COLORES.—Hemoria de prueba para optar al titulo de Licen-
ciade en lo Facultad de Medicina iy Farmacia por don Con-
rado Rios V.

Seiiores examinadores:

Bien conozco, sefiores, que he echiado sobre mis hombros una
tarea sumamente pesada; bien sé que para disertar sobre «ia Ce-
guera de los coloresy, tema que he elegido para la presente Me-
moria, se necesita un estudio profundo de la Oftalmologia y de
sus ciencias accesorias.

Pero debo avanzar que no tengo la pretensién de traeros una
novedad; eso si que después de ocho meses de constante trabajos
en que el microscopio, los libros y la clinica, asf como el contin-
gente de personas de reputada ilustracién, que me han sido pode-
rosos auxiliares, puedo & lo menos dar una opinién personal sobre
ln materia, Y si ocho meses de estudio asiduo y empefioso algo
significan, creo haber hecho bastante para merecer vuestra apro-
bacién. .

Voy 4 desarrollar up tema espinoso y delicado en que nada he
omitido para ponerme al corriente de todos los adelantos que has-
ta el dia se han hecho en el conocimiento de la Ceguera de los co-
lores y para hacer un estudio de esta enfermedad eu Chile, que
no se ha emprendido hasta abora, y un reglamento destinado i
evitar § prevenir los peligros que ella origina.

Me ha parecido indispensable hacer un corolario antes de entrar
de lleno en Ia cuestion principal; corolario que comprende varios
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puntos y cuya meditacion es necesaria para la mejor inteligencia
de la génesis y etiologia de la enfermedad.

De aqui que he diyidido mi tmba)o en ciuco partes, de la. mane-
ra snvmente.

.2 Histologia de la retina y en especiul de algunas de sus

capas,

2.2 Ligeras consideraciones sobre la luz; ' ¢

3.2 Fisiologia de la retina y de ciertas regiones cerebrales;

4.2 Estudio y percepcion de los colores; y

5.2 Cequera de los colores y reglamentos que deben implantarse
en Chile & este respecto.

Teniendo 4 la vista los trabajos mds modernos que se han escri-
to sobre la retina, nos propusimos estudiar con todo empefio esta
mewbrana en el Gabinete de Histologia de nuestra Universidad.

El Gabinete cuenta con un buen ntimero de hermosas prepara-
ciones, en las cuales se pueden ver la mayor parte de los detalles
4 que luego vamos & dar lectura.

No nos extenderemos en largas counsideraciones sobre la estruc-
tura de la retina, pues ellas, llevindonos demasiado lejos, nos apar-
tarian del objeto principal.

Hemos de detenernos en la capa de conos y de bastoncitos y en
la de las fibras y células nerviosas, tocando ligeramente aquellas
que le sirven de limite. Excusado creemos decir que para nada
nos ocuparemos de la parte cidiar de la membrana.

Como se sabe, la retina, por una serie de extratificaciones, llega
4 componerse de diez capas, que de fuera & dentro son: 1.3 Capa
pigmentosa; 2.2 Capa de los conos y bastoncitos; 3.* Membrana limi-
tante externa; 4.* Capa granulosa externa; 5> Molecular externa
6 fibrosa; 6.* Capa granulosa interna; 7.* Molecular fibrosa interna;
8.2 Capa de las células gunglionares; 9.* Capa de las fibras nervio-
sas,y 10.* Limitante interna 6 yaloidea.

FiBrRAs NErRVIOSas.—Esta capa se adeigaza 4 medida que avan-
za 4 la ora serrata.

Situada entre la de células nerviosas y limitante interna, estd
formada por ciliadros ejes del nervio 6pticn, y fibras de sostén de
la retina, caracterizadas estas Gltimas por la resistencia 4 los reac-
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tivos y 4 la despomposicién. Un tejido conjuntivo fino envuelve 4
estos elementos.

Muy rara vez se encuentran en esta capa fibras nerviosas con
mielina, viéndose entonces algunas partes blancas en medio de la
transparencia normal de la regién.

CELULAS NERVIOSAS O CAPA GANGLIONAR—Contigua 4 la capa
aue precede; sus células fueron indicadas por primera vez en 1842
por Valentin y por Krause. Son andlegas 4 las del sistema ner-
vioso central v se encuentran alojadas en grandes vacuolas forma-
das por una sustancia amorfa con fibrillas y placas membranosas,
existiendo también algunas células muy delicadas de tejido con-
juntivo.

Las prolongaciones que envian 4 las fibras nerviosas son espe-
sas y van & ponerse en conexién con los cilindros ejes de ella. Se-
gun Corti, Remak y otros, estas prolongaciones son los cilindros
ejes de la capa, que van & continuacse con las fibras nerviosas,
yendo, por otra parte, algunas de estas fibras 4 terminarse en cé-
lulas mui pequeiias que existea en la capa ganglionar,

Las prolongaciones que se dirigen hacia afuera van a componer
probablemente, con sus finas fibrillas, la capa molecular fibrosa
interna.

CAPA MOLECULAR FIBROSAS INTERNA.—Consta ademds de lo ya
dicho de una red inextricable y abundante, resultado de la des-
composicién de las fibras de sostén, y que, lo mismo que las pro-
longaciones de las células, estin rodeadas de una sustancia pare-
cida 4 la gris cerebral, que dan 4 esta capa el aspecto granulado
que le es caracteristico. Se pierden también aqui machos de los
cilindros ejes del 6ptico.

MEMBRANA LIMITANTE EXTERNA,—-Es formada por las Gltimas
prolongaciones de las fibras de sostén. En ella se introducen las
extremidades anteriores de los conos y de los bastoncitos y lo
mismo que Jas granulosas y limitante externa carece de vasos por
lo cual se les llama neuro-epitelial.

Las dos limitantes, interna y externa, estan unidas entre sf por
las fibras de sostén de que ya se ha hablado.

CAPA DE CONOS Y DE BAsTONCITOS.— s la mis importante. Sa
estudio, tanto anatémico como fisiologico, ha dado y dard todavia
margen 4 muchas discusiones entre los hombres mds eminentes
de ciencia.

Situada por dentro de una capa de células hexagonales pig-
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mentada, con su ntcleo (1) (capa de pigmento), estd constituida
por la yusta posicién de los elementos conos i bastoncitos que se
estudian muy bien en la retina recién extraida del ojo de la rana,

Si inmediatamente después de extraida la retina no se procede
4 su examen, los elementos se arrugan y doblan, apareciendo las
cosas de muy distinta manera de lo que son en realidad.

Tos conos y bastoucitos, paralelos entre siy perpendiculares 4
la superficie de la retina, tienen, cuando se les mira de frente, el
aspecto de mn mosaico.

De los bastoncitos.—Miden de 0,040 mm 3 0,030 mm | v fueron
percibidos por primera vez por Leewenhoek en la retina de la
rana, en 1722, Descansan por sa extremidad externa en pequedias
fosetas de la capa pigmentaria y son de un estudio excesivamente
delicado, sobre todo en lo que respecta 4 sus conexiones,

Los bastoncitos hacen falta en la lagartija, en el camaledn y
quizds también en las serpientes (2).

Se componen de dos segmentos que los reactivos coloran con
desigual intensidad, uno externo y el otro intermo. Bl externo,
granulado, se divide en lamelas bajo la influencia de una solucién
algo concentrada da dcido crémico, lamelas que dan 4 esta parte
del bastoncito un aspecto extraido, trasversal, que recuerda los dis-
cos de la fibras musculares extraidas. El agua destilada produce
el mismo resultado, ¥ el dcido ésmico lo tifie de negro intenso.

El segmento interno, mis ancho, mds palido, homogeneo, re-
fracta fuertemente la luz y se colora mejor por el carmin que el
externo.

En los pdjaros y animales nocturnos el segmento externo de los
bastoncitos es bastante alargado, descomponiéndose en lamelas 6
placas discoideas.

Alrededor de los bastoncitos se encuentran prolongaciones fini-
simas, llenas de pigmento, que pertenecen 4 la capa pigmentaria y
que se terminan por una infinidad de fibrillas, 4 menudo entera-
mente incoloras, al nivel de los dos segmentos.

Las fidras de los bastoncitos, prolongaciones de estos elementos,
presentan generalmente en la parte media de su trayecto, wn nd-

cleo—nucleo del bastoncifo—que pertenece & la capa granulosa
externa, ¥ que los hace dividirse en dos segmentos interno y ex-
terno.

(1) Algnnos niegan la existencia del nucleo.
(2) H. Frey.—Traité d' Histologie et d’ Histochimie, 1877, pig. 789.
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El segmento interno, que jamds se divide en fibrillas, 4 1o me-
nos en el hombre, llega hastala capa grananlosa externa, en donde
4 causa de su frajitidad, se termina en una pequefia protuberancia
(Mathias Daval), formando esta capa Junto con las fibrillas de los
conos y las fibras de sostén.

El segmento externo, menos varicoso que el interno y mis corto,
une el ndcleo al bastoncito.

De los eomnos.—Han sido considerados como bastoncitos cuyo
segmento interno se espesa, afilindose e! externo. Tienen 0,036 wm

Casi todes los reptiles no poseen mds que conos; lo contrario
pasa en alguncs peces y mawmiferes que sélo tienen bastoncitos
(raya, tiburdn, puerco—espin, talps, murciélago).

En el gato hay cono alterados y apenas son perceptibles en el
conejo y raton.

Bl segmento inferno presenta los mismos caracteres que el co-
rrespondiente de los bastoncites, diferencidndose en que es mis
corto y en que Ia estraccion fibrillar selo ocupa Ja mitad externa
de este segmento.

El externo no ofrece nada de particular, separdndose exponti-
neamente del precedente.

En los pdjaros los conos estdn en may.r nimero que los baston-
citos v entre sus segmentos se encuentran esferitas lenticulares,
coloreadas, descubiertas en 1837 por Valentin. En los nocturnos,
los conos disminuyen, y es digno notar que esto pase en todos los
seres que ven mds en la noche v que por consiguiente no se dan
cuenta de los colores.

Las fibras de los conos son relativamente graesas; la extremi-
dad interna de eilas tiene un aspecto conocido y estd compuesta
de una infinidad de finas fibrillas. Schultze, en preparaciones he-
chas en sérum iodade, ha visto 4 estas fibrillas, que tienen toda la
apariencia de cilindros ejes, ponerse en conexion con los elementos
fibrillares cou la granulosa externa.

No hay propiameute porcion externa en las fibras de los conos,
por cuanto esta extremidad se convierte siibitamente en una es-
pecie de c¢élula (ndcleo del cono), al cual sucede inmediatamente
la base del cono.

Los niicleos de los conos, sitnados en el iimite externo de la ca-
pa granulosa externa, son células bi-polaves, Henas de granulacio-
nes con su aticleo y nucidolo enormes (Duv»ﬂ) Los de los basten-
citos son traspareutes, con gran ndeleo inucléslo muy pequefio
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(Duval); se encuentran principalmente en la parte media de la
granulosa externa.

Es preciso verlos en preparaciones muy frescas, porque en el
caddver se deforman considerablemente, dividiéndose en granula-
ciones de diferente forma.

Algunas palabras mis sobre una importante regién de la re-
tina. .

En esta membrana, y correspondiendo exactamente al didmetro
sntero—posterior del ojo, hay una mancha oval de 2 milimetros
con su gran didmetro horizontal y con una foseta en el centro: es
la mancha amarilla. Todas las capas de la retina sufren en esta
parte modificaciones considerables.

Eu la foseta central solo se encuentran conos y la granulosa ex-
terna; la limitante interna es excesivamente delgada; algunos creen
que se encuentran también células nerviosas reducidas & su mais
simple expresién (1).

Los bastoncitos faltan completamente; los conos son muy lar-
goe y delgados, asemejindose mucho 4 los bastoncitos.

La claridad de la percepcién visual es notable en este panto,
debido, segin Schultze, 4 que los bastoncitos, por la forma de
foseta, convergen de Ja extremidad coroidiana, tocindose asi mds
intimamente; debido también 4 esta forma y 4 la continuidad de
la fibra retiniana desde la capa de los cilindros ejes 6pticos hasta
1a de conos y bastoncitos, y fibras de Jos conos son oblicuas en el
borde de la mancha, y casi paralelas & la superficie retiniana en
el fondo de la depresién central.

Las vainas pigmentarias que, como ya hemos visto, estdn cons-
tituidas por prolongaciones de la capa de pigmento, son aqui mu-
cho mds acentuadas.

El punctum ccecum merece también una mencién especial; mas
adelante llegari la ocasién de hacerlo.

Antes de entrar 4 la fisiologia de la visién creemos indispensa-
ble decir algo schre la naturaleza y origen de la luz, haciendo una
suscinta historia de las teorias existentes.

Quizds no serfa impropio decir que la Iuz no existe. Ella es un

(1) Segun H. Miiller, existirian al nivel de la foseta central tres capas de célu
las ganglionares.
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fenémeno subjetivo; es el resultado de la exitacién de ciertos ele-
mentos retiniancs por un medio sutil, el4stico, que llena el espa-
cio, que penetra todos los cuerpos, y que los fisicos han llamado
éler.

Al hablar de la luz no se puede dejar de nombrar con respeto 4
Fresnel y 4 Fizeau. Estos dos sabios, con una perseverancia digna
de todo elogio, se empefiaron en los estudios mis profundos y de-
licados de la ptica hasta dejar sentada, sobre todo el primero, de
una manera irrefragable, la teoria de las ondulaciones iniciada
por el genio de Descartes y seguida hdbilmente por Huygens y
por Buler.

Pocos estudios son mis dificiles y & la vez mds encantadores
que los de la luz.

Los usos, las necesidades y hasta la historia y la tradicién prue-
ban su importancia. Esta dltima nos dice que los pueblos primiti-
vos adoraban al sol como al Dios del Universo, error hasta cierto
punto disculpable dada su natural ignorancia ¥ la impresion que
siempre produce la vista magnifica del astro-rey.

Las primeras ideas sobre la naturaleza de la luz se pierden en
la nebulosidad de los tiempos y en la filosofia griega, v no vienen
4 formar escuela sino con Descartes y con Newton.

Newton es el verdadero autor de la teorfa de la emisidn, segtn
la cual la sensacién de Iuz seria debida al estremecimiento de
los nervios épticos producido por el choque sobre la retina de ver-
daderos proyectiles, de moléculas sumamente finas que las fuentes
luminosas emiten y proyectan sin cesar en el espacio con asom-
brosa y uniforme rapidez

Ya lo hemos dicho: Descartes fué el iniciador del sistema de las
ondulaciones; pero cupo 4 Huygens el honor de seguirla en sus
consecuencias y hacer de ella la primera exposicion rigorosa.

Sin embargo, el nombre de Newton y la habilidad que &l sabia
desplegar, hizo que su teoria fuera generalmente aceptada, y du-
rante mucho tiempo el sistema de las ondulaciones quedo relegado
& la historia; pero vino el distinguido médico inglés y mds que
todo fisico, Tomds Young, 4 demostrar por medio de curiosos
experimentos que la teoria de Newton esti muy lejos de conciliar-
se con muchos fenémenos de la 6ptica.

Newton explicaba por su teoria la refrangibilidad y la reflecti-
vidad, los colores y la formacion de los ravos luminosos; pero es-
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taba muy distante de hacer lo mismo con los fenémenos de difrac-
cién (interferencia y polarizacion).

Bl sistema de las ondulaciones proporciona medios de cdlculo
mucho mis extensos que la teorfa de la emisidn y hasta las obser-
vacioues meteorologicas vienen en su apoyo.

En fin, J. Herschel, en su Tratado de la luz, destruye por un
simple raciocinio, que no tenemos para qué detallar, la teoria de
la emisién.

La rapidez de propagacisn de fos rayos luminosos es siempre la
misma para todos los rayos de luz, cualquiera que sea su intensi-
dad 6 su color, aunque varie Ja longitud de la onda. Ella es de
298,000 kilometros por segundo, como lo demostré en 1862 M.
Leén Foucault, confirmando casi exactamente el descubrimiento
del astronowo danés Reemer, que, como se sabe, fué el primero
que determind la rapidez de la luz, valiéndose para su objeto del
eclipse de los satélites de Jupiter,

Ests hoy probado que el calor y la luz son dos efectos diferen-
tes de la misma causa. Sabemos que hay ondas de diferente lon-
gitud; pues bien, las mds grandes tienen la propiedad de impresio-
nar la piel, las de longitud media al ojo y las muy cortas exitan
tan débilmente la retina que se las considera como invisibles (ra-
yos violetas y ultra—violetas).

La longitud mixima de una ondulacién de éter no llega 4 la
milésima parte de un milimetro.

La teorfa de las ondulaciones no ha dejado de tener sus enemi-
2os gque la han combatido cou ardor, y si realmente tiene algunos
defectos, ella no ha sido hasta el presente derrocada, sobre tedo
después de los trabajos de Helmholtz (1).

Para tratar mas convenientemente la fisiologia de la visién, va-
mos 4 decir unas cuatro palabras sobre el nervio éptico.

Ningin otro nervio puede suplir al éptico en sus funciones es-
peciales: la trasmision de lag percepciones luminosas.

Sin embargo, M. Gussbaumer (Wierner medic. Wockenschr,
pag. 4, 28 y 52) (2) ha hecho rvecientewente notables comunica-
ciones sobre un fendmeno curioso gue desde su mds tierna juven-

(1) H. Heimholtz.—Cptique Physiologigue.

(2) Diet, Dechanbre. Art. Retine.—\Warlomont.
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tud pasa en él y en uno de sus hermanos, Las sensaciones actsti-
cas objetivas le producen sensaciones coloreadas subjetivas. Cada
sensaciéa acustica, ruido, sonido, acorde, le da una sensacién cc-
loreada caracteristica y constante, lo mds & menudo ve azul, ama-
rillo y oscuro.

Hste, dice Warlomont, no es mds que una irradiacion nerviosa
central como pasa con ofros nervios, y ‘jamds por jawis el oido
podria percibir colores objetivos; el érgano central de la visién se
despertarfa por via de irradiacidn cada vez que aparato acdstico
es exitado.

Mis adelante tendremos ocasién de citar casos mucho mds cu-
riosos todavia.

Ninguna particularidad histolégica tienen las fibras del dptico.
Son insensibles al dolor en toda su longitud y cuando se las corta,
se produce la dilatacién de la pupila.

Los nervios Opticos tienen su otigen real en la sustancia gris de
los tubérenlos cuadrigéminos. La conexibn intima con estos tu-
bérculos ha sido demostrada por la histelogia, la patologia, la fi-
siologfa ¥ la anatomia comparada.

Lias capas dpticas no tienen la importancia que algunos le atri-
bayen. F. A. Longet (1) ha destruido estas capas en los pijaros y
en los mamiferos, sin que la visién se altere en lo menor. Por el
contrarie, si se destruyen los tubérenlos cuadrigéminos, la vista se
pierde; sin embargo, se les ha exagerado también Ia importancia,
puesto que hay animales que ven muy bien y los cuadrizgéminos
son muy pegueilos y vice—versa (2).

Los nervios opticos después de entrecruzarse parciaimente al
nivel de su comisura, que estd situada por delante del cuerpo ce-
niceo, toman una forma mds 6 menos cilindrica y separindose en
dogulo obtuso caminan por una 2specie de gotera hacia los agu-
geros 6pticos, que atraviesan, para penetrar en la érbita, haciendo
una convexidad que mira hacia afuera, e introducirse en los glo-
bos veulares por la parte posterior, inferior & interna.

Darkshevich (3) después de muchas investigaciores anatémicas
y experimentos sobre el curso de las fibras visuales, llegé a for-
marse esta opinidn: «Las fibras visnales partiendo de la retina en-

(1) Longet.—Traité de Physiologic.—1869-—Vol, 23, pig. 412,

(2) Vaulpian.—Physiologie du sisténie nerveux.

(8) Rev. esp. de Oftalm. Dermat. i Sifil.—Madrid, nim. 120, pig. 401, Sep-
tiembre de 1882. i P
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tran en el tronco del pervio éptico, se cruzan en el quiasma con
Jas fibras del lado opuesto; luego van en el cordén dptico hasta el
cuerpo geniculado externo, en el cual se destacan de la masa ge-
neral de las fibras del cordén 6ptico y se dirigen 4 través de la
sustancia del tubéreulo Gptico al pediinculo pineal, con cuyas fibras
entran en la glindula del mismo nombre. De esta dltima salen
las fibras de la soldadura posterior, que después del cruzamiento,
por detrds del acueducto de Sylvio, terminan en los nicleos de
los nervios motores oculares comunesy.

El centro de la visién y de los colores encontrard mds adelante
su lugar respectivo.

De la sensacién visual

En la filosoffa, que en la antigiiedad abarcaba todas las cien-
cias, se encontraba comprendido también el estudio de la sensa-
cién visual; se hacia una confusién entre el acto fisico y el fisiols-
gico y solo con Aristételes vinieron 4 separarse. Mucho mds tarde
Kepler y Geethe hicieron importantes investigaciones sobre la ma-
teria y los fisi6logos alemanes, tomando por base esas investiga-
ciones, llegaron & resultados provechosos.

Hechos los primeros pasos aparecieron luego otros talentos, cu-
yos nombres iremos citando en el curso de este trabajo, y que si
no nos han dado la verdad perfecta nos tienen 4 lo menos muy |
“cerca de ella.

*
* R

3¢ puede sentar como una ley que toda excitacién de la retina
produce siempre en ella, como fenémeno subjetivo, la sensacién de
luz; es esto lo que se llama modalidad del sentido de la vista. Un
golpe recibido en un ojo, un cambio brusco de la mirada, una pre-
siéa momentinea hecha sobre este érgano, dan siempre ya un ful-
gor vivisimo, ya una sensacién més suave, un circulo 6 una banda
luminosa que se llama fos/eno.

Pero hay més todavia, cuando se mira el fondo del ojo, en la
oscuridad, se ve una serie de puntos luminosos, fin{simos, debidos
al movimiento de los liguidos nutricios, movimiento que no puede
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dejar de impresionar los elementos sensibles y que se ha llamadd
Inz propia de la reting 6 caos luminoso.

Magendie; operando cataratas, dirigia su aguja al fondo del oo,
10 acusando el enfermo otra sensacién que la de luz. Ch. Bell, en
1811, por el mismo procedimiento llegaba 4 igual resultado. La
geccién misma del 6ptico, siempre que no esté atrofiado, no pro-
duce jamds dolor sina luz.

Todo esto estd negando la existencia objetiva de la luz.

Ciertas vibraciones del éter producen en nuestro érgano la sen-
sacién de luz, ella nace bajo la influencia de estas vibraciounes, pe-
ro no es la vibracién misma puesto que no la vemos y solo la ex-
periencia fisica y el cilculo matemitico nos vienen & dar la segu-
ridad de su existencia.

Nos hemos apresurado & hacer esta distincidn y 4 dejar desde
luego bien establecido lo que hay al respecto, porque en adelante
para conformarnos con la generalidad de los autores tendremos
que hablar indistintamente de luz y de vibraciones del éter como
si fueran una misma cosa.

La luz al penetrar en el ojo atraviesa sucesivamente medios de
an indice de refraccién igual, y al cristalino, cuyo iadice va cre-
ciendo de la periferie al centro; llega 4 la retina, reflejindose en
la cara anterior de la colurnna sangufoea de los vasos de esta
membrana, y al rededor de la micula en un ancho anillo; la atra-
viesa y va hasta las partes mds profundas de la coroides en donde
se refleja en todos sentidos y principalmente el interior del ojo;
una parte llega 4 la esclerdtica, en donde vuelve 4 reflejarse y
otra sale fuera yendo & perderse m:ds 6 menos lejos de esta mem-
brana, como se ha averiguado. Hay quienes creen que la reflexi¢n
se hace sobre todo en la esclerdtica y elementos de la coroides, no
en el pigmento que él absorberia tnicamente, y en favor de esta
opinién se cita lo que pasa en los albinos que, careciendo de pig-
mento, ven muy bien cuando se les cubre el iris y la esclerdtica,
de manera que la luz penetre solo por la pupila.

Para M. Rouget, los rayos luminosos después de atravesar los
tubos nerviosos, sin impresionarlos, se reflejarfan en la coroides
siguiendo el eje de los bastoncitos, por cuanto el centro dptico
coincide sensiblemente con el cestro de curvadura de la retina 1
que la retina es en todos los vertebrados insensibles & los rayos
directos, no siendo impresionada sino por los rayos reflejados sobre
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el pigmento coroidiano, que hace las veces de tn verdadero espejo
concavo.

Hziy otros todavia que dicen que la luz ejerce accién directa y
reflejada y de aqui el poder visual tan grande en los animales de
tapis, aun en la oscuridad; en ellos la luz obraria dos veces sobre
los elementos sensitivos.

Eutrando mds profundamente en el andlisis de esta delicadfsi-
ma cuestién, serfa el caso preguntar dénde estd el punto de con-
tacto entre las ondulaciones del éter y nuestro sistema nervioso y
como estas ondulaciones se transforman en percepciones lumi-
nosas?

Muchas y muy ingeniosas teorfas se han hecho para explicar el
fendmeno: para unos no es mis que una cuestion de quimica, pa-
ra otros de meecidnica, ¥ otros todavia creen ver en ia capa sensi-
ble de la retica ur aparato foto-guimico perfecto. No nos corres-
poude entrar en estos detalles, y, descartando teorias, llegaremos
4 lo que estd prabado y 4 lo que es probable,

Hay una region de la retina completamente insensible 4 la luz,
4 pesar de las aserciones contrarias de Brewster que le atribuye
una sensibilidad obtusa. Esta region es tan eytraifia con la luz co-
mo la piel, y se la Hama punctum cecum. Corresponde 4 la papi-

“la del Optico y st estructura no cirece nada de especial.

Existe otra parte en que la visién es clara y distinta y cuya
histologia conocemos: la forea centralis.

Digdmoslo de una vez: las fibras nerviosas en la papilla del 6p-
tico y en la capa de espesamiento de este nervio son completa-
meante insensibles 4 la luz; mds todavia, si ellas fueran sensibles
la visi6n distinta serfa imposible.

harpentier demostrd que el poder visval decrece bruscamente
fuera de la mancha amarilla y contintia en segnida disminuyendo
de una manera lenta y regular hasta la periferie.

Mechos hechos uos indican casi de una maners segura cuales
son los elementos sensibles 4 la luz; Ja anatomia comparada nos
habla de una manera muy eleccuente & este respecto; Helmoltz y
Miiller, con los prodigioses resultados del caleculo matematico, nos
demostraron, en fin, que ellos no podian ser mis que los conos y
los bastoncitos.

No hay animal, por mds insignificante que sea, que, teniendo
percepeidn visual, carezea de conos y de bastoneitos ¢ por lo me-
nos posee uno de estos dos elementos, y 4 veces son los tinicos que
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constituven su retina, Lias dimensiones de los conosy de tog b
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distintamente percepiib

La fovea, lugar de ja visidn distiniz, contieue solo couns, 1o que
ha hecho pensar d la mayoria de los autores que sou éstos mis
atiles que los bastoncitos en la percepcién luminosa.

La patologfa ha probado, por dltimo, que la mdcule sirve para
distinguir los objetos miis pequedios, para leer v escribir mientras
que para condacirnos y darnos cuenta del medio que nos rodea
bastan las partes periféricas, Sin duda que la inteligencia y los
centros nerviosos, como lo veremos mis adelante, contribuyen &
fijar y 4 reconocer los objetos.

Pero, si se ha llegado 4 estzblecer casi de una macera segura
cuales son los elementos sensibles & las bibraciones del éter, no
pasa lo mismo cuando se trata de saber como estas vibraciones se
transforman en percepciones luminosas. Este es el punto mds os-
curo de la sewsacidn visual

En la actualidad gana terreno una teoria bastante nueva fun-
dada en la existencia de una sustancia de color rojo que hay en
ciertas capas de la retina.

Hablaremos de esta sustancia y de la teorfa que de ella se des-
prende con toda la brevedad posible.

La pirpura visual ¢ rojo retiniano, como se llama tzambién,
fué descubierta en 1842 por Kroha en el ojo de los cefalépodos, en
los segmentos dg la retina equivalentes 4 los” segmentos externos
de los bastoncitos de los vertebrados. Después tué encontrada en
los anfibios y en los peces.

Hace solo doee afios, er noviembre de 1876, 4 que Boll demos-
tré que esta sustancia existe fisioldgicamente en la parte lamelar
de los bastoncitos de todos les animales.

Nosotros la hemos visto en la retina de Ja rana que se presta
admirablemente para elle; basta arrancarla de Ia coroides del ojo
de una rana viva, que haya estade algdn tiempo en la oscuridad,
para ver esta membrana de un rojo vivo, color que tiende a desa-
parecer con rapidez, de tal manera que al cabo de un minuto llega
4 ser turbia ¥ opaca, ¥, por tds tiempo que haya estado en la os-
curidad, al cabo de diez minutos de su exposicién al sol, ia pur-
pura desaparece por completo.

Como se v¢, la luz destruye la parpura retiniana. Se cree que la
A. DE La U., 1.* suc S=4
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plrpura es fabricada por una sustancia amarillosa que contienen
las células pigmentadas de la coroides (1).

Hace poco que Kiihne ha podido aislar el rojo retiniano, tratan-
do la retina por la bilis, y ha visto que, como la membrana mis-
ma, se descolora por la luz. Nosotros hemos repetido las experien-
cias de Kiihne, pero, desgraciadamente, sin resaltado alguno.

Kiithne demostré que los conos carecen de piirpura y que ella
es muy escasa en la parte posterior de la mancha amarilla.

Se ha obtenido, aprovechando las propiedades especiales de la
ptirpura, verdaderas fotografias retinianas que se han podido fijar
con una solucién de alumbre al 5 por ciento. El tiempo no nos ha
alcanzado para cerciorarnos, por nosotros mismos, de la efectivi-
dad de estos datos.

E. Nettleshif fué el primero que la descubrié en el ojo humano
y Adlea constatd, investigando casos patoldgicos, que la intensi-
dad de esta parpura estd en relacién directa con la existencia y el
grado de la funcién visual en general y que no existe en los col-
gajos de los desprendimientos retinianos, ainque no le falte la nu-
tricién y esté puesta al abrigo de la luz (2).

Todos estos hechos conducen & creer que esta sustancia preside
4 la semsacién visual, transformando las vibraciones del éter en
vibraciones lummosas.

¢Y no se podria decir, sefiores, que los pm pados cuyo uso prin-
cipal consiste en susiraer el ojo 4 la accién continua de la luz,
mantienen siempre, por esta causa, 4 la pirpura gn proporciones
casi exactamente limitadas y con una modificacién quimica cons-
tante y necesaria para la percepcién visual?......

El campo visual se estrecha hacia adeutro, hacia arriba y hécia
afuera por los huesos de la cara; pero, eliminados estos, el campo
es mis extenso hicia afuera y abajo que hacia arriba y adentro,
lo que se atribuye & una falta de ejercicio de esas regiones de la
retina (3).

(1) La pirpura visnal desaparece sobretodo 4 la luz balnca, menos & la roja y
apenas en la oscuridad. (‘Congreso de médicosrus os, 1877.)

(2) Dict. Jaccoud.—Art. Rétine.

(3) Landolt.—Annali d’Oftalmologia, 1872.
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Charpentier (1), después de un concienzudo y largo estudio so-
gobre el poder visual de las diferentes partes de esta membrana,
lleg6 4 las siguientes conclusiones:

«l.* Todas las partes de la retina son igualmente suceptibles de
ser impresionadas por la luz;

2.8 La sensacién de luz tiene por punto de partida una mo-
dificacion producida en los elementos de la membrana de Jacob;

3.* La agudeza visual no depende de la rentina sino por el grado
de indepeadencia funcional que poseen los elementos fotestéticos
en los diversos puntos de esta membrana;

4.* Hstos elementos bien aislados en la mdcula, lo son mucho
menos en los limites de ella y tanto menos independientes cuanto
mds retirados del centro, lo que corresponde & la imperfeccién
enorme de la visién indirecta;

52 Que las sensaciones luminosas simples, en todas partes idén-
ticas 4 ellas mismas, son distintas de las sensaciones croméaticas, y
que son siempre més ficiles de producirse que estas ultimas, por-
que es suficiente para ellas la mds minima sensacion de una luz
cualquiera;

6.2 Que las sensaciones de color tienen dos términos correlati-
vos: el uno que consiste en un andlisis de las impresiones lumino-
sas que se operan probablemente en las capas medias de la retina;
el otro que parece consistir en una elaboracion secundaria hecha
por las partes eorrespondientes del cerebro, y que no alcanza en
cada uno de ellos su maximum de desenvolvimiento sino por una
larga educacidny.

La impresién de la luz dura sobre la retina un cierto tiempo y
se caleula en ocho décimas de segundo la duracién media de la
sensacién visual, aumentando esta 4 medida que crece la intensi-
dad de la luz, y la duracion-del miximum de la impresién lumi-
nosa estd en relacién inversa al brillo luminoso.

El mismo Charpentier (2) ha buscado por medio de varios ex-
perimentos hechos en el laboratorio de Fisica Médica de Nancy,
el tiempo que se pasa entre la aparicién de una luz delante del
0jo 7 la sefial hecha por el sujeto cuando percibe dicha luz y ha
encontrado, para ¢, en la visién directa, una duracién de 13 cen-
tésimos de segundo, que esta duracidn es siempre mds considera-

(1) Archives de physiologie.

(2) La Oftalmologia Prictica.-——Revista mensual, Madrid, 1882, nim. 5, pig
105.
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ble en la visién indirecta y que entre la visién por el centro y por
un punto situado & 80° hacia afuera del campo visual hay una di-
ferencia de cerca de 7 centésimos de segundo, diferencia que se
atenua por el ejercicio.

;Es indispensable la luz para ver los objetos? No podemos afir-
marlo en absoluto. La ciencia registra casos curiosisimos al res-
pecto.

El sefior Luis Figuier en su interesante obra recientemente pu-
blicada (1) dice lo que sigue: ¢Las obras de oculistica (oftalmolo-
gta, laman & su ciencia los sefiores que curan los ojos y que el
vulgo llama oculistas), hablan de un caballero ingles quien ence-
rrado en un calabozo enteramente oscuro, llegé gradualmente 4
distinguir todo lo que se hallaba en aquellas tinieblas. Mds cuando
al cabo de diez ahos terminando su condena, fué devuelto i la luz,
no veia nada y solo recobraba la vista por la noche 6 en la oscu-
ridad. Su pupila prodigiosamente dilatada durante su estancia en
el oscuro calabozo se contraia en presencia de la luz del dia, hasta
cegarse enteramente la abertura del irisy

No hace mucho lefamos en una revista cientifica de Francia que
en Marsella habia un ciego de nacimiento que conocia por el tacto
los eolores, por mids delicados que fueran; y hace apenas tres me-
ses que los diarios norte-americanos daban cuenta de un hecho
mucho mds extraordinario todavia. Se trata de Henry Hendrick-
son, de Noruega, individuo de mds de 40 afios, totalmente ciego,
desde la edad de seis meses, como se ha probado por los mds se-
veros experimentos, y sin embargo Hendrickson vé.

Un dia se le sentd en una silla, cubriéndole la cabeza con un
pafio grueso que le llegaba hasta la cintura. Uno de los presentes,
colocado 4 su espalda, hizo con su bastén diferentes movimientos
que Hendrickson conocié inmediatamente.

El mismo dice:

¢Jamds en mi vida he visto un ohjeto por el sentido ordinario
de la vista. Mi vista ¢ discernimiento no proviene de este drgano
corporal. Lo siguiente probard mi asercién. Introdizeanme & una
pieza desconocida para mi en la cual jamds haya entrado ni oido
nada sobre ella; la oscuridad me es indiferente y podré decirles

(1) Condcete 4 ti mismo, pig. 423 del tomo 1.¢
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aproximadamente sus dimensiones sin tocar las paredes ni ningtin
otro objeto, pero el hecho es que por leyes desconocidas de percep-
cién me doy cuenta del tamafio y configuracién de la piezay. Y
agregaba por ultimo: (Soy un buen patinador y cuando me desli-
20 sobre el hielo puedo ver cada particula, grietas G obstaculos
por mds pequeiios que sean. Mientras més ligero patino mejor
veo. No quiero decir que veo sino que percibo. Los fendmenos ex-
traordinarios que he referido son como una luz que me gufa y me
hace discernir de todop.

Sefiores: esto parece increible; pero le prestamos f¢é porque ha
sido publicado por la prensa mds seria de Estados Unidos y repro-
ducido por los diarios de mejor reputacién de nuestra capital.

;Cémo explicar hechos tan asombrosos? Quisiéramos encontrar
algun dia esa explicacidn; miéntras tanto es para nosotros un mis-
terio.

De los colores

Conocemos la luz blanca que podriamos llamar la luz simple;
abordamos ahora la dificilisima cuestion de los eolores.

Newton en su insaciable sed de investigaciones cientificas, des-
c1brid que la luz blanca no es simple, que se compone de un nii-
mero infinito de colores que son verdaderamente simples, sin linea
de demarcacién perfecta y que pueden reducirse 4 siete prineipa-
les: morado, indigo, azul, verde, amarillo, anaranjado y rojo.

Un rayo luminoso que atraviese oblicuamente un prisma de
flint—glass, por una de sus caras, se descompone, al pasar, en los
hermosos colores del iris. El morado queda mds préximo 4 la base
del prisma y el rojo mds distante; se dice por esto que la refran-
gibilidad va creciendo del rojo al violeta.

Entre los sélidos, el flint—glass es el que d4 el espectro mds es-
tenso, sobre todo en el violeta y el stlfuro de carbono entre los
liquidos.

La luz de las estrellas, de las llamas artificiales v en fin, de to-
das aquellas fuentes que no vienen del sol dan también espectros,
pero ménos - brillantes.

Seremos muy breves.

Se Jlama cuerpo megro aquel que absorbe todos los rayos del
espectro sin reflejar ninguno, de manera que no es propiamente
colori colorsndos son los que abiorben ciertos rayos reflejando
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otros y blancos aquellos que reflejan 4 todos. El gris es el blanco
de débil intensidad. Como sabemos, el blanco es el color mds com-
 plejo.

El color de los cuerpos se altera cuando son alumbrados con una
luz distinta de la del sol. Asi el verde aparece azul en la noche 4
la luz de una bugia é de una lémpara, lo cual se debe 4 una me-
nor proporeién en uno de los complementarios del color verde.

Se llaman colores complementarios aquellos que mezelados dan
el blanco y son:

El r0jo y el azul verdoso;

El anaranjado y el azul de prusia;

El amarillo y el azul de indigo;

El amarillo verdoso y el violeta.

Son fundamentales los que mezclados reproducen todos los de-
mas, v son el rojo, el verde y el azul. Casi todos los pintores ad-
miten el amarillo en vez del verde, y no carecen de razdn, porque
mezclando estos coloves con sustancias pulverulentas 4 liquidas
dan todos los demss colores; pero cosa distinta pasa con el espec-
tro (1).

Desde muy antiguo han querido darse la explicacién del feno-
meno color; no habiendo faltado quienes hayan sostenido gue los
pueblos antiguos carecieron de la facultad de conocer todos los
colores, yendo 4 buscar argumentos hasta en las obras literarias
de los poetas. Estd hoy bien averiguado que lo tinico que les
falté fué la terminologia; no tuvieron nombres para llamar cada
uno de los colores, por razones que & nadie escapan.

Aristételes y algunos de sus diseipulos erefan que el color se
debia 4 una mezcla variable del blanco con el negro, opinién que
estuvo en boga hasta el principio de la época moderna. Gothe de-
cia que la produccién de los colores se debfa 4 la coloracién de los
medios turbios al contacto de la luz, constituyendo esto un fend-
meno fundamental. Y asi las opiniones se suceden, & veces seme-
Jjantes, otras enteramente opuestas, hasta que vienen Descartes y
Newton.

Conocemos ya de una manera sucinta la obra de Descartes.

Newton demostrd, como se ha dicho, & fines del siglo XVII, la
composicién de la luz blanca, y dijo que la coloracién de los obje-
tos se debia 4 diferencias en la absorcidn y reflexidén de las diver-

(1) Wund.—Physique médicale,
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sas especies de rayos luminosos, atribuyendo el color de los rayos
luminosos 4 su accién especial sobre la retina. Establecié compa-
raciones entre los colores y los sonidos y dejé, en fin, un nombre
imperecedero en los anales de la ciencia.

Mucho después aparecieron Young, Fresnel y algunos otros
que, sentando sobre bases inconmovibles la teoria de las ondula-
clones, se dieron por ella la explicacién de los colores.

;Cbmo se pereiben los colores? 7 ‘

Con Young, Brewster y Helmoltz se forman las primeras teo-
rias sérias sobre la visién de los colores.

La més seductora de ellas es sin duda la de Young-Helmoltz,
llamada asi porque Helmoltz tomd por base la teoria de Young
para hacer la que él ha publicado bajo su firma.

Hé aqui las propias palabras de Helmoltz (1).

«1°> Existen en el ojo tres especies de fibras nerviosas, cuyas
excitaciones dan respectivamente la sensacién del rojo, del verde
v del violeta;

20 La luz objetiva homogenea excita las tres especies de fibras
nerviosas con una intensidad que varfa con la longitud de la on-
da. La que posee mayor longitud de onda excita mas fuertemente
las fibras del verde y las de menor longitud las del violeta.»

El blanco resultaria de la excitacién en grado igual de todas
las fibras perceptivas.

Para Brewster los tres colores principales eran objetivos. Los
colores espectrales los juzgaba compucstos de tres especies de luz,
cuantitativamente diferentes, pero cuyos rayos tendrian para cada
color espectral un mismo grado de refrangibilidad.

Segn Schultze, los conos tendrfan la facultad de presidir 4 la
percepeidn de los colores 4 mds de la doble propiedad que tienen,
junto con los bastoncitos, de servir para la percepcién de las dife-
rentes cantidades de luz y 4 las relaeiones del espacio.

Hasse (2) se empefia en hacer concordar la divisién de las fi-
bras de los conos con la teorin de Young-Helmoltz. Y en verdad
que la anatomia nos enseiia que los conos comunican con las fi-

(1) Helmoltz.—Optique physiologique.
(2) Frey.—Histologie et Histochimie.
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bras épticas por medio de fibras espesas y compuestas, en tanto
que los bastoneitos lo hacen por fibras delgadas y simples. La ana-
tomia comparada nos dice también que, en la mancha amarilla,
punto de la visidn distinta, existen conos v en las aves y mamiferos
nocturnos, e no necesitan percibir colores, tan silo bastoncitos.
La teorfa de Young-Helmoltz ha tenido enemigos vigorosos y
tenaces; sin embargo casi todes los fisidlogos la aceptan.
Beauregard ha publicado hace poco un trabajo sobre las rela-
ciones que hay entre el rojo retiniano y la percepeidn de los colo-
res; segln €l, los eolores serfan pereibidos por las alteraciones del
rojo retiniano, v las aves no tendrian noecidn de los colores
porque la phrpura de ellas es inalterable 4 la luz y colora los co-
nos, 4 la inversa de lo que pasa en los demds (1). '
Beauregard no atribuye importancia especial & los conos.
Entre los papeles del sabio fisidlogo aleman, Dr. Boll, se encon-
tré una memoria que tenia por titulo: Proposiciones € hipdtesis
Ll de b Lz y de los colores (2).

relativas o Lo sensibilic

Precedia 4 esta memoria nua carta de Helmoltz, en la cual se
relataban los puntos culminantes de una conversaciin en que
Boll, antes de morir, le habia confiado sus proyectos, sus resulta-
dos v sus esperanzas Hsiolixicas.

Boll se preocupaba d2 saber eimo las tres senmsaciones funda-
mentales debfan estar distribuidas en las tres capas impresiona-
bles que habfa reconocido en la retina.

Comprobd que el elemento cilindrico exterior del bastoneilio
absorbia al verde y lo considerd destinado 4 la sensacion del ver-
de. Y asi fué encontrando en la retina varios puntos impresiona-
bles para los diferentes colores.

Estudio con gran cuidado las propiedades anatéomicas y fisiold-
zicas de los conos, de los bastoncitos v de la capa epitelial piz-
mentaria y establecid las siguientes proposiciones:

12> La superficie impresionable de la retina estd compuesta de-
puntos independientes, aisladamente impresionables, los elementos
visuales.

22 Cada elemento visual posee dos propiedades fisioldgicas: la
propiedad de ser impresionable & la luz y al color, y la propiedad
de localizar de cierta manecra la impresidn.

(1) Dechambre. —Dict. enciciopedique.-——Art. Rétine.
(2) Arcbiv, fiir Anatomie und Pbisiologie.~ Trod. Rev. Oftalm. Sifil, y Der-
mat,, 1882, adms 51, pag. 21L
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32 Todos los elementos visuales son comparables en cuanto 4
su impresionabilidad & la luz ¥ al color, y distintos por si (signo
local).

42 El numero de los elementos visuales de 1a retina es igualal
numero de los filetes nerviosos del nervio Gptico.

52 Los elementos visuales no pueden ser identificados, ni con
los bastoncitos sdlos, ni sélo con los conos, ni con el conjunto de
los bastoncitos v los conos.

En el Congreso internacional de Ciencias Médicas de Copenha-
cue, 1884 (sesion de 13 de agosto) el Dr. Lyder Borthen (Trond-
Jem), presentd un trabajo sobre la percepeicn visunl especialmen-
te con relacion al sentido de los coloves, explicada por el movi-
miento moleculor.

El autor cree que segin las ideas actuales es muy probable que
se esté fodavia lejos de la verdad y que ya que la iuz es conside-
rada como movimiento (vibraciones), le parece que no seria irra-
cional mirar nuestro sentido de la luz como proyiniente de formas
continuas de movimiento,

Se sabe, agrega, que ni los rayos muy rojos (Knoblauch y Briie-
ke) ni los muy violetas atacan la retina, porgue son absorbidos
atravesando el ojo, entrando exclusivamente en relacién con la
retina las ondulacionss del espectro. Llama la atencion & que en
la macula, no habiendo mds que conos, uno de estos elementos ests
sometido 4 los tratamientos mds diferentes, segun la nz que obre
‘sobre 6L,

Considera como evidente que <el movimiento nominado del
dter mo puede pasar y contenerse exclusivamente en Lo, masa del
dter que rellena el cono con su fibrilla nerviosa y su célula termi-
nal, é investiga la razdén en la necesidud de lo duracion de la im-
presidn, para que una percepeidn pueda tener lugar en la forma-
cion wisny de Lo dmagen y en la atrofia del nervio visual.y

Hace algunas observaciones sobre estos puntos y agrega: «Lo
que precede parece demostrar necesariamente que no es mds que

porla temninacicn & lo materio mismae (& sus moléculas), delas
ondulaciones del éter exterior, como puede producirse wwnc 1~
presion optica.y

Poco antes de coneluir, dice:

& Las moléculas serdn inuidas segin las cuwaisdades inheven-
tes & los ondas del dter: las vibraciones moleculores estardn en
razon inverse del nidmero de las ogciiaciones de estas ondas (1a
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unidad de la oscilacion estd mantenida) i de esta manera la célu-
la terminal sufrivd la impresion del soNIDO de la luz; la ampli-
tud de la oscilacion molecular corresponderd ¢ las ondulaciones
del éter, vy la célule terminal recibird por aqui wne vmpresion
de lo intensidad de la luzy (1). ‘

Hay todavia otras teorias que tienen mejor coloeacién més ade-
lante; 4 su tiempo tendremos ocasién de citar brevemente las prin-
cipales.

No toda la retina percibe igualmente los colores. Dobrovolski,
notable médico ruso, se ha ocupado mucho de la sensibilidad del
ojo normal 4 los tonos de color en la periferie de la retina, y ha
legado 4 determinar que lasensibilidad para los colores es mayor
en el punto de la visién directa, disminuyendo gradualmente ha-
cia la periferie hasta desaparecer por completo. La sensibilidad
periférica desaparece mds pronto para el rojo, luego para el verde
y por tltimo para el amarillo y el azul; sin embargo, estos dos l-
timos colores tienen en la periferie de la mdcula una disminucién
de sensibilidad mucho mayor que el rojo y el verde (2).

Por razones que no es del caso exponer, hicimos el afio 1887
muchos exdmenes sobre la sensibilidad eromdtica de la periferie
de la retina, valiéndonos para ello del perimetro de Meyer, ¥ nos
es grato consignar que nuestras observaciones concuerdan exac-
tamente con los resultados obtenidos por Dobrovolski.

Entramos de lleno en materia.

DE LA CROMATOPSEUDOPSIA

Con el nombre de Ceguera de los colores 6 Cromatopseudopsia
se designa una enfermedad del aparato visual que consiste en la
pérdida 6 debilidad en la visién de uno 6 mds colores espectrales,
consery:indose la nocidn de la forma y del espacio.

Histor1a—Esta enfermedad es conocida con distintos nombres;
el mds antiguo de todos y el mds generalmente usado es el de Dal-
tonismo que le di6é P. Prevost en homenage & Dalton. Se le llama
también cromamanrosis, discromatopsic, cromatopsendopsia, ete.
Usaremos este altimo en atencién 4 su significado etimoldgico.
pues se deriva de tres palabras griegas que sionifican: pérdida,
vigidn v color. Sin embargo, en muchas ocasisnes serd imposible

(1) Rev. esp. de Oftalm. Dermat. y Sif., 1885, mim, 92, pig. 231.
(2) Rev. esp. de Oftalm. Dermat. y Sif.—Madrid, 1887, mim. 120, pfg. 401.
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apartarnos de la corriente general ¢ incurriremos en el término
daltonismo.

A pesar de que no fué Dalton el primero en notar la imperfec-
cién de que hablamos, le corresponde la gloria de haber desperta-
do antes que nadie la atencién pablica sobre tan curiosa ano-
malfa.

En 1777 el fisiélogo José Huddart dirigfa 4 Jorge Priestley una
carta en la cual le hablaba de dos casos de Ceguera de colores
observados en los hermanos Harris, naturales de Maryport en
Cumberland (1).

Uno de ellos era ciego total, no conocia mas que el blanco y el
negro.

En 1779, Rosier publicaba un caso anilogo.

He aqui eémo el inmortal inventor de la teoria atémica refiere
su propia imperfeceidn (2).

«En el curso del aio 1790, yo me ocupaba de botdniea y este
estudio me inclinaba especialmente al de los colores. Al blanco, al
amarillo v al verde los ilamaba sin vacilar por su propio nombre;
en cambio, apenas haela diferencia entre el azul plrpura, el vio-
leta y el carmest.

Sin embargo, la particularidad de mi visién no me fué bien co-
nocida sino en el otofio de 1792. Examinaba un dia una flor de
geranium zonale & la luz de una bugia.- Esta flor que en el dia la
creo azul y que en realidad es violeta, me parecié de un color ro-
jo, enteramente opuesto al azul. Yo pregunté si este cambio de
colores era aparente para todo el mundo; juzgad mi asombro cuan-
do yo supe que nadie, excepto mi hermano, vefa como yo.

M4s tarde Dalton, examinando los colores del espectro, encon-
tro que solo podia distingnir el azul, el amarillo y el pirpura. El
verde le parecia poco diferente del rojo, pudiendo distinguirlo
cuando era muy saturado, Esto con respecto & los colores princi-
pales.

En una palabra, y para decirlo desde luego, Dalton padecia la
ceguera del rojo y con este motivo dirigié en octubre de 1794 una
interesante comunicacién 4 la Sociedad Literaria y Filos6fica de
Manchester.

Dos hijos de Dalton heredaron la imperfeccidn en la ceguera

© (1) Philosophical ransactions, vol. LVII, pig. 260.
(2) Dalton.——Memoirs of the literary Society of Manchester, vol. 5.°, pig. 25.
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para el violeta. Delbceuf ha deserito también su propia defor-
midad (1).

«Como Dalton, dice en una parte, no podria distinguir en la
hierba un bastén de lacre si se me cayese. Y muy probablemente
Dalton habria tomado como yo, por bayas bazas sino negras, los
frutos bermejos del serval; no habria distinguido las flores del pe-
ral del Japén de su corteza, ni los frutos del acebo en medio del
verde oscuro de su follage. En fin, habria confundido el color de
una casa de ladrillos nuevos con el de un prado recién segado. El
hecho es tan caracteristico que puedo permitirme algln detalle.
Estdbamos 4 fines de Junio; yo econtemplaba lejos, en la pendiente
de una colina cubierta de monte, un trecho desnudo y verdeante
(era el prado mencionado) y solo después de decirseme que alli
habia una casa, que proyectaba un cuadro rojizo, acerté 4 distin-
guir sus contornos»

Cerraremos el parrafo que habiamos abierto & la historia, por-
que ella ird desarrollandose paulatinamente en el curso de esta
memoria.

Fistorogia paTOLOGICA.—La fisiologia patoldgica (s1 asi pudie-
ra decirse) de la cromatopsendopsia es una cuestién interesantisi-
ma. En ella campean las mas distintas opiniones, sin que se pueda
decir hasta ahora cuil de ellas se acerca mds 4 la verdad.

No todos aquellos que sufren una anomalia en la apreciacion de
los eolores son propiamente ciegos de colores. Hay ciertos grados
que no constituyen propiamente anomalia, otras veces es una sim-
ple falta de educacién la que impide al individuo llamar por su
nombre los tintes complicados.

La naturaleza fisioldgiea ¢ anatdmica del daltonismo permanece
atn en la oscuridad.

Dalton suponia para explicarla una perturbacién en la colora-
cidn de los medios del ojo. Muerto Dalton, no falté quien hiciera
el examen de sus ojos y este examen hecho con mucho cuidado no
reveld alteracién alguna.

Los partidarios de la teorfa de Young~Helmoltz sostienen que
4 los dalténicos les falta una de las tres fibras nerviosas, 6 como
quiere Léber hay una simple disminucidn de la excitabilidad, para
el rojo, el verde 4 el violeta.

Hering ha expuesto no hace mucho una nneva teoria, sobre la

{1) T.uis Figuier.—Condcete 4 & mismo, vol, 3.°
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cual ha eserito comunicaciones muy interesantes 4 la Academia
Imperial de Ciencias de Viena, en los afios 1872 y 1874

Para él, hay dos fuentes de sensacion de donde proceden cuatro
sensaciones fundamentales de color: el azul, el amarillo, el rojo y
el verde. Estas dos fuentes pueden ser excitadas de dos maneras
diferentes, produciendo las sensaciones de dos colores complemen-
tarios uno de otro. Admite todavia como percepciones fundamen-
tales las del blanco y las del negro, Las del blanco porque en €l
nadie puede distinguir dos ¢ tres tonos, y las del negro porque ne-
cesita, segln él, para producirse de la accién estimulante de la luz
exterior, puesto que no se produce en la oscuridad. Distingue, por
fin, tres partes diferentes constitutivas de la sensacidn visual, una
para la, percepeién del blanco y negro, otra para el azul y amari-
llo y la tercera para el rojo y verde.

En la actualidad casi todos los oftalmdlogos admiten la teorfa
de Hering y los fisidloges la de Young-Helmoltz.

Y en verdad que por la teorfa de Hering es fieil explicar los
fenémenos de la cromatopseudopsia.

Tomemos, por ejemplo, la ceguera del rojo verde. Los que la pa-
decen ven solo el amarillo y el azul y todas sus combinaciones; 1o
contrario pasa con el rojo y verde, porque les falta la sustancia
que daria origen & estas dos percepeiones fundamentales.

Mis no siempre sucede asi, es cierto que ordinariamente todo
ciego del rojo lo es también del verde; pero hay easos, ¥y no son
raros, en que se observan las formas mds ecaprichosas.

Delbceuf, por su parte, fundindose en experiencias practicadas
en si mismo, cree que en la ceguera del rojo se trata de una sen-
sibilidad exagerada para los rayos morados y verdes.

Todavia Spring y Preyer, catedritico este dltimo de Jena, ex-
ponen nuevas hipdtesis que no hay para qué recordar (1).

En la actualidad gana terreno una nueva teorfa, la teoria cere-
bral.

Stilling sostiene que Ia Ceguera de colores es exclusivamente
cerebral y que ella nada tiene que ver ni con el nervio éptico ni
con la retina. Quaglino es de la misma opinion (2).

Un afio después, M. Dorr, de Lyon, hace una notable exposicién

(1) Wierner Klinic, marzo de 1879.
(2) Congreso Oftalmoldgico de Milan, 1880,
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del resultado de sus investigaciones 4 cerca de las causas y asien-
to del daltonismo (1).

Sus investigaciones conducen 4 probar que ninguna enfermedad
del ojo, que conserve la agudeza visual, puede producir el dalto-
nismo; termina diciendo que el sentido de los colores no reside ni
en el ojo ni en la parte periférica del nervio éptico.

Y mds recientemente todavia, el Dr. Mooren de Dusseldorf (2)
ha hecho un precioso trabajo titulado: Las perturbaciones oculares
en sw relacion con las enfermedades de los ldhulos cevebrales occt-
pitales. Después de citar la opinidn de hombres tan eminentes
como Hugueim, Munh, Hirsberg, Pffiiger, ete, concluye con 42
observaclones personales en que demuestra que el sentido de los
colores estd localizado en la parte mds superficial de la sustancia
gris del 16bulo oceipital, encontrindose debajo de ella sucesiva-
mente los centros de la vision v de la luz

Los doctores Gradie y Chisholin, citan observaciones que con-
firman los resultados de Mooren.

Para Nothnagel, profesor de clinica interna en Viena, el centro
que preside 4 la funcién de la vista se encontraria situado en la
corteza del cuneus (Zwickel) y de la primera circunvolucién oxi-
pital (3).

Para la mayoria de los frendlogos existiria en el eerebro un
«Srgano de los colores)y situado por encima de la parte media de
las cejas. Cubi y Soler le dan otra colocacién.

El daltonismo se produciria por atrofia 6 falta de desarrollo de
alguna de las circunvoluciones de esta regin.

Pero ya la frenologia no es una doctrina, apenas cuenta hoy con
seflalados partidarios, y por eonsiguiente basta con lo dicho.

;De qué lado nos colocaremos nosotros? ;De qué doctrina 6 teo-
ria seremos partidarios?

Nuestros estudios principian ahora, las observaciones que con-
tamos no alcanzan & ilustrar en lo mds minimo este punto oscuro
de la anatom{a patoldgica y de la fisiologia.

Entretanto, y para seguir una escuela muy conocida, adoptare-
mos el término medio, diciendo: la Cromatopseudopsia no solo es
cerebral, es también retiniana.

(1) Congreso Internacional de Ciencias Médicas de Léndres. Sesién del 6 de
Agosto de 1881,

(2) Congreso Médico Internacional de Washington,”celebrado en los dias 5, 6, 7,
8, 9y 10 de Septiembre de 1887.

(3) Congreso de Medicina Interna celebrado en Wieshaden del 13 al 16 de
abril de 1887,
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ErroLoGia.—La Cromatopseudopsia es congénita y 8 menudo
hereditaria, ¢ adquirida, la cual puede ser permanente 6 pasagera.

La trasmisién se hace en general por linea materna y acompaia
4 varias generaciones de una misma familia, respeta 4 los descen-
dientes femeninos y ataca 4 los nietos varones (Schirmer).

Varios medicamentos la producen también, en especial la san-
tonina; por nuestra parte hemos observado perturbaciones eromd-
ticas de poca duracion por el uso prolongado de la digital y de la
ipecacuana.

La Ceguera adquirida es 4 veces permanente, como en algunas
enfermedades medulares y cerebrales, en cuyo caso se le asocia de
ordinario la Ceguera intelectual ¢ del alma, de que tenemos la sa-
tisfaceion de conocer un caso; enfermedades destructivas de la pa-
pila atrofia del nervio dptico (1) ete. Mis frecuentemente es pa-
sugeru, como en clertos envenenamientos, enfermedades del rifidn
y del higado, diferentes formas de retino-coroiditis, alcoholismo
agudo y en los fumadores (2).

En la conmocidén cerebral, fracturas de la base del crineo, me-
ningitis, heridas y contusiones de los ojos y de las cejas, ya por
accion simpatica del 5.° par ¢ lesion cerebral; la fatiga, los pesa-
res, el hambre, la miscria, el alcoholismo, la sifilis y otras didtesis,
los tumores del fondo del ojo, ete., etc., son otras tantas causas de
cromatopseudopsia.

En todas las Cromatopseudopsias adquiridas se pierde primero
el rojo y en los estadios avanzados se compromete el azul,

Los alcohdlicos tienen ordinariamente un escotoma central para
los colores, no estando perturbada la visién indirecta.

En las histéricas la Ceguera puede llegar desde la del verde
hasta la total; Charcot y Landolt la han estudiado especialmente.

En ellas el fenémeno es puramente psiquico; ven con su retina
¥ con su cerebro; pero la histérica neutraliza inconscientemente la
imdgen: hay una verdadera auto-sugestion inconsciente (3).

Por el hipnotismo, que ya poco deja de producir, se puede ob-
tener también la Ceguera de los colores. Heidenhain la ha estu-
diado bastante, y en Chile los doctores J. 8. del Campo, Maira y
Benavente han hecho algo en la materia (4).

(1) Algunos consideran la Cromatopseudopsia como un sintoma patognoménico
de la atrofia progresiva del Sptico.

(2) J. Masselon. De l'amblyopie nicotinique.—These de Paris, 1872,

(3) M. Bernheim, de Nancy.—De Yamaurose hystérique, 1886.

(1) Maira y Benavente.—Hipnotismo y Sugestidn, 1887, pig. 93.

)
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CLASIFICACION DE LA CEGUERA CROMATICA Y SINTOMATOLOGIA—
Algunos observadores, entre ellos Holmyrem, tomando por base la
teoria de Young—Helmoltz han dividido la meatomeudopzm en
las cuatro clases que siguen.
Acromopsia, ceguera para todos los colores & ceguera total;
nerytropsia, ceguera para el rojo;
Acloropsia, ceguera para el verde, y

Anwanting ceouera para el violeta.
S P

)
Adoptando la teoria de Hering, la enfermedad ha sido dividida

en ceguers cromudtica totwl y en ceguera parcial para el rojo y

verde v para el amarillo y azwl. Hay todavia otras divisiones.

La verdad es que no se puede hacer una clasificacién absoluta;
porque se presentan d veces los casos mus caprichosos. Hay va-
riedades no solo en cuanto & la clase, especie y nimero de los co-
lores que se perciben equivocadamente, sino también en lo que
respecta al grado en que esa pereepcién es defectuosa. Adoptave-
mos, sin embargo, la clasificacién de Hering, que aceptan casi to-
dos los oftalmdlogos, aunque no agrada & los tisidlogos, y que en
todo caso es practica v presta facilidades al estudio v & la obser-
vacién

Los casos de ceguera total son swmamente ravos; por cariosidad
se citan algunos. Holmgren entre 39,284 individuos que examing
en Suecia encontrs solo dos de esta especie, M. Galezoswski (1)
cita el easo de un individuo que desde su infancia sélo tenfa la
nocién del negro, del zris o del blanco.

El Dr. Pedro O'Ryan, cirujano 1.° de ia armada nacional, ha en-
contrado en los exdimanes cromiticos que desde 1884 practica d
los candidatos 4 la Escuela Naval de Valparaiso, un caso de ce-
guera total en un nifio descendiente de francés: desde su infancia
no distinguia mds que el blanco y el negro.

Nuestra estadistica cuenta dos casos que, lo avanzamos, no son
muy caracteristicos.

OBSERVACION 1.%
Supimos hace algun tiempo que nn eaballero que habiamos co-

nocido en Tomeé, y residente en aquel puerto, tenia la rara parti-
cularidad de no distinguir mds que el blanco del negro. Inme-

(1) Diagnostic des maladies des yeux por la chromatoscopic 1étinienne, 1368,
pig. 145,
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diatamente escribimos 4 uno de sus hijos preguntando por la
efectividad de la noticia y pidiéndole. en fin, una respuesta tsn
detallada como le fuera posible. He aqui algunos pirrafus de la
contestacion que se sirvid enviarnos:

«Efectivamente, mi papd posee esa rara particularidad; la sens
sacién que producen en él los diversos colores, exceptuindose el
amarillo, blanco y negro, es mas ¢ menos la misma. Le es indife-
rente comprar un traje rojo 6 azul, porque estos colores los en-
cuentra semejantes al verde, al calé, ete.

«En su tercera pregunta me dice si alguna vez ha tenido acei-
dentes & percances por no conocer los colores. Le contestaré que
muchos, bastando, me parece, referirle dos. En su mocedad, y en
una circunstancia especial, cogié de un jardin un hermoso botén
de rosa lucre y dirijiéndose & una nifia de sus simpatias le dijo:
Seforita, tenga Ud. la bondad de aceptarme esta flor que tiene
todo el verde de la esperanza. En otra ocasidn fué victima del ro-
bo de una linda pareja de caballos de color amarillo claro (ba-
yos). Después de haber hecho la pesquisa del ladrén y cuerpo de
delito, dijo al juez correspondiente y asegurd que sus caballos
eran colorados.

Finalmente le diré que no hay, que yo sepa, ninguna otra per-
sona de mi familia que padezca anomslia enla percepcidn de los
colores.

Datos tan interesantes no podiamos dejarlos de mano y le en-
viamos entonces una serie de papeles coloreados para que nos los
devolviera clasificados, agrupando aquellos que le parecieran del
mismo color.

La contestacién no se hizo esperar, aunque no correspondid
exactamente & las aseveraciones que anteriormente se nos habia
hecho, como se vé en la lamina adjunta, nim. 1:

¢Como Ud. ve, se nos escribia, mi papa ha corroborado en par-
te Jo que yo aseguraba en mi anterior y si no ha habido mayor
discordancia en juntar los diversos papeles, ha sido por haberlos
comparado uno & uno y & la luz del sol; perc estoy persuadido,
como él mismo lo dice, que si no estableciera de esta manera la
comparacidén, podria colocar en una caja el lacre con el morado,
con el verde, con el blanco, ete.,, ete., asegurando que todos eran
iguales.

«Los tres papeles que van sueltos los ha encontrado diferentes

4 todos los demds, sin tener el menor parecido con ninguno.»
A. DE LA U., 1.* SEC, 5-6
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Este caballero, sefiores, cuenta mds 6 menos 46 afios, tiene una
ligera presbiopia y padece de tarde en tarde, bajo la influencia de
alguna impresién moral, de accesos de asma nervioso; por lo de-
mas su salud no ofrece nada de particular,

OBSERVACION 2.2

A. J., de 32 afios, soldado del Rejimiento de Granaderos & caba.-
llo, de buena salud, ete., fué examinado el 17 de Septiembre.

Le pedimos sefalara en la tabla de Daae un color semejante al
rojo 10 E; nos mostré sin vacilar el gris 7 ¢.; el amarilio 2 C y el
verde 8 A. Le pedimos en seguida un color semejante al azul 9
A. y mostré todos los matices del violeta.

Tan extraia anomalia nos llamé vivamente la atencién y le pa-
samos una serie de papeles de color para que agrupara aquellos
que creyera parecidos. Junté el rojo con el verde, con el gris y el
amarillo; el violeta con el azul, ete, etc., asegurando que todos
ellos eran matices del blanco y del negro. Le preguntamos des-
pués por el nombre del color de su pantalény respondié que era
colorado. Y jcomo entonces, le dijimos, no sabes, mostrandole un
papel semejante al color de su pantalén, que este papel es colora-
do? 8i, sefior, es colorado, contests. Le encargamos nuevamente
que agrupara todos los colores rojos € incurrid en los mismos erro-
res que al principio.

Temimos que este individuo estuviera simulando una croma-
topseudopsia, y nos retiramos para volver después.

El dia 19 le mostramos una nueva serie de papeles, & presencia
de un oficial, quien le hizo presente que sinos engababa seria
castigado con la mayor severidad y que trafamos ahora un méto-
do para conocer con toda facilidaq la menor simulacién.

Con los papeles volvié .J. & incurrir en los mismos errorss que
habia cometido en nuestro primer examen.

Extendimos entonces 4 su vista la escala cromitica de Gale-
zowski y le pedinos indicara un color igual al rojo 10; nos mostré
el anaranjado, el amarillo, el rojo-anaranjado y el verde, todos del
nim, 15, diciéndonos que eran matices del blanco: inmediatamen-
te le dijimos que estaba sorprendido é ibamos en el acto & dar
parte al comandante de la farsa que nos habia hecho.

J.... volvi6 & asegurar y por repetidas veces, que lo que decia
era verdad, que no podia engafiar, porque él habia sabido que de
orden del comandante estibamos examinando & la tropa.
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No hemos podido volver 4 reconocer 4 este individuo, por ra-
zones que no es del caso exponer: teniamos el propdsito de valer-
nos de todos los medios posibles & fin de formarnos un criterio
perfecto y definitivo sobre una forma tan rarisima de ceguera.
Por el momento no hemos hecho mis que dar con toda fidelidad
el resultado de nuestras investigaciones.

La Ceguera parcial mas frecuente es la del rojo-verde (rojo-
verdosa). Los que la padecen equivocan el rojo con el verde y
vice-versa, percibiendo bien el negro, el blanco, el azul y el ama-
rillo, confundiendo los demas con el azul ¢ amarillo, rara vez con
el gris y sobre todo el rojo con el verde. Dalton, Hochecker, Gui-
Hermo Pole y S. Delbeeut, que la han padecido, han hecho de ella
descripciones llenas de talento y maestria.

Segin la teoria de Young-Helmoltz, el que estd privado de la
fibra del verde no podra ver sino las combinaciones del violeta ¥
del rojo; el que estd privado de la fibra del rojo no verd més que
las combinaciones del violeta y del verde; v percibird los deriva-
dos del rojo y del verde si le falta la fibra del violeta.

Casi todos los tipos de ceguera que hemos encontrado son de
esta clase. Una de las mds notables es la del sefior S... T..., ale-
man de 42 afos, casado, farmacéutico-quimico. Diremos algunas
palabras sobre ella. »

Este caballero, desde nacimiento, confunde el rojo con el verde
v algunos otros colores; sabe que las hojas de los drboles son ver-
des porque lo ha oido decir; no podria escojer en una planta de
frutillas los frutos maduros de los que no lo estdn, mis que por el
tacto. En la noche no puede saber, 4 la distancia, si un carro ur-
bano va con direccién & la Canadilla 6 4 la Recoleta, porque no
percibe el eolor de las luces; eree que no existen rosas a otras tlo-
res coloradas ¢ lacres sine azules ¢ verdes, etc., ete.

La sefiora madre de este caballero, un tio v un hermano, sufren
de idéntica imperfeccion.

Le parece que alguno de sus hijos tiene la misma anomalia.

Adjuntamos una lamina con la clasiticacion que ha becho él
mismo de algunos papeles coloreados.

Por no alargarnos demasiado no entramos en el detalle de otros
casos de Ceguera.

D1agNGsTICO.—No es tan sencillo como parece & primera vista
hacer el diagndstico de la Ceguera cromdtica. El observador se en-
cuentra ya con individuos que se esfuerzan en ocultar su deformi-
dad porque asi les conviene, & bien carecen de la inteligencia y
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educacién necesarias para dar nombre 4 los colores que percibeti.
El inconveniente principal consiste en que no se puede poner un
limite entre la visién normal y ciertas perturbaciones cromiticas.

Parte de estas dificultades se salvan elijiendo un método apro-
piado para el examen y teniendo presente que, solo euando no se
pueden distinguir ¢ se confunden entre si 6 con otros colores el
rojo y el verde, el azul y el amarillo, se estard cn presencia de un
ciego de colores; en los demis casos se trata de particularidades
que generalmente no valen la pena.

Seria tarea demasiado larga si nos propusiéramos entrar 4 des-
cribir el gran nimero de métodos que se usan para el reconoci-
miento de la Ceguera cromatica. A medida (ue aumenta el inte-
rés por esta clase de estudios se inventan nuevos métodos (1).

El profesor Holmgrem, catedritico de fisiologia de la Univer-
sidad de Upsala (Suecia), se vale de madejas de lana de colores,
que se entregan al examinando para que reuna aquellas que crea
iguales.

El surtido de madejas debe ser grande.

Este método no es mds que una modificacidn del sistema primi-
tivo que Seebeck propuso en 1837 y que consistia en dar 4 clasi-
ficar 300 tiras de papel de colores.

El método del Dr. Daae de Kragers (Noruega) si bien deja algo
que desear, tiene la ventaja de ser muy ripido: se sirve de él en
la clase de Oftalmologia y lo hemos usado para nuestras investi-
gaciones.

Daae emplea un cuadro que contienc 10 series horizontales de
pequertios cuadros de lana de colores, comprendiendo 7 eada serie.
La octava la componen matices del verde y la décima, matices del
rojo; las demds series estdn formadas por colores diferentes.

Citaremos las propias palabras de Daae para indicar cémo se
examina por medio de este método (2).

«4.—Teniendo buena luz (de dia) se coloca el cuadro delante del
individuo & quien se desea examinar y se le advierte que algunas
de las series horizontales son de la misma clase, pero en varieda-

(1) Congreso Internacionz] de Ciencias médicas de Copenhague, 1884.—Nota
en 11 de agosto de L. Wolffberg (Erlangen), titulada: Meétodo de examen del semti-
do de la luz, basado sobre la dependencia del sentido de los colores, vis d vis del senti-
do de la luz.

(2) Die Farbenblindheit und deren Erkennung Nach Dr. A. Daae in Kragers
(Norwengen).— Trad. del seiior Otto Philippi.
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des mds claras y mas oscuras, v que al contrario hay otras series
que tienen colores de distinta clase.

B.—En seguida se pasa 4 sefalar sobre la primera serie 6 linea,
preguntdndole si los colores que ella contiene son de una misma
clase. Si se obtiene la respuesta, se pasa 4 la 2.2 linea y se repite
la misma pregunta. De esta manera se procede con todas las se-
ries hasta la (ltima.

1.2 Si el individuo reconoce las series con sus verdaderas varie-
dades como tales y desecha las demds series, su sensacién de co-
lores estd buena.

2. 8i el sujeto no reconoce las series con sus verdaderas varie-
dades, ni tampoco ninguna de las otras series, su sensacién de co-
lores es indeterminada.

En este caso se debe repetir el examen, y varias veces si es pre-
ciso; entonces se llegard generalmente & un resultado definitivo.

32 Si el individuo reconoce alguna de las series falsas como
verdaderas, es decir, del mismo color, el enfermo tendrd Ceguera
de colores.

El examen deberd repetirse siempre para mayor seguridad.»

El mejor medio de comprobar el resultado de los exdmenes es
seflalando 4 los individuos un color determinado y pidiéndoles que
muestre, en el cuadro, otros de la misma especie.

Stilling usa unas ldminas pseudosicromdticas hechas por pinto-
res acromatdpticos. Tienen pequefios cuadrados, letras, estrellas,
cruces, ete., de color, segin que el examinando sepa leer ¢ nd.

La importancia de los métodos de Holmgrem y de Daae salta
4 la vista. El de Holmgrem es muy usado por su movilidad; en
cuanto al de Daae prestaria mds ventajus, al decir de muchos, si
estuviera dividido en cartulinas, una para cada color.

Nosotros hemos usado el método de Daae y como comprobante
el de Holmgren. v

Se han hecho escalas para medir la agudeza de la visién cromd-
tica, todas ellas fundadas en las que se usan para determinar la
simple agudeza visual

Se evitard siempre preguntar al individuo por el nombre de los
colores, porque muchas veces, siendo éste dalténico, dard por ca-
sualidad con el nombre que se pide, 6 bien, conociendo el color,
no puede nombrarlo por falta de educacidén en la materia, como su-
cede con frecuencia.

El examen debe hacerse 4 cada ojo separadamente, porique hay
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casos como se ha publicado de eromatopseudopsia de un solo
ojo (1).

La simulacion de la eeguera eromdtica es imposible, pues hay
muchos medios y muy seguros para saber de una manera positiva
si ella existe 6 né. Excusado nos parece entrar en este terreno.

EsTapisTicA.—Hé aqui la que hemos podido recojer.

Suecia

En este pais, Holmgren examindé 32,165 hombres y 7,119 mu-
jeres, encontrando 1,019 hombres y 19 mujeres daltdénicos 6 sea
3.25 por ciento y 0.26 por ciento respectivamente. Predominaba
la ceguera del verde. No se ha tomado en cuenta la perceptibilidad
débil, ni tampoco dos casos de ceguera total y cinco de ceguera
completa para el violeta.

Mss tarde el mismo Holmgren encontré en 4,223 marineros
2.2 por ciento con acromatopsia completa ¢ incompleta.

Noruega

Daae ha examinado en los colegios 205 varones, hallando 10 en-
fermos & sea 4.88 por ciento; en 208 mujeres no encontrd ni una

sola. )
Dinamarca

En Copenhague, Hansen examing & 1,048 empleados de ferro-
carriles, de los cuales 50 eran mujeres, v obtuvo un resultado de
2.87 por ciento de dalténicos. )

Moller caleula en Suecia, Noruega y -Dinamarca el 2.15 por
ciento de dalténicos sobre el total de la poblacién.

Rusia

Krohn en Finlandia y Stilling en Késsel encontraron el 5 por
ciento. ‘

Kolbe y Dohnberg en 360 alumnos de la Escuela de Marina de
San Petersburgo encontraron 7 6 sea 1.9 por eiento.

Alemania

Cohn en Breslau, entre 2,429 escolares varones hallé 4 por cien-
to y en 1,061 mujeres no encontrd ninguna.
Magnus, en la misma ciudad, de 3,273 ninos hallé 3.27 por cien-

(1) The Medien! Record.
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to y en 2,298 nifias 0.22 por ciento. Rastem, de Kiel, tras largas
experiencias, ha encontrado un término medio de 5 por ciento.

Inglaterra

Dalton calculé el 4 por ciento sobre el total de la poblacidn.

Brailey en 18,088 individuos examinados, descubrié 615 afecta-
dos de daltonismo. Tres de ellos no percibian sino sombras en vez de
colores. La ceguera para e] verde era mds frecuente que para el
rojo. En 16,431, los defectos del sentido cromético en diversas pro-
porciones di6 4.76 por ciento. No sabemos quien haya hecho este
reconocimiento.

Francia

Favre ha examinado 1,050 individuos de 1S 4 30 afios, recono-
ciendo & 98 dalténicos 6 sea 1 por 10.2, proporeién excesivamente
considerable, y en 728 empleados en los caminos de fierro, de 18
4 60 afios, el 6 por ciento. Féris, médico de primera clase de la
marina, examiné 501 marineros tomados al acaso y obtuvo de
ellos 11 que confundian el verde con el rojo, el azul con el violeta
v 34 que distinguian con trabajo los colores puros ¢ titubeaban al
pronunciarse sobre el color.

P. Redar obtuvo en su estadistica el 2 por ciento de dalténicos.

Mourand en 200 individuos del servicio de ferrocarriles, reco~
nocié 4 7 dalténicos.

Recientemente, en 1887, 1,100 empleados en la vigilancia en los
trenes del ferrocarril del norte, fueron reconocidos por 200 médi-
cos de la compahfa y los que acusaban imperfeccién se enviaron
4 Paris en donde los examiné el Dr. Worms, médico-jefe de la
compaiia; resultando que 4 confundian todos los colores, & distin-
guian todos los colores menos el violeta, otros 8§ no distingufan el
verde, 48 confundian el violeta con el verde y 41 que no diferen-
ciaban el verde del azul; 118 solamente eran afectados de discro-
matopsia en grado ligero. Habfa, en suma, 63 dalténicos tipicos y
118 en grado ligero.

El afio anterior, de érden del Ministro de Trabajos Pablicos, se
examinaron 11,173 empleados en las vias férreas divididos en je-

" fes de estacién, conductores, mecanicos, cambiadores, fogoneros,
ete. En definitiva, di6 la revisién del personal 20 por 1,000 en ge-
neral y 6 por 1,000 de verdadero daltonismo; proporeién muy in-
ferior por cierto 4 la que se obtuvo después, en 1887.
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En Inglaterra, Francia y Alemania, Stilling calcula el 8 por

ciento. )
Suiza

Dor encontré en Berna el 4.65 por ciento de 860 personas.
Holanda

Donders, de Utrech, en 2,300 empleados de ferrocarriles, reco-
nocid & 182 que confundian el color verde con el rojo de los fa-
roles.

Escocia

En Glasgow, una comisién compuesta de los doctores Wolfe,
Cunning y Pickerinz han comprobado después de un sinntmero
de experiencias, que en aquella ciudad el 3 por ciento de los ha-
bitantes no distingue los eolores y el 6.5 por ciento lo hace con
dificultad.

Bélgica

Liebricht (Gand) tiene en su estadistica el 2.60 al 2.65 por cien-
to de daltonianos.

Austria

Léderer, en Pola, en 1,312 individuos hallé el 4.8 por ciento y
Ljubinski, en 1,712 &l 6.1 por ciento.

HEspafia

El Dr. Emilio Ruiz ha encontrado el 2 por ciento para los dal-
ténicos completos y el S por ciento para las simples irregularida-
des en la percepeion de los colores.

Finalmente Pfiiger considera el 3.4 por ciento como proporeién
media de daltonianos para toda la Europa (1).

Estados Unidos

De 2,000 pilotos se comprobd que el 3 por ciento tenfan acro-
matopsia completa.

Jeffries encontré en Boston el 4.5 por ciento.

*
¥ ¥

El Dr. Ruiz da en su interesante trabajo Ll dalionismo apli-

(1) Prinz.—Beihalft zum Marineverordinmgsblatt, nim. 64—30 de Junio de
18836.
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cudo & la navegacton (1) un cuadro sobre la proporeidén de dalté-
nicos hallada en varios paises y que lo reproducimos por su im-
portancia:

Varones Hembias

Palton en Inglaterra supome la existencia del 8 por 100 "
Prevost " Génova  encuentra " nd w0 "
Wilson " Escocia T n w S8 nwoon "
Goubert I Francia " n n 1 1 " "
Favre " " . " " n 8 " " "
Féris " " " u n 9.4 " " "
Renouditre Argelia " " w3 v i,
Donders " Holanda " " nB.6 g "
Léderer " Austria " " w 1L14 n gy "
Krohn " Rusia " n n 3 " " "
Jeffries n Estados Unidos " "o " 1" 0.09
Magnus n Prusia i " 0w 305w o 0.04
Cohn n " 1 " w36 1 0.07
Bolmgren 1 Suecia " " w325 0.26
Hausen 1" Dinamarca 1 W w287 0w "
Hosch " Suiza " " w395 0 o 0.14
Dor n " " " oo o 0.82
Daae t Nomegn " 1" n 4.88 n 1 "

Chile

El capitan de fragata don Ramén Serrano Montaner nos refe-
ria que en el afio 1882 @ 83 vino 4 nuestras playas un buque sue-
co, cuyo médico estaba encargado por el Gobierno de su pals de
examinar la visién cromdtica de los habitantes de cada pais 4 que
Hegara; con tal objeto andaba recorriendo el mundo.

En Valparaiso examind 4 los cadetes de la Escuela Naval, 4 va-
rios soldados de la Artilleria de Costa y 4 algunos marinos. Obtu-
vo una proporcisén de daltonismo insignificante, 1 6 2 por 500.

Nos permitimos creer que el método de examen de que se valié
el médico sueco no era de lo mds perfecto, 6 causas que no com-
prendemos lo hicieron llegar 4 un resultado muy distinto del que
nosotros hemos obtenido.

Desgraciadamente la estadistica nuestra no es tan numerosa
como hubiéramos querido; ella alcanza 4 1,520, repartidos de la
manera siguiente:

(1) Boletin de Medicine Naval



49 ANALES DE LA U.—ENERO A FEBRERO DE 1889.

Hombres Mujeres
1200, 320,
comprendiendo 520 nifios de 5 comprendiendo 143 nifias de 3
4 15 afios. 4 15 afios.

En los nifios varones hemos encontrado, més ¢ menos, el 3 por
ciento con perturbaciones crométicas de verdadero daltonismo. En
los hombres, de 15 4 50 afios, el 2.1 por ciento, incluyendo los dos
casos de ceguera total de que ya se ha hablado.

En las nifias de 5 4 15 afios, notamos una que confundia el azul
con el violeta y los matices débiles del verde con los de igual clase
del amarillo. Algunas otras vacilaban en la eleccién de ciertos co-
lores. En las mujeres de edad madura no observamos la menor
alteracién.

Todos los tipos de ceguera parcial hansido de la variedad rojo-
verde.

La, ceguera de los colores no es, en suma, una novedad en Chi-
le; ella existe con corta diferencia lo mismo que en los demds pai-
ses. ;Y por qué no habia de suceder asi cuando el alcoholisino, la
sffilis y la tuberculosis, muchas veces causas primeras de la afec-
¢ién, hacen en nuestro pais progresos que espantan? No es del ea-
20 recordar el desarrollo que estos viclos y estas diitesis alcanzan:
es mejor doblar la hoja, que da pena.

Resultan de la estadistica general los hechos que se expresan:

1.° La ceguera total es excesivamente rara;

2. De la ceguera parcial la mds frecuente es la del rojo~verde;

3.° En las mujeres apenas existe el daltonismo;

4.2 La proporcién de ciegos de colores és mucho mayor en los
nifios que en los adultos;

5.° La frecuencia del daltonismo estd en intima relacién eon los
progresos del aleoholismo (Suecia, Inglaterra, Escocia, ete.).

Algunas de estas conclusiones estdn dilucidadas ya, otras en-
contraran mds adelante su lugar correspondiente. Bistenos decir
ahora que la excesiva rareza de la cromatopseudopsia en las mu-
jeres se debe no solo 4 la manera especial como la enfermedad se
hereda, sino también & que ellas tienen que ver desde temprana
edad con colores por las ocupaciones propias de su sexo y ademds
estdn, por razones ficiles de comprender, mucho mds lejos que los
hombres de las causas que engendran el daltonismo.

TrATAMIENTO.—Por medio de cristales coloreados se puede di-
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simular la ceguera parcial: asi con un cristal rojo ven al rojo muy
claro y al verde muy oscuro en la ceguera del rojo-verde. Como
se comprende, estos no son sino medios paliativos; se echa un velo
sobre una deformidad, pero no se eura.

Hay quienes dicen que la curacién de la ceguera cromitica es
posible; otros la niegan en absoluto y 4 lo mds conceden que se
pueda educar la sensibilidad cromdtica, combatiendo la falta de
conocimientos en la nomenclatura de los colores. Sea como quiera,
el hecho es que el ejercicio constante en la denominacién de los
colores produce resultados espléndidos, de lo cual nosotros nismos
nos hemos cerciorado.

Es indudable que para la ceguera cromitica adquirida, el trata-
miento consistird en curar la enfermedad que la ha originado.

En cuanto & la hereditaria, Ia cuestion cambia; creemos, 4 pesar
de las aserciones de Favre, que ella es ordinariamente incurable,
sobre todo en los individuos de edad avanzada.

En los nifios el ejercicio metddico es de suma importancia.
Los institutores ¢ institutrices deben tijarse mucho en la percep-
cién cromitica de sus educandos, ejercitandolos continuamente en
el conocimiento de los colores. Si alguno fallare debe ser atendido
con especialidad, mostrindole cartas, flores, papeles, ete., de colo-
res diferentes y ensefidndoles, en fin, con toda suavidad y pacien-
cia 4 conocerlos. En todo caso el hecho debe ser inmediatamente
puesto en conocimiento de los padres del nifio, para que ellos, por
su parte, tomen todas las medidas convenientes.

Este sistema no es mas ¢ue una ampliacién del que ha propues-
to M. Favre. Treita y cinco colegiales, dice el Dr. Favre, de 7 4 16
afios, de los cuales doce cometian errores oraves, fueron entregados
4 dos institutores: uno de ellos curd & todos los dalténicos en un
espacio de tiempo que varid entre dos semanas y seis meses; y al
segundo, al cabo de cuatro meses, no le quedaban mis que dos en-
fermos. Por el contrario, en seis adultos ciegos de colores, tipicos,
el ejercicio metddico dié resultado solo en tres de ellos, siendo casi
nulo en los otros.

Antes que todo, dice M. Favre, es preciso una gran paciencia;
de otra manera, no se tiene mis que una esperanza dudosa.

IMPORTANCIA DE LA CEGUERA CROMATICA.—AL principio, la cro-
matopseudopsia que se la crela muy rara, fué mirada como una
curiosidad cientifica § una simple molestia para el que la padecia,
sirviendo 4 otros, & ejemplo de Dalton. eomo un medio de distrac-
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us tebos de ocio. Selo-deade la miiad de este sigio se le

-&idn-en &
ha venide 4 dar toda la importancia que merece, sobre todo des-
pués de los trabajos de Noél Gueneau de Mussy, en Francia en
1839, y de Jorje Wilson en Inglaterra en 1853.

Las advertencias de Wilson, que se referian principalmente 4
los ferrocarriles, no tuvieron eco y fué necesario que vinieran 4
confirmarlas hechos pricticos y desgraciadamente dolorosos. En-
tonces los médicos y los gobiernos, tomando verdadero interes,
emprendieron estudios de indiscutible mérito y legislaron en la
materia,

La enfermedad no significarfa gran cosa si estuviera lmitada
4 que los pintores y los tapiceros, las modistas y los sastres no pu-
dieran hacer con perfeccidn sus trabajos; é que ocurriera lo que
pasé 4 un doctor en Francia. como refiere Favre, que se presenté
4 casa de su prometida con un paatalén rojo intenso que 8l crein
gris perla: 6 que suceda lo que 4 un soldado de nuestros granade-
ros, que 4 veces se ha vestido de cazador porque no distinguia el
verde que por medio de una franja en el pantaldn constituye la
diferencia entre ambos pantalones, que son de color rojo (1).

En algunas fibricas de tejidos, como en Lyon, se ban perdido
grandes cantidades de terciopelo y de raso por culpa de dalto-
nianos, incapaces de hacer convenientemente las mezelas de co-
lores.

Hay algo mds grave todavia: las principales maniobras en los
ferrocarriles y en la marina se hacen por medio de banderas y de
luces coloreadas, cuya interpretacion depende muchas veces de un
solo individuo y jqué resultaria si éste fuera daltonico? Hay un
namero crecido de Jamentables catdstrofes debidas exclusivamente
4 dalténicos. Y por esto es que en la actualidad existen reglamen-
tos en los paises mds adelantados con el objeto de prevenir los ac-
cidentes que puedan ocurrir por esta causa.

No faltan, empero, quienes digan que se ha exajerado la impor-
tancia de la cromatopseudopsia, como pasa con todo lo que recién
se estudia. )

Guillermo Pole, que ha escrito un excelente articulo sobre el
daltonismo (2), dice que los autores en vez de hacer un estudio ver-
daderamente cientifico sobre la materia, se ocupan en sefialar o

(1) Este individuo padecid el afio pasado de discromatopsia por un espacio de
cuatro meses, mas 6 menos.
(2) The Contemporany Review, mayo, 1888,-—Trad. del sefior Luis Figuier.



WEMORIAS CIENTIFICAS Y LITERARIAS, 45

&xajerar los peligros y que, desde que €l existe en proporciones
de 3 4 5, los sucesos desgraciados que pueden imputarse 4 esta
causa son excesivamente raros. Oigdmoslo por un momento.

«Es evidente que las personas que tienen este defecto han de
encontrarse desaventajadas, no solamente en las artes pictdricas,
sino tambien en muchas ocupaciones cientiticas, industriales y co-
merciales. Sin embargo, es notable lo bien que imuchos han sabido
arreglarse, 4 despecho de las malas predicciones que hicieron de
su incapacidad los jueces de ojos normales. Los quimicos, v. gr.,
dirfan que serfa imposible que un ciego de colores pudiera hacer
algo de provecho en su ciencia, siendo el color uno de los elemen-
tos mds importantes de observacion; y sin embargo Dalton se ha
conquistado alguna fama en la quimica. Los hombres del disefio
se burlarian de las pretensiones de un daltoniano de hacer  juz-
gar cuadros colorados; y sin embargo, yo he sabido hacer todo esto
durante muchos afos con bastante buen resultado sin saber si-
quiera que habia serias dificultades para mi 4 este respecto. Y si
se pudiese averiguar todos los hechos estoy seguro que se encon-
traria gran abundancia de ejemplos de personas dedicadas & toda
clase de ocupaciones que padecen esta afeccidn, pero que, con feliz
ignorancia de su defecto siguen equivocandose en el descmpetio
de sus obligaciones sin sufrir jamds un descalabro sérioy.

M4s adelante agrega:

«El hecho es que la agitacién es hija de la dificultad que tienen
los investigadores de vista normal para comprender exactamente
lo que mnosotros, los daltonianos, vemos en realidad. Podriamos
decirles que si bien las luces rojas y verdes no nos dan las verda-
deras sensaciones de rojo y verde, sin embargo, se nos presentan
con un contraste fuerte y no corremos el riesgo de confundir uno
con otro. El {inico accidente que yo he oido referir al color de una
sefial, fué bastante curioso: un maquinista habia mirado un fuego
muy brillante que afecté por un momento su vista, de tal manera
que perdié la percepcidn del rojo y llegando 4 un poste de seia-
les, tomd la seiial roja, no por verde, sino por blance, y entrando
4 toda velocidad en una linea falsa chocé con otro treny.

Si es verdad que algunos han exajerado los peligros que puede
acarrear el daltonismo, no es menos cierto que Pole, por mds pres-
tigio que tenga su nombre, ha exagerado y exagerado mucho en
un sentido inverso.

Pole juzga teniendo en vista su propia deformidad que no es de
lo mds caracteristica, como de ello pudo cerciorarse perfectamente
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Juan Herschel, déndeole 4 clasificar unas mucstras de seda de co-
lores que ya Dalton habia clasificado.

;Cémo Pole ha podido juzgar y aun hacer cuadros colorados sin
saber siquiera que habia para ¢l dificultades al respecto? ;Cémo,
lo repetimos, cuando el carmesi lo veia amarillo, el rojo morado lo
crefa gris y el rojo simple amarillo débil? Esto es sin duda una
exageracion, ¢ sus cuadros no tenian el mérito que €l mismo les
atribuye; 4 lo sumo podria haber juzgado de la finura del tono,
para lo cual se requicren siempre cualidades muy sobresalientes.
La historia nos cita varios casos de pintores que han tenido que
abandonar su oficio exclusivamente por el daltonismo. Hace poco,
esto ha ocurrido en Bélgica. Alli Florimundo Vanloo, uno de los
primeros dibujantes, se ha visto obligado 4 abandonar su arte ex-
clusivamente por el daltonismo. Cuando se trataba del follage de
los drboles los pintaba de color rojo hermoso, siendo indtiles cuan-
tas tentativas hizo para correjirse y tuvo al fin que dedicar su ta-
lento & la litografia en la cual no ha tardado en conguistarse una
fama justa y merecida.

Sin duda la nocién de los colores es de gran importancia en el
estudio de las ciencias fisicas y naturales; pero no es eso lo que
principalmente se necesita para ser un hombre de mérito. En esta
clase de ciencias especialmente obran todos los sentidos 4 la vez y
cn ocasiones se suplen, y son y serin siempre la constancia y la in-
teligencia, las que levantardn el nivel de los hombres en cualquie-
ra de las esferas de la actividad humana. Por eso no nos extraia-
mos de que Dalton haya sido un quiinico y un botdnico de nota.

Y si no hay un gran ntimero de accidentes debidos 4 dalténi-
cos, es porque ellos saben acomodarse, se fijan en la forma 6 se
hacen acompaifiar para no ineurrir en errores que pueden ser de
funestas consecuencias. Asi sabemos de una manera positiva que
en la marina de Chile hay un capitan que, cuando tiene que diri-
Jjir su buque, se vale de dlguien que le indique el color de las lu-
ces; ;y si ese capitan dalténico por una circunstancia cualquiera
no puede ayudarse de otro, & cudntos accidentes no expone la
nave que dirige?

Por otra parte, los sucesos desgraciados no tienen la rareza ex-
cesiva que Pole dice. Vamos & probarlo.

El Dr. Romberg public6 en Bremen en 1870 el siguiente tra-
bajo: Das Stakenrecht aaf See, traducido mds tarde al francés (1).

(1) Revue Maritime et Coloniale.—Febrero de 1874, pag, 402.
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eliz idea de hacer una clasificacion de
las causas de los abordajes ocurridos desde 1859 4 1866. De 2,408
abordajes aparecen 537 debidos 4 una inobservancia ¢ falsa apre-
ciacidn en las reglas de la ruta. Muchos de estos casos sin causa
precisa deben indudablemente ser atribuidos al daltonismo.

El Dr. Féris, primer médico de la marina francesa, ha escrito
un articulo digno de atencidn, titulado: Esquisse sur les Dangers
du Daltonisme dans la marine (1). En él cita los tres accidentes
que van 4 continuacién.

El buque francés Jaset encalld 4 dos kilémetros al Este de Pon-
tusval el 14 de mayo de 1869, 4 las 45 A. M. El encargado del
gobierno de este barco tomd el fuego de la isla de Bas por el dela
isla de Vierge. El primero, dice, es blanco con eclipses de minuto
en minuto, mientras que el de la Vierge es variado de cuatro en
cuatro minutos por destellos rojos precedidos de cortos eclipses.

El 19 de octubre del mismo afio, y por causa parecida, la goleta
sueca Vesta encalls & algunos kildmetros del puerto de Grave-
lines.

El 26 de febrero de 1871 el vapor inglés Halvina encall$ en los
arrecifes de Sourdava, en la rada de Marsella, por haberse toma-
do el fuego verde de la Joliette por el fuego & babor de un navio
que venia 4 su encuentro.

Favre atribuye al daltonismo y con muy fundadas razones el
siniestro de la Ville du Havre.

El Dr. Emilio Ruiz, primer médico de la armada espafiola, ha
eserito en el Boletin de Medicina Naval de 1881 un trabajo muy
notable titulado «Estudins sobre el Dalionismo aplicado d la na-
vegaciony. Este trabajo le fué inspirado, como €l mismo dice, en
el puerto de Gibara en 1879, ¢con motivo de la varada y pérdida
de la goleta Teresa, cuyo patrén confundié la luz blanca del por-
tal de la casa del Gobernador con la roja que existe de reglamen-
to en la punta del muelle.»

El Dr. Ruiz cita doce casos de siniestros maritimos de lo mds
convincentes ocurridos por daltonismo, solamente en Espafia y
Cuba desde 1869 4 1879.

Y si fuéramos 4 registrar los archivos de los siniestros mariti-
mos de Chile, jeudntos no encontrariamos que no han obedecido &
otra causa que al daltonismo?

(1) Revue Maritime et Coloniale.-——1878, pag. 79.
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El Dr_Prinz médico de la marina em

estadisticas de los siniestros maritimos han demostrado hasta la
evidencia que una de sus causas mds frecuentes son los errores
por falsa percepeion de los faroles 6 de las luces de situacidn de
los buques, debida en la mayor parte de los casos 4 un defecto vi-
sual del que dirige 6 manda la nave. Esta anomalfa congénita 6
adquirida, la acromatopsia, merece en la marina una gran aten-
cién, puesto que, de tomar oportunas medidas, pueden evitarse en
lo futuro consecuencias desastrosas, debidas 4 la influencia de esta
causap.

En la marina las causas de error disminuyen naturalmente en
el dia, puesto que toda la tripulacién se encuentra sobre el puen-
te; pero en la noche, en la oscuridad, en que muchas veces es uno
solo el encargado del gobierno del buque, la cuestion se presenta
con caracteres de sefialada gravedad, y con mayor razén en la
mercante en que el personal es reducido. Asi cuenta Favve que
en el buque noruego ddelheim dos finlandeces de Helsinfors no
distinguian el fuego de babor del de estribor ¢ sea el rojo del
verde. El segundo jefe era también dalténico y toda la tripula-
cidén se componia dp once. En la Mancha, muy 4 menudo tuviercn
que consultarse para econocer la posicién de los numerosos navios
que encontraban.

Ya se comprender: los peligros que esta embarcacidn tuvo que
afrontar, puesto que de sus once tripulantes tres eran dalténicos,

Pasemos 4 los ferrocarriles, Warlomont (2) habla de dos sinies-
tros habidos en Inglaterra, importando uno de ellos la pérdida de
20 personas.

En Bélgica, en Suecia, en Estados Unidos, ete., ha pasado otro
tanto; pero no vamos tan lejos, en Chile mismo han ocurrido ac-
cidentes debidos 4 dalténicos.

Hemos rejistrado eserupulosamente el archivo de accidentes y
siniestros que se lleva con bastante cuidado, desde 1884, en la Di-
reccién de Explotacién de nuestros ferrocarriles,

Muchos de esos accidentes se han debido 4 ausencia de las sefia-
les de estilo; pero hay otros en que por una parte se asegura que
la sefial ha sido puesta y por la otra se niega; la lectura de estos
sumarios deja duda, al punto de no poderse afirmar si la sefal ha

(1) Behaft zum Marineverordmmgsblatt, ndm, 64, 30 de Janio de 1886.—Trad.,
Boletin de Medicina Naval, 15 de Marzo de 1887.
(2) Dict. Jaccoud—De la chromatopseudopsie.
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sido puesta 6 no. En cambio, hay algufiss en que el daltonisme
aparece evidente y palpable.

El 2 de Marzo de 1885, 4 las 7.15 P. M, en un lugar denomina-~
do ¢Las Chileasy chocé una parte de un tren de carga, cerca de
un desvio, con otro tren que tomaba la linea principal: el cambia-
dor no conocié 6 no comprendid las sefiales que le hizo el maqui-
nista conductor. Se destrozaron por completo seis carros ameri-
canos y la Empresa perdié 5,850 pesos.

El 5 de Agosto de 1886 un tren de carga sufrié un choque en
Lontué porque el maquinista no vié la sefial de peligro que se le
hizo. Se quebré un carro plano.

En Diciembre 23 de 1887, 4 las 5.40 A. M., 4 tres kildmetros al
sur de Roblerfa-Tigeral, un tren de carga chocé con unos carros
dejados en la linea, sin que se haya sabido hasta ahora exacta-
mente si se pusieron ¢ né las sefiales reglamentarias; el hecho fué
que se destrozaron completamente 5 carros, la mdquina sufrié al-
gunas averias, murieron dos palanqueros y la Empresa perdié
11,000 pesos. Apuntamos este caso de daltonismo dudoso por las
proporeiones del accidente.

¥l 14 de Abril de este afio (1888), en la bajada de Panguilemo,
un tren de carga chocé con dos carros ingleses que habia en la
linea, destrozindolos y sufriendo algo la miquina. El maquinista
no distinguié la luz roja y recibié un golpe en el ojo izquierdo.

El 29 de Marzo de 1887 hubo en la estacién de Nos un choque
entre dos trenes especiales de carga. La miquina y diez carros sa-
lieron con serias averias. Todas las sefiales habfan sido puestas y
4 pesar de eso el maquinista, don Juan Clark, entré 4 la estacién
con una velocidad de 30 kilémetros por hora.

Del sumario levantado se desprende que el maquinista debe
padecer de alguna afeccidn i la vista que le impide apreciar las
distancias. Se pide informe al médico de la Empresa, que hace
poco regenta ese puesto, y ¢ste lo da diciendo: que el sefior Clark
no tiene en sus 0jos winguna lesion orgdmica que le impida dis-
timguir los objetos.

El 20 de Abril de 1887, 4 las 5.15 P. M., chocd un tren de carga
al llegar 4 la estacién de Quilicura con unos carros planos, dejan-
do 4 dos en mal estado. Se puso] al maquinista, que era el mismo
don Juan Clark, todas las sefiales de reglamento y sin embargo el

choque tuvo lugar.
El sumario deja mds acentuada ia sospecha de que el sefior
Clark padece de alguna imperfeccidn 4 la vista; y el Director de
4. DE LA v, L.* smc. -8
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Explotacién en nota de 21 de Mayo de ese afio, vuelve 4 pedir un
examen médico, haciendo ademds presente que se siguen al ma-
quinista nombrado dos procesos mds por la misma causa.

El certificado es parecido al anterior, hasta que al fin el sefior
Director General, convencido de la existencia de alguna pertur-
bacién visual, Jo separa del servicio y lo destina como mecdnico 4
la Maestranza.

No pretendemos echar sombras sobre nadie; pero la verdad es,
¥ necesario se hace decirlo, el médico de la Empresa no tuvo el cui-
dado de examinar al sefior Clark en sus percepciones cromaticas.
que tan poca ¢ ninguna importancia se ha dado en Chile al dal-
tonismo.

Nos hemos encontrado méis de una vez con personas respetables
por sus variados conocimientos; pero esos conocimientos han fa-
llado completamente al hablarles de la Ceguera de los colores de
la cual apenas tenfan noticia.

Y si el maquinista de nuestra referencia en vez de dirijir un
tren de carga le hubiera correspondido gobernar otro de pasage-
ros ;de qué proporciones hubiera podido ser una catdstrofe?

No nos ha sido posible examinar al sefior Clark por causas com-
pletamente agenas 4 nuesira voluntad.

iSe puede negar todavia la importancia de la Ceguera de los
colores? ;Se puede adin seguir el raciocinio de Guillermo Pole?
N; basta pensar un poco con criterio frio y desapasionado para
comprender & cuantos peligros no exponen estos individuos 4
quienes se les entrega incondicionalmente, y bajo su sola respon-
sabilidad, intereses particulares y generales de la sociedad y hasta
la vida misma.

Raro es el pais de Europa que en la actualidad deje de recono-
cer la importancia que la cromatopseudopsia merece. Y para acen-
tuar mds nuestro aserto escucheros por un momento los ecos po-
derosos, siquiera de dos congresos médicos, torneos de la inteli-
gencia y del saber.

Congreso de Oftalmologia de Milan, 1880.—En la sesion del 3
de Diciembre, Mr. Landolt propone, & nombre de varios colegas,
que se forme una comisién y que los gobiernos designen delega-
dos que decidan internacionalmente sobre las seiiales que deben
usarse en todos los paises y sobre el reconocimiento obligatorio
para los empleados de ciertos servicios.

La proposicién fué aceptada uninimemente, delegando toda la
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autoridad en este punto 4 la comisién nombrada en los Congresos
de Amsterdam y Cambridge.

En la misma sesién Mr. Ricci, ingeniero de una de las empre-
sas de ferrocarriles italianos, hablé sobre la necesidad de tomar
un acuerdo especial sobre el daltonismo y la medicién de la agu-
deza visual, manifestando que él habia observado ya des casos,
los que le obligaron 4 separarlos del servicio para evitar funestas
consecusencias,

En Espafa, en Franeia, en Bélgica, en Suecia, ete., se da al dal-
tonismo toda su importancia, como luego veremos.

Congreso Internacional de Ciencias Médicas de Londres, 1881.
—ZEI1 3 de Agosto el Dr. Bowman, presidente de la seccidn de Of-
talmologia, hablg sobre los perjuicios que en tierra y en mar pue-
de producir la falsa apreciacién de los colores y terming diciendo
que se presentaba la ocasién més favorable para que, examinando
los mejores métodos de reconocimiento_se adopten conclusiones y
reglas fijas, precisas, claras y practicas que puedan ser recomen-
dadas 4 los gobiernos de todas las naciones del mundo.

Por lo que queda expuesto se comprenderd con cuan justisima
razon ha dicho Favre: ¥l daltonismo es un peligro socialy.

En Chile, volvemos 4 repetirlo, nada: se ha hecho hasta aqui;
cabenos dInosotros la satisfaceion de ser los primeros en llamar la
atencién sobre esta enfermedad que, como ya se ha expresado,
entraiia tanta importancia, riesgos de intereses y peligros de
vida.

REGLAMENTACION.—Después de ‘pasar en revista los diferentes
puntos que abarca la grave anomalia de la Ceguera de los colores,
llegamos 4 la reglamentacion que 4 propésito habfamos dejado
para lo altimo.

Casi todas las naciones europeas y los Estados Unidos, oyendo
la voz de la ciencia y de la experiencia, han dictado disposiciones
que evitan por completo los peligros que la cromatopseudopsia
encierra.

Sabemos que la ceguera del rojo-verde es la mas frecuente, y
precisamente el rojo y el verde son los colores que mds se usan.
In todos los ferrocarriles del mundo el rojo significa peligro; el
perde, precawcion; y el blanco, seguridad.

La marina, tanto los buques como los faros y las boyas, em-

plean con especialidad estos colores. Por esto se ha querido cam-
biar los colores de uso por el amarillo, azul jy otros; 6 bien susti-
tuir el color por el nGmero, forma y movimiento de las banderas
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y de los faroies. Todo 1o que se ha propuesto en este sentido tie-
ne sus inconvenientes, ya porque se cae de mal en peor, 6 porque
se necesita para llegar 4 tal resultado de un acuerdo internacio-
nal‘que no es muy faell.

M4s hacedero y prictico es sin duda reglamentar esta materia
dentro de cada pais misimo, sin cambiar las sefiales y colores esta-
blecidos, hasta que no se resuelva el asunto en una Convencidn
Internacional que ha sido ya pedida por varios congresos msé-
dicos.

Quisiéramos que en Chile, 4 ejemplo de los paises mds adelan-
tados, clertos servicios de las vias férreas y de la marina no fue-
ran desempeilados sino por individuos 4 guienes previamente se
hubiera hecho un examen escrupuloso de la sensibilidad cromi-
tica. y que ese examen se les repitiera con alguna periodicidad;
todavia que en las escuelas que directa ¢ indirectamente tienen
relacidén con estos dos medios de trasporte y de guerra, se practi-
caran reconocimientos y ejercicios tendentes & comprobar ¥ mejo-
rar la perceptibilidad para los colores.

En los reglamentos de la Escuela Jde Artes y Escuela Militar
apenas se dice, y de una manera vaga, que es preciso la integri-
dad de la funcién visual para ser admitido en oficios y grados es-
peciales. Rara vez 6 casi nunca se examina la vista a los candi-
datos y cuando llega 4 hacerse, & lo sumo se investiga la simple
agudeza visual

En la Escuela Naval hay algo mis: pero vamos por érden. Em-
pecemos por los ferrocarriles.

FERROCARRILES

Algin tiempo después de las importantes investigaciones de
Wilson, se prineipié & practicar en Inglaterra el examen ds la
visién de los colores en los empleados de varias lineas férreas.
Actualmente ese examen se ha hecho obligatorio.

En Espafia, desde el 15 de Octubre de 1363 4 que se advierte
siquiera el bosquejo de una débil lejislacién en este punto. Quince
afios, mas ¢ menos, después de esta fecha la compaiia del Ferro-
carril del Norte instituyé el examen obligatorio de la visién sim-
ple y cromdtica en todos aquellos individuos que aspiraran & de-
sempefar puestos deterininados; no tardaron las demés companias
en seguir el ejemplo de la del Norte.

En Bélgica hace mis de diez afios que se examina de érden del
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Gobierno 4 todos los empleados de las lineas férreas que tienen
que hacer uso de la percepcién de los colores.

En Francia sucede lo mismo, habiendo sido la Compaiia de
Paris-Lyon-Mediterrinea la primera, 4 instancias de Favre, en
adoptar el sisterna, en 1858.

El ingeniero—jefe del servicio de traccion de los caminos de fie-
rro austriacos ha introducido igual prictica en las lineas férreas
del Estado, desde 1876; y en este mismo afio (1876), Holmgren,
profesor y decano de la Facultad de Medicina de Upsala, pidié
hasta conseguirlo, el reconocimiento cromdtico para los marinos,
individuos de ferrocarriles.

En Estados Unidos Henry, de Washington y Jeffries de Bostén
han obtenido para su pais, después de una digna perseverancia, el
mismo resultado que Holmgren obtuvo para Suecia.

Por fin, Alemania, Ttaiia, Rusia y hasta la Turquia han dictado
reglamentos para evitar, en las lineas férreas, los accidentes que
tienen por causa el daltonismo.

Los Congresos médicos de Bruselas, 1875; de Cadiz, Agosto de
1879; de Amsterdam, Septiembre de 1879; de Léndres, Abril de
1881, y algunos mas han propuesto 4 los gobiernos reglamentos
sobre el particular.

;Qué se ha hecho en Chile? Nada; no hay ni la mds remota
sombra de lejislacion en la materia y nos preciamos, orgullosos, de
marchar 4 la par del progreso moderno!

En el Reglamento de Ferrocarriles no aparece exencién fisica
alguna para el desempeiio de ningin puesto. Se recibe 4 los maqui-
nistas, fogoneros, conductores, llenando siempre algunos requisitos
menos el de que la vista, el oido y demds sentidos se encuentren
en estado normal:

La ley de Policia de Ferrocarriles es por el contrario muy
completa.

Desde hace algunos meses la Empresa tiene un médico, uno so-
lo, y cuya ocupacién consiste simplemente en informar aquellas
solicitudes de licencia en que se alega la enfermedad como funda-
mento.

iQue diferencia tan inmensa con lo que pasa en otros paises!

En Europa y en varias naciones de América no hay linea de
ferrocarril que no tenga sus médicos, porque se han penetrado

bien de que ellos son necesarios en este ramo importante de la ci-
vilizacidn y del progreso. Francia, por ejemplo, opupa més de 300
médicos para estos servicios. :
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El médico de ferrocarriles no solo es atil para informar solici-
tudes de licencia; su papel es m4s vasto: es él quien con sus cono-
cimientos cientificos debe ayudar 4 hacer luz sobre todos aquellos
accidentes que ocurran en los caminos de flerro y que tengan re-
lacién, aunque sea remotamente, con la medicina legal y éstos, por
desgracia, se suceden casi diariamente; corresponde 4 é] responder
4 las consultas que, sobre higiene, hace muchas veces la Empresa
y principalmente es}él quien debe informar respecto 4 la constitu-
cién, salud general, estado de la visién y del oido en aquellos in-
dividuos que quieran desempeiiar ciertos puestos.

Estas cuestiones que 4 la ligera hemos marcado podrian servir

de base & un proyecto de reglamento ¢ 4 la confeccién de algunos
articulos adicionales al reglamento vigente.

Por nuestra parte proponemos el siguiente

Proyecto de Reglamento del Servicio Sanitario de los
Fervocarriles del Estado

Articulo 1.> En atencién 4 los muchos y variados problemas de
Medicina Legal é Higiene que se presentan en el servicio de fe-
rrocarriles del Estado, créase el destino de médico de los ferroca-
rriles.

Art. 2° El nlmero de estos médicos sers de cinco; uno pa-
ra cada seccion, los que residirén en Valparaiso, Curicd, Chillan y

Concepcién respectivamente, y un médico—jefe con residencia en
Santiago.

Art. 3° El médico-gefe debe ser especialista en las enfermeda-
des de los ojos y de los oidos.

v

Art. 4° Todos estos facultativos dependerin directamente del
Director General de los ferrocarriles é indirectamente del médi-
co—gefe. Sus obligaciones consisten en informar sobre todos aque-
llos puntos que, siendo de su profesidn, se les pida en consulta por
quien corresponda, cuidando de dar siempre el mds estricto cum-
plimiento 4 las disposiciones expuestas en los articulos 8.2, 9.°, 10,
y 1L

Art. 5.° Cuando el caso, cuya solucién se solicita es muy grave
debe ponerse en conocimiento del médico~gefe para que éste lo re-
suelva ya sea asociandose y consultandose con sus otros colegas
de ferrocarriles 6 en la forma que lo estime conveniente.

Art. 6.° Los deberes del médico-gefe son:
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1.° Fijar el método del reconocimiento cromdtico y de la agu-
deza visual que se emplee, y que serd uniforme para todas las sec-
ciones, pudiendo variarlo cuando los adelantos cientificos lo re-
quieran.

2.° Dirijir 4 sus subalternos, de acuerdo con el Director Gene-
ral, las instrucciones que crea necesarias para el mejor desempefio
de las obligaciones que les estdn encomendadas.

Art. 7.° Es incompatible el cargo de médico de ciudad con el
de médico de los ferrocarriles.

Art. 8.0 Para ser maquinista, fogonero, conductor, palanquero,
guarda—aguja y en general para desempefiar cualquier puesto en
que haya necesidad de hacer uso y de reconocer sefiales celorea-
das se necesita 4 mas de los informes que acrediten la buena con-
ducta del candidato, un certiticado de alguno de los médicos de la
Empresa en que conste que tal individuo tiene su vista y ofdos
perfectamente normales en lo que se refiere 4 la audicién y vi-
sién y que no existe el peligro de una préxima alteracién.

Art. 9.2 Cada dos afios se practicard en los empleados 4 que se
refiere el articulo anterior, el examen de la visién simple ¥ de la
visiéon de los colores; cada afio en los alcohdlicos y fumadores y
sin época fija en los casos siguientes:

1.° Después de toda eniermedad de la vista;

2.° Después de cualquiera fiebre, siempre que ella pase de seis
dias;

3.° Después de las enfermedades medulares, cerebrales y del hi-
gado y de contusiones 6 heridas de la frente y de la cabeza.

Art. 10, Si en los reconocimientos que seftalan los articalos
82y 9.° se encontrare alglin examinando con cromatopseudopsia
tipica se comunicard inmediatamente el hecho al Director, Gene-
ral y al médico-gefe para que éstos procedan como crean conve-
niente. Y si ella fuera insignificante, de tal modo que no consti-
tuyese propiamente anomalia, se le recomendars el ejercicio me-
tédico de la perceptibilidad de los colores, pudiendo presentarse
mds tarde en demanda del puesto que solicitaba. Si estuviese en
servicio se le dard otro empleo inter recupera la visién normal

Art. 11. En ningtn caso deben usarse combinadas las seiiales
.Jja y verde, por ser colores complementarios que puedan dar el
blanco 6 sea seguridad.

MARINA

En la marina existen tambien reglamentos destinados & preve-
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nir las consecuencias del Daltonismo. Francia fué de las pri-
meras en preocuparsé del asunto. Efectivamente, en el art. 3.° del
Reglamento de la Escuela Naval de 30 de julio de 1874, se encuen-
tra una sabia y extensa disposicién sobre el reconocimiento de los
aspirantes 4 dicho establecimiento.

No tardaron las demés naclones en seguir el camino que Fran-
cia tuvo la gloria de trazar. Estados Unidos en julio de 1881; Sue-
cia en diciembre de 1582; Alemania en diciembre de 1883 v asi
en la marina de otras naciones se hizo obligatorio el examen del
sentido cromdtico.

En la marina de Chile lo Gnico que hay, estd dispuesto en el in-
ciso 2.° B del articulo 7.” del Reglamento de la Escuela Naval: el
examen de la vista en todo candidato al establecimiento. Aquellos
que tengan miopia, presbitismo y en general todo afeccion d de-
fecto de la vista como el ser tuerto, turnio, ete., no serdn aceptados.

Esta disposicidn tiene el inconveniente de ser demasiado lata y
estar incluida en ella el presbitismo, enfermedad exclusiva de la
vejez. Una conjuntivitis, una iritis, una eciclitis ¢ coroiditis, ¢ cual-
guiera otra afeccién que no deja rastros después de su curacion,
jserfa impedimento bastante para cortar las aspiraciones de un j6-
ven que busca en la marina su porvenir y talvez su gloria? Evi-
dentemente que nd. Pero se nos dird que no es posible hacer al
enumeracién de todas aquellas enfermedades que comprometen de
una manera séria y duradera la facultad visual Este argumento
no tiene sino un valor aparente como luego veremos.

El presbitismo ¢ presbiopia es una enfermedad de la vejez y se
supone que los yue van & solicitar un puesto en la Escuela Naval
no son viejos.

La presbiopia consiste en una alteracién anatémica de la edr-
nea, de la conjuntiva, de la cdmara anterior, del iris, del cristali-
mo, ete, y que trae como consecuencia la disminucién de la fuerza
visual y una pérdida progresiva de la facultad de acomodacidn.

La presbiopia, mejor dicho, es el estado natural del érgano vi-
sual del individuo, es un debilitamiento que acompaha los progre-
sos de su edad: Donders ha hecho sobre ella los mds hermosos es-
tudios.

La presbiopia la tenemos todos; pero no viene # constituir pro-
piamente enfermedad sino en la edad avanzada, antes no nos
damos cuenta de su existencia y asi solo después de los 45 afios
se requieren vidrios que la corrijan y jqué clase de vidrios? uno
de los mas déhiles, el de 4 0,75 D,
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No hay para que continuar en este terreno; diremos por Gltimo
que la presbiopia ¢ sea la disminucién progresiva de la fuerza
acomodativa de la visidn por las alteraciones de los medios del ojo
mds arriba dichos, es un fenémeno natural que existe en todos los
individuos y que solo en la edad avanzada viene 4 constituir una
verdadera enfermedad.

El presbitismo no debe, pues, mencionarse en ¢l Reglamento v
esta palabra debe sustituirse por la de daltonismo, agregando to-
davia el glaucoma que tiene una gran importancia en la visién
futura. Propondriamos en fin que el inciso de nuestra referencia
quedara en esta forma: «La miopia y ia hipermetropia, el dalto-
nisme, el glaucoma, el estrabismo y demis enfermedades que 4
Juicio del médico sean incompatibles con el servicio de marina.

Ahora el médico del establecimiento tiene la cobligacidn, con
arreglo 4 lo dispuesto en el articulo 73 del Reglamento, inciso 5.7,
de «Dar cuenta por escrito al Director, siempre que descubra en
alguno de los alumnos enfermedad § defecto fisico que lo imposi-
hilite para el servicio de Oficial de Marina)y.

Como queda dicho, solo al entrar i la Escuela Naval se hace el
examen de las facultades visuales del futuro marino ;y de qué
manera enténces el meédico podra descubrir todus lus enfermeda-
des & defectos fisicos que lo imposibiliten pary el servicio de Ofi-
eial de Marina? Solo al acaso ¢ cuando ellas se impongan por su
naturaleza: una miopfa progresiva, una hemeralopia 6 nictalo-
pia, ete.

Indudablemente que las anomalias de la perceptibilidad cromé-
tica vendrdn 4 descubrirse por casualidad.

Mis tarde, se les enseila 4 conocer los colores, se dice; pero no
pasa realmente asi; se les ensefia simplemente 4 interpretar los co-
lores, el significado de las luces de posicién en los buques, de los
faros y demas del Cédigo Internacional y del plan de sefiales. La
experiencia prueba que esto no basta para cerciorarse de la exis-
tencia del daltonismo; es preciso un examen especial, metdédico,
como se hace en Europa y Estados Unidos y que desear{amos ver
implantado algtin dia en nuestro pais.

La investigacién de la facultad cromdtica se hace en nuestra
Escuela por el cirujano mayor de la Armada 6 por el médico del
establecimiento. El método que se emplea es bastante imperfecto,
pues descanza en preguntar al examinando por el nowmbre de los
calores, lo que debe svitarse & toda costa.
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En la Escuadra, lo hemos dicho, nunca se averigua el estado
de la facultad visual
Por las consideraciones hechas proponemos el siguiente

Proyecto de Reglamento para el exAmen del sentido de
la vista en el servicio de la Marina

Art. 1.° Todo cadete de la Escuela Naval ser4 examinado cada
dos afios, por el médico del establecimiento, en sus percepciones
visuales y cromdticas.

Art. 2° No se podréd obtener ningdn grado ni puesto alguno en
que haya necesidad de hacer uso 6 de reconocer sefiales colorea-
das, como vigfas, timoneles, encargados del servicio semaférico,
contramaestres, pilotos, etc., sin el certificado del cirujano del bu-
que respectivo en que se esprese que el solicitante no tiene defec-
to alguno que le impida el libre y correcto uso de sus facultades
visuales y que no existe el temor de una préxima alteracién.

Art. 3° Los individuos comprendidos en el articulo anterior
sufrirén cada dos afios el reconocimiento completo y detallado de
sus percepciones visuales y cada afio en los que abusen de la be-
bida y del tabaco & padezcan alguna didtesis: sifilis, tuberculosis,
ete., é inmediatamente después de toda fiebre, siempre que dure
mas de seis dias; de enfermedades nerviesas y medulares, afeccio-
nes hepiticas, heridas y contusiones de la frente y de la ca-
beza.

Art. 4° Los maquinistas y fogoneros que, abandonando su pues-
to, soliciten un empleo en gue tengan que hacer uso de su facul-
tad cromdtica, seran examinados 4ntes de ocupar el nuevo puesto.

Art. 5.° Si en alguno de los aspirantes & la Escuela Naval 6 ca-
detes se encontrare la ceguera tipica del rojo-verde ¢ del amari-
No-azul no ser4 admitido en el establecimiento; pero si la imper-
feceibn fuere débil, se recibird al candidato, teniendo cuidado de
ejercitarlo continuamente en el conocimiento de los colores hasta
que los perciba de una manera clara y distinta.

Art. 6.° En los individuos comprendidos en el articulo 2.° bas-
tard Ja mds ligera anomalia para ser separados de aquellos pues-
tos hasta que la visién sea normal, con cuyo objeto se les ejercita-
r4 continunamente.

Art. 7.° Corresponders al cirujano mayor de la Armada resol-
ver los casos graves que se presenten en la forma que él lo estime
envéniente y dirigir & sus colegas de servieio, de acuerdo con el
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Comandante General de Marina 6 con su jefe inmediato, todas las
instrucciones que crea necesarias con respecto al mejor desempe-
fio de las obligaciones que les estan encomendadas.

Art. 82 En las escuelas de los buques y escuelas especiales de
marina se instituird el ejercicio periddico de la visién de los co-
lores.

’E**

Mucho més habria podido decir sobre la cromatopseudopsia y
st no lo he hecho es porque he temido salir de las proporciones
que corresponden 4 una Memoria.

Una tltima palabra, antes de concluir, que quizds debié ser la
primera, y que ella sea de mi mas sincero agradecimiento para
el profesor de Oftalmologia, Dr. M. Cienfuegos, que me ins-
pir6 el tema de esta Memoria. Acepten también el reconocimien-
to de mi gratitud, los sefiores: Dr. Vicente Izquierdo Sanfuen-
tes, profesor de Histologia, don Luis L. Zegers, profesor de Fisica
Superior, don Ramdén Serrano Montaner, capitan de Fragata y
don Hermdjenes Perez de Arce, Director General de los ferroca-
rriles que, cada uno en su esfera, me han prestado util y prove-
choso auxilic.
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