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PARTIDA 6.*
Costo de un metro cibico de obra de albaiiileric.

1,2 metro cibico de piedra, inclusos los gastos de tras-
Porte a B 2., i e S 2,40
0,15 metro cbico de mortero hidréulico, como calcu-
ldoentapartida 3.2 a $ 17T..0vvneneiiiinna, 2,55
Labrado de las carasi juntures:

2 dias de un albaiiil, inclusas las herramientasa $ 1,25, ¢« 2,50
Para el trasporte:

O diasdealbaiiil a3 1,10, ..., teeevneeenes 0,55

2diasdeunpeon o $ 0,60........00 s 1,20
Para la colocacion:

12 diasdeunpeon a5 0,60....cciivieinienene.. & 0,72

12 diasdeunalbamila$ 1,10, .. cveiiivnivnees ¢ 1,32

Para Giiles i herraniientas 10 por ciento de la obra de
MMIO v o vaveve eons sronacsnanncannnaseenssees ¢ 1,206

Costo total, o .vvvnvens ¢ 1250
RECAPITULACION.

Part. 1.» La escavacion de un metro ctibico en roca
de diorita costard. e evereeninennnnrnens
2.2 La escavacion de un metro clbico en roca
GRANICA ot vive v e e itienenvnnenenan.as ¢ 0,55
3.* El trasporte de un metro citbico en piedras
grandes de 1,5 a 2 metros cubicss de vol@-
men desde las canteras al lugar de empleo.. ¢ 1,00
4.» El trasporte de un metro ctibico en piedras
menores de 1,5 metro ciibico por abajo desde
las canteras hasta el [ugar de empleo....... ¢ 0,60
“ 5.2 La fabricacion i el trasporte hasta el lugar
de empleo de un metro cibico en grandes
macizos artificiales de hormigon.......... ¢« 11,00
« 6.2 Un metro elbico de obra de albaflileria de
sittares en mortero hidraulico,. inclusos todos
Tos materiales. e cee e ieniionieeneevesaes ¢ 12,50
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“MEDICINA. Su grandiosa importancia; lo que ha sido el médi-
co para la humanidad, lo que es ¢ puede ser todavia.— Discurso de
don Nicanor Rojas en suincorporacionala Facultad de medicina
i erwjia dela Universidad de Chile, leido el 28 de rbril de 1865.

L

El dolor es patrimonio de la humanidad.

La admirable mdqaina del cuerpo humano, cuyos movimientos

cn los 2aombrosos fendmenos de la vida, lleva consigo todos
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los Jérmenes dela decadencia i del anonadamiento. Tanto la entidad
inmaterial, como elaparato fisico, cuya union forma el ser viviente,
estan sujetos a alteraciones cuya accion reciproca afecta a todo el ma-
ravilloso conjunto.

;Quién no podré dar testimonio de los deplorables estragos que la
accion del alma puede ocasionar en el cuerpo! Se v& a menudo cere-
bros dislocados por la teraz violencia de una idea fija, o por el golpe
subito de un intenso dolor moral. Se ve {recuentemente corazones
rotos o mortalmente heridos por la fuerza irresistible de un senti-
miento. Se ve muchas veces constituciones robustas, en la flor de la
edad, en toda la lozania de las fuerzas, minadas, destruidas por el
roedor de una profunda pena. Nada diremos de las funestas conse-
cuenclas de esas pasiones o vicios, verdaderas aberraciones de la
intelijencia o de la imajinacion, que no pueden satisfacerse sin el
concurso de los drganos corporales. Hartas estin las sociedades del
lastimoso especticulo de sus desastres i de sus victimas.

Pero si son tristes los males que toman su orijen de los movimien-
tos del animo, no lo son mdénos, siendo infinitamente mas numerosos,
los que provienen del cuerpo o pueden afectarle directamente. ;Qué
multitud de dolencias 1 qué facilidad para contraerlas! Cuantos ob-
jetos nos rodean en el mundo esterior pueden convertirse en nuestro
dafio. Las cosas mas necesarias para el sostenimiento de la vida,
suelen ser parte a alterarla o estinguirla. El aire que necesitamos
respirar para la oxijenacion de nuestra sangre en los pulmones, pue-
de pertubar nuestra accion vital por una supresion de la traspiracion
cutirea, o ser el vehiculo de ajentes deletéreos que vienen a producie
en nuestro organismo modificaciones maléficas, o a desarrollar prin-
cipios mérbidos preexistentes en nuestra constitucion. La luz, sin la
cual seria casi inttil la- vida, suele dejarnos privados del érgano mis-
mo mediante el cual nos servimos de ella. El alimento con que sa-
clamos el hambre, el agua con que apagamos la sed, un chogque cual-
quiera que nos espone nuestra necesidad de locomocion, un ademan
demasiado rapido, el insecto oculto en el pétalo de la flor cuyo per-
fume aspiramos, una casualidad, una nada, pueden trastornar nues-
tra salud i aun acarrear la muerte!

I, prescindiendo de estas causas cuya accion podemos prever 1 evi-
tar, el simple trascurso del tiempo no es el enemigo mas seguro i
constante de la vida? Sil cada dia que pasa, cada hora que suena,
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son otros tantos periodos de nuestra decadencia gue se cumplen, otrog
tantos pasos dados cn el camino del sepulero.

En tan penosa condicion colocado, el hombre, necesitando salud,
buscé los medios de estirpar hasta la masleve dolencia; ansioso de
vida, ide6 espedientes para conjurar en lo posible la muerte. 1 he a-
qui que nacié la medicina, viniendo a satisfacer una de las mas tras-
cendentales necesidades, acaso la primera, del linaje humano, 1 a ve-
presentar por consiguiente el rol magnifico que ha asumido en todas
las épocas 1 en todos los pueblos de la tierra.

Sin mirar a la antigiiedad, en nuestro tiempo mismo se encuentra
todavia jentes que atribuyen a la medicina cierto cardcter de miste-
riosa divinidad, cierto tinte de omnipotencia, 1 que consideran al mé-
dico como una especie de sacerdote iriciado en los oscurisimos mis-
terios del ser 1 del no ser.

Ello es natural. La medicina es por ‘exelencia la ciencia que ha-
laga i anima la esperanza mas viva i profunda que pueda abrjgar el
corazon del hombre, —la esperanza de la vida: el médico es el minis-
tro de la salud. .

Cuando un benévolo nombramiento del Supremo Gobierno me ha
llamado a ocupar un asiento en la Facultad de Medicina, he creido
oportuno recordar 1 recordaros sefiores, esa grandiosa importancia de
la medicina, lo que ha sido el médico para lahumanidad, lo que es j
p uede ser todavia.

1I.

Puede asegararse, por lo dicho, que la medicina es tan antigua
como el mundo. El arte de curar debié nacer con el primer dolor que
se dejo sentir sobre la tierra.

En compensacion de la estremada susceptibilidad del hombre para
contraer toda especie de males, la Providencia ha colocado en su
misma naturaleza un regulador hijiénico, cuya accion espontinea le

pone a salvo, de muchas dolencias i le ensefia a menudo de una

manera inegquivoca, el camine de la salud. Este regulador es el
tinto de la propia conservacion, natural a casi todos los seres ani-
mados. .

Este instinto echd sin duda la base del precioso arte. La espe-
riencia vino a enviquecer naturalmente las nociones por él suminis-
tradas. La repeticion de hechos anéleges, recoiidos por la observa-
cion, did lugar al establecimiznto dereglas mas o menos exactas sobre
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Tas causas de los males i los medios de combatirlos. La casualidad
misma, que tanta influencia ha ejercido en el desarrollo 1 progreso de
algunas ciencias, concurrid tambien a aumentar el caudal de recursos
con que laintelijencia humana comenzd a trabajar en la conservacion
del hombzre.

Estos conocimientos, aunque comunes hasta cierto punto, pues, pa-
recz que en la época primitiva del mundo tedos los hombres eran mé-
dicos 1 se curaban unos a otros, residian esencialimente en ciertas fa-
milias que se dedicaban con mas esmero 1 éxito a aquel importante
estudio. Estas familias consavvaban como un misterio los frutos de
observacion, que se trasmitian de padres a hijos como valioso le-
gado. )

Pero las intelijencias mas aventajadas se dedicaron preferentemente
alcultivo de la naciente ciencia; i la importancia, los secretos, los pre-
ceptos del artede curar, no tardaron en llegar a oidas de los pueblos
asi en los evtusiastas cantarves de los poetas, como en las razonadas
lecciones de los fildsofos.

Fué en Ejipto donde este arte comenzd a adornarse con los atavios
de laviencia. Aquel pueblo, tan dedicado al cultivo de los conocimien-
tos humanos, dié a la medicina no solo la importancia que en su en-
tusiasmo por el saber daba todas las ciencias, sino tambien la que pa-
ra ¢l debia tener ésta, que tan estenso campo ofrece a las fantasias i

supersticiones del hombre.

La imajinacion de aquel pueblo, exaltada por la contemplacion de
los misterios de la medicina, eievé luego a rango divino i rindié culto
a todo aquello que en su concepto podia ser causa de la enfermedad
ode la muerte, asi corao a todo lo que podia dar la salud o la vida.
Tué la medicina sin duda quien llevé a confundirse en la misma ado-
racion, en el espiritu de los ejipcios, al sol 1 la serpiente.

Tal fanatismo puso naturalmente el ejercicio de la ciencia en ma-
nos delos sacerdotes. Estos, como ministros de la salud, mas que co-
mo ministros d=-la relijion, pretendian estar en comuaicacion frecuen-
te idirecta con los dioses i obtener de ellos indicaciones para curar
los males. El pueblo, al consultarios, creia recibir de 1o alto, por su
conducto, el decreto de vida o muerte. Veiase en los templos, espues-
tas por ellos a la veneracion de las jentes, tablas jeroglificas en que
se contenian los preceptos ilecciones de la ciencia. El prestijio de es-
tos singulares médicos no conocié limites. Eran verdaderos oriculos
que arrastraban el mas profundo respeto. No habia sobre la tierra
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dignidad que oponer a lasuya, sinoera la dignidad real. Puede de-
cirse que aquel pueblo fué dominado por la medicina.

Sin embargo, la terapéutica de la ¢poca era sencillisima. Consistia
en la depletacion del tubo dijestivo; porgue se pretendia que todas
las enfermedades dimanaban de la presencia de crudezas en las pri-
meras vias. No estaba mas adelantada la anatomia. La organizacion
de las vicerasila concurrencia de sus diversas funcionesal admirable
fenémeno de la vida, eran para aquellos médicos verdaderos miste-
rios. Nadie se habia atrevido a sondear las entrafias del cuerpo hu-
mano. La discusion de un cadaver era mirada como una horrorosa
profanacion de la muerte. Los embalsamadores que preparaban aque-
llas momias cuya consistencial duracion ha sido el asombro de la cien-
cia moderna, huan apresuradamente apenas opsraban, pues era cos-
tumbre perseguirlos a pedradas, como quiera que tocasen el cadaver,
no para destruirlo, sino para conservarlo. De esta falta de conoci-
mientos anatémicos nacia la creencia en que aquellos sacerdotes es-
taban de que existia un tendon entre uno de los dedos de la mano i
el corazon, I que esplicasen por un aumento 1 una disminucion del
volumen de este drgano el incremento de la vida hasta clerta edad, 1
su decremento desde esa edad hasta la muerte.

No menos augustas eran las funciones médicas entre Jos pueblos a
que se extendieron los conocimientos de los ejipcios. En el pueblo de
Dios estaban encomendadas a los profetas, cuyo prestijio se confun-
dia con el culto relijioso. Ellos eran tambien los oraculos de lo alto,
i sus curaciones eran recibidas como una bendicion de la divinidad.

Rivalizan con los ejipcios, tanto en la antigiiedad como en el culti-
vo de la ciencia, Jos indios, entre los cuales el ejercicio de 1a medicina
realzaba la suprema importancia de los Bramas.

Entre los chinos, las testas coronadas se inclinaban ante la majes-
tad del preciado arte. Pretenden eilos que su rei Hohamti escribié
varias obras de medicina ¢ hizo prolijos estudios sobre el pulso.

Los antiguos galos recibian de manos de los druidas los remedios
para la salud, La medicinu eva tambien para ellos objeto de respe-
tuoso culto. Una de las principales festividades del pueblo era la re-
coleccion del muérdago de encina 1 otras plantas medicinales, que los

sabios sacerdotes practicaban con pomposas ceremonias.
1.

Pero aquellos pueblos no se contentaron con rendir a la medicina
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un culto enteramente relijioso, 1 confiar su ejercicio a las primeras
dignidades de la tierra. Como si el templo no hubiese sido un santua-
Tio suficientemente digno de ella, evijiéronla un trono en cl cielo
mismo. Como si los sacerdotes no hublesen merecido bastante el ho-
nor de cuidar de Ja salud del hombre, esta funcior pasd a manos de
los dioses 1 de los héroes.—Fucron los antiguos griegos quienes pre-
sentaron asi la medicinacr traje mitoldjico 1 fabuloso.

Apolo, aparecia conteniendo los estragos de una epidemia por es-
pedientes indicados por su ordculo de Delfos.

Diana, diosa de la medicina, presidia alos partos, 1 hacia aparecer
1 desaparecer a su arbitrio diversas dolencias.

Orfeo resucitaba a Euridice, i trasmitia a la posteridad sus sig-
nos, cuya recitacion tenia el maravilloso poder de curar las enferme-
dades.

Il adivino Melampo hacia prodijios con el éxido de fierro i el elé-
boro, curando la debilidad 1 la licantropia. Bacis era elevado al Olim-
po por el mérito de sus curaciones, en las cuales el encanto hacia apa-
recer como prodijios los efectos de remedios ordinarios.

El centauro Chiron era uno de los médicos mas sabios de su épo-
ca 1 maestro de dioses 1semi-dioses.

Hércules, como Apolo, detenia los estragos de las epidemias, ma-
nifestandose doctisimo en el conocimiento de las influencias atmosfé-
ricas. Cambiaba el curso de un rio para salvar de la peste a un pueblo,
i curaba el dolor de cabeza como esperimentado facultativo.

Aquiles, el héroe invulnerable, era bastante botanico para curar
las heridas con simples yerbas.

Eldios dela medicina, el hijo de Apolo, el mddico mas famoso de
la antigiedad, Esculapio hacia resonarsu celebridad en cielo 1 tierra.
Pluton se quejaba de que le despoblaba su reino salvando la vida a
cuantos en sus manos se ponianiaun resucitando a los muertos. Ca-
si todos los pueblos le erijieron templos, en cuyo recinto, i solo a in-
fluencia del aire quealli se respiraba, se veia desaparecer toda clase
de dolencias. Aunque la fabula se ha apoderado de casi toda su vida,
1 especialmente de sus conocimientos cientificos, es indudable que
este médico Imprimié algun progreso a la ciencia. Curaba las he-
morrajias ilas heridas; hacia incisiones i escarificaciones; indicaba la
musica 1 las distracciones para curar los dolores morales.

Su hijo Podaliro aplicé la primera sangria de que se tiene cono-

cimiento, salvando con ella a una princesa de Coria. Una de sushi-
-
7S
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jas, Higeia, ha dado su aombreala hijiene, que ella estudid i enseiis.
Les asclepiades, sus descendicntes, que miraban el ejercicio de la
profesion como el primer tituio de su nobleza, cultivaron la anatomia
disecando animales, dnico modo posible de practicar este estudio en
ulera con la

aquella época, haciendo progresar asi faciencla médica st
manifestacion de la necesidad que ella tiene de aquel importante
ramo.

v,

En todo aquel tiempo el artz de curar era considerado como esen-
cialmente divino, cualesquiera que fuesen los medios de que el médi-
co se servia para aliviar los males, siempre intervenia en las cura-
ciones la divinidad, inspirandolos.

Pero el progreso de las luces trajo paulatinamente la derrota de la
supersticion. Los fil3sofvs, entregados al caltivo de las ciencias natu-
rales, particularmente al de la {isica, estudiaron algunas funciones del
cuerpo humano que tienen relacion econ esa ciencia, 1 he aqui que la
filosofia se apoderd dela medicina. Al falso esplendor con queel fa-
natismo de los pueblos la ocultaba a sus propios ojos, sucedié la luz
de la razon. La ciencia se hizo profana 1 desde entonces comenzé a ser
verdadera 1 comprensible.

Thales de Mileto, fundador de la Filosofia jénica, al esplicar las le-
ves fisicas a que estin sujetos los movimientos de la naturaleza en su
jigantesco conjunto, mostré al hombre desligado de las influencias di-
vinales, e hizo temblar por su base el réjimen sacerdotal. Del sistema
de este filésofo no habia sino un paso a la verdadera teoria del arte
médica, queconsiste en ayudar a la naturaleza en el establecimiento
de las funciones del cusrpo humano, i desviar las causas que pueden
alterarlas.

Este era el camino de larazon, 1la Filosofia lo tomé resueltamente.
Pitagorasadelanté mucho la clencia en este sentido. Cualesquiera que
fuesen los errores de este filysofo sobre la organizacion del mundo i
del hombre, sobre su sistema numeral, sobre la jeneracion, sobre las
causas de las enfermedades, es evidents que sus procedimientos prac-
ticos sobre medicina eran altamente razonables. El adopté preferente-
mente el saludable principio de que vale mas prevenir los males que
curarlos. Definia hibilmente la salud llamaadola armonia de las fun-
ciones, i sus esfuerzos se dirijian a conservar esa armonia. Prescri-
biendo a sus discipulos la mas estricta hijiene, asi en lo fisico como
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en lo moral; poniéndoles a salvo de todas las intemperancias; obligan-
doles a ejercitar todo aquello que puede fortalecer el cuerpo, ia dese-
char todo lo que es capaz de deteriorar sus fuerzas, inclusas las pasio-
nes exajeradas del alma, hacia de ellos seguraments los mas sanos,
robustos 1 utiles de los hombres. {Feliz la humanidad si este sistema
hubiese sido jensral i constantemente observado! Pero los hombres
de hoi tienen mucho que envidiar a este respscto a los sectarios del

gran fildsofo de Samos.
La Fisiolojia, ramo de las cieacias médicas con el cual tienela Fi-

losofia mas estrecha conexion, debia recibir naturalmente algun des-
arrollo bajo el réjimen filosdfico. Alemeon fué el primero que estable-
cifla teoria del suetio, diciendo que consiste en la retrocesion de la san-
gre a los grandes vasos. Admira en verdad que, sin el auxilio de
11 Anatomia, sin el conocimiento de la estructura i uso funcional de
los drganos, sellegase a la afirmucion de verdades como ésta. La Fi-
siolojia moderna, en posesion de los elementos dz una ciencia casi com-
pleta, confirma la opinion de Alcmeon, pues nos ensefia que el suefio
es una conjestion, no patoldjica, sino fisioldjica, del carebro.

El filssofo Empédocles fué el médico mas admirado de su época. A
semejanza de Apolo1 Hércules, cambid las condiciones climatéricas
de su pais, ilelibrd d2 epidemias, haciendo remover montes. Sus
estudios sobre cosmogonia tienen de notable la fijacion de los cuatro
clementos, aire, fuego, agua itierra. La Fisica le debe la teoriade la
afinidad de Jos cuerpos, cuyo esbozo trazé con mano maestra. Escri-
bi6 sobre botinica, sobre el fendmeno de la jeneracion, sobre la res-
piracion, sobre la estructura de algunos érganos del cuerpo 1 sobie la
naturaleza en jeneral. Si bien brilla mas en estostrabajos la fuerza de
la fantasia que la verdad de la observacion, no es posible desconocer
elservicio que ellos rindieron a- la clencia promoviendo su estudio i
atrayendo sobre ella la luz de la discusion.

Los atamos similares de la cosmogonia de Anaxégoras, este céle-
bre filésofo que fuéel primero en penetrar el misterio de la inmortalidad

del alma, intredujeron <l

G S

torno en los dogmas de la antigua
ciencia médica. Sus teorias sobre la jeneracion son menos caprichosas
que las de sus predecesores. Sus observaciones sobre la influencia de
la bilis en las enfermgdades agudas, estdn en notable conformidad con

las lecciones de la Patolojia moderna.
Demdcerito, Didgoras Acron i Egimio adoptaron con lijeras modifi-

caciones los principios filoséficos de sus antecesores 1 ejercieron la
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medicina con harto €xito. El primero se dedic3 al estudio de la Anato-
mia comparada, i el ultino hizo curiosas observaciones sobre el pulso.

Los juegos olimpicos ayudaron a la Filosofia en laobra del progreso
médico. La jimnastica fué reconocida como medio eficaz para conser-
varla salud. Aficiondronse a ella lasjcntes de tal modo, que los jim-
nasios llegaron a convertirse en escuclas pablicas, en donde se ense-
fiaba los secretos de Ia medina i las teorias de los fildsofos. Los sa-
cerdotes, no queriendo cedzr el campo a la Filosofia, instituyeron por
su parteotras eseuzlas en quz ravelaron sus conocimientos médicos,
iesta competancia enriquecis la madicina con todo el caudal de ciencia
que hasta entonces habian podido adjuirir los hombres.

Entonezs aparecis el ordculo de Cos, marcando la época mas bri-
lante de la ciencia antigua.

V.

Hipderates dejé en la medicina la huella profunda que siempre im-
prime el jenio en todo aquello a que se dedica. Bajo la accion de su
estraordinario talento, el arte de curar tomd cuerpo i forma. Lainte-
lijencia bumana habia trabajado mucho antes de él en el cultivo de la
ciencia; pero en esos trabajos habia desérden, oscuridad, imperfec-
cion profanda. Su injenio fué una luz casi perfecta para aquel caos.
Fué reformador i creador. Tan habil filésofo como gran médico, tomé
de las antiguas teorias lo que juzgd conforme ala razon, i sobre esa
base levant6 el monumento cientifico que ha venido siendo el asombro
de mil jeneraciones, 1 que hallegado a nuestro tiempo ha ciendo admi-
rar todavia algunas de sus contornos como la Gltima espresion del ar-
te. Las costumbres de su época no le permitieron disporer de algunos
elementos necesarios para la solidez de su obra, 1 que €l suplié a fuer-
za detalento. En estos puntos el magnifico edificio ha tenido que ser
reparado por la ciencia moderna. Pero siempre que el hecho pudo
presentarse libremente a su prodijiosa observacion, su teoria fué el
ltimo esfuerzo de la razon humana.

Cultivétodos los ramosde la ciencia con éxito diverso, segun esta-
basu espiritu mas o ménos libre de las trabas que las preocupaciones
de la época ponlana esos estudios.

LEn Anatomia, apenas conocis los huesos, que estudid en el esquele-
to de unhombre en quicn una enfermedad devord todas las carnes.
Todavia era prohibida la abertura de cadaveres humanos. En susobras

trata estensamente del cerebro, de Ida venas 1arterias, delos mutscu-

. 1--,--‘-.-11“’
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los, del higado, de los nervios 1 tendones. Pero no tenia sobre todas
estas materias sino nociones meramente conjeturales. Las manifesta-
ciones externas del movimiento de los drganos interiores, fué tdnica-
mente lo que le sirvid para trazarse su cuadro anatémico, ese cuadro
en que, sin embargo, su prodijioso talento estuvo a veces mul cerca de
pintarla verdad.

Ista carencia de conocimientos anatémicos debid viciar natural-
mente su fisiolojia. En efecto, ella es casisiempre injeniosa, pero tam-
bien casi siempre falsa. Con todo, no se ocultd a su jenio la existen-
cia del princepiovital, que ¢l reconoce i explica dandole el nombre de
naturaleza.

Su patolojia es notable por la clasificacion filosdfica que hizo de las
enfermedades, 1 sobrs todo I)(;l' sus admirables reglas sobre el pronds-
tico.iEste’es acaso el punto mas culminante del progreso que Hipdera-
tes imprimid a la ciencia. Las conclusiones a que a este respecto llegé
su talento maravillosamente observador, han sido adoptados eon admi-
racion por la ciencia moderna, sin que jamas hayan sido sobrepujadas.

Su terapéutica fué tambien bastante sébia, 1 su hijiene sobresalid
por el sistema dietético, en que ninguno de sus predecesores habia
pensado, ique tambien se observa en el dia como modelo.

Nosin razon, pues, se ha considerado a Hipderates como el padre
de la medicina. Era natural que tan gran médico tuviese muchos sec-
tarios. Funddse una escuela en que se propagaban sus teoriss junta-
mente con las de Platon. El espiritu de contradiccion hizo nacer una
multitud de sectas que durante mucho tiempo introdujeron la confu-
sion en la ciencia, 1 la hicieron declinar del elevado puesto a quela
habia llevado el dirino viejo. Pero sentados por éste todos sus rudi-
mentos, no tard$ la intelijencia de los hombresen tornaral camino de
la razon, llenando los vacios que en la medicina se notaban.

Praxigoras distinguié las venas de las arterias, 1observd que enlas
enfermedades, el pulsoindica las alteraciones de la fuerza vital.

Haciendo laudables estudios de Anatomia, Aristételes descubrié
)3 nervios 1la estrucctura delos pulmones.

Pero este ramo de la ciencia no comenzd a hacer progresos sélidos
iefectivos, sino en manos de Herdfilo. Este fué el primer médico que
tuvo autorizacion para disecar caddveres humanos, 1 que pudo obser-
varla verdad enla naturaleza misma. Considers los nervios como ér-
ganos de las s2nsaciones; estudis el cevelro 1 sus membranas, i distin-
guid los vasos lacteos de las venas del mesanterio.
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Erasistrato duoscubrid que los nervios nacen de la mismasustancia
del cerebro.

i.os discipulos de estos médicos se dedicaron a la cirujia e hicieron
grandes progresos en este ramo,

Atalo Filométor. ltimo rei de pérgamo, adalantd la materia mé-
dica mediante los muchos descubrimientos que hizo sobre venenos i

sus antidotos.
VI.

Reflejada la clencia griega en ias jeneraciones posteriores, encon-
trd en todas partes astros que repitieran su luz con un brillo gque ha
alcanzado aun a nuestro tiempo.

Celso aparecid en Roma, distinguiéndose entre los médicos, como
Ciceron entre los oradores. Siguid las doctrinas de Hipderates, i lle-
né los vacios que en ellas notd. Did prudentes reglas sobre la sangria;
clasificd 1 curd las calenturas con mas exactitud que antes; estudié
el colico 1 losmedios de curarlo. Sus preceptos quirtrjicos aun hoi son
aplicables. Dignas de elojio son las reglas que dié para la aplicacion
del trépano ipara la operacion de las calaratas.

Ciento treinta 1 un afio despues e Jesucristo, aparecié Galeno. El
estudio favorito de este gran médico faé la Anatomia. Hizo la cono-
cida division de las partes del cuerpo humano. Deseribié varios mis-
culos desconocidos hasta entonces. Conocid el agujero de Botal, su uso
en el feto, ilos cambios que sufre con Ja edad. Su Fisiolojia fué casi
tan imperfecta como iz de Hipderates; sin embargo, esplicd la fun-
cion mecénica dela respiracion. El principio fundamental de su hijie-
ne consiste en conservar los drganos en su estado natural por medio
de cosas que esten en relacion con dicho estado. Su Patolojia es casi
enteramente hipocritica; pero conocié particularmente la plétora, la
cacoquimia 1 la inflamacion, sobre las cuales da nociones casi confor-
mes a las modernas. Completé Ja teoria hipocratica de los signos, di-
vidindolos ea diggnéstico 1 prondsticos. Son notables sus estudies
sobre el movimiento de las arterias. Débesele la teoria de la indica-
cion vital. Practicé la cirujia con mui buen éxito: aplicd el trépano en
el empiema, 1 curd la luxacion del fémur hacia la parte anterior. Fué
el maestro de la medicina en la edad media.

Entre los arabes, Rhasis estudié las calenturas mucosas; cur) el

reumatismo muscular; eseribié un tratads sobre enfermedades de los
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nifios, 1 fué el primero en descubrir la viruela con una exactitud admi-
rable.

Avisera considerd los nervios Gpticos como el sitio de la vision:
explicd de una manera casi perfecta el fenémeno de la nutricion, 1es-
cribié obras que en Europa sirvieron de textos para la ensefianza has-
ta el siglo XVII.

Avenzoar describié enfermedades nusvas, tales como la inflama-
cion del mediastino 1 del pericardio, 1 estudié las anginas. Fud drujano
sobresaliente.

Con el renacimiento de la ciencia en el siglo XiII, parece en In-
glaterra Rogerio Bacon, médico, astrénomo 1 mecdnico, que imprimié
un gran adelanto a la Quimica.

Gilberto de Inglaterra fud el primero en estudiar esa perpétua pes-
te que mina las sociedades, la sifilis, 1 en comprobar su trasmisibi-
lidad.

Arnaldo de Villanova hacia tan grandes descubrimientos en Quimi-
ca, como Guillermo de Saliceto, practicando la operacion de la talla,
los hacia en cirujia.

Bernardo de Gordon de Montpeller escribia su celebrada obra de
hijiene:—De conservatione vite humane a die nativitatis usque ad
wltimam horam moriis.

Los adelantos de laciencia refluian naturalmente en beneficio de la
humanidad. Los médicos, disponiendo de mas elementos curativos, i
conociendo mayor numero de enfermedades, curaban mas i mejor.
Ciertas curaciones dificiles eran consideradas como verdaderos mila-
gros, 1laadmiracioni gratitud de los hombres se manifestaban colocan-
do a los médicos en el nlimero de los santos. Fuaeron tantos los médi-
cos cancnizados, que fué menester dictar leyes para reglamentar la
piedad de los fieles a este respacto. Displisose que para la canoniza-
cion de unmédico debiesen concurrir las circunstancias de que el mal
curado hubiese sido incurable, instantinea la caracion e inesplicable
el modo de obrar del remedio empleado. Estalei, tar singular por lo
menos como el malque trataba de eviiar, detuvo la Introduccion de
médicos en el clelo, 1 dejé a la ciencia lo quela piedad queria arveba -
tarle para darlo al milagro.

El progreso cientifico era creciente. 2londino disecaba cadaveres en
publico, 1 ei estudio de la Quimica no era ya mirado como embeleco
de hechicercs. Era un monje, Basilio Valentizo, quien contribuia a

aplicarla a la medicina.
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Eran ya fhlanjes de sibios, las que se formaban para combatir los
males de la humanidad. Desarrollada la sifilis en proporciones jigan-
tescas, comenzd a hacerhorribles cstragos; pevo tard) en levantarse
contra ella una pleyada de intelijencias mddicas. Gaspar Torella,
Leonceno de Ferrara, Pedeo Maynard, Juan deVigo, Nicolas Massa,
estudiaron esta horrorosa enfermedad i escribieron sobre ella exelen-
tes tratados.

VII.

El progreso que el siglo XVI vié operarse en las ciencias se exten-
dié mui particularmente a la medicina.

El espirita ilustrado de aquella época hizo prevalecer las obras de
Hipderatesi Galeno sobre los escritos de la edad media.

La base indispensable de la cizncia médica, la Anatomia, hizo in-
mensos adelantos. Al frente d2 estos adelantos vemos los nombres de
Gonthier, Beranget, Massa, Dubois, Vesalio, Iagracias, Fallopio,
Etienne, Fabricio de Acuapendent2 1 Dulaurens.  Algunos de estos
ilustres profesores esquiciaron ya la Anatomia patoldjica.

Estos progresos en la anatomia proporcionaron elementos para en-
riquecer la Fisiolojia, la Terapéuticai la Cirujia.

De ellos tomé pi¢ Ambroise Paré para dar a este dltimo ramo de la
clencia un impulso extraordinario. Su tratado de las operaciones fué
elevanjelio delos cirujanos durante larguisimo tiempo. Sus obras han
sido consultadas aun por los profesores modernos. Su método opera-
cuanto sobre el particular se
conocia hasta su época. Bastante sabias son sus reglas para la ligadu-
ra de las arterias. Fué el primero que hablé del trépano exfoliativo.
En una palabra, casi no hai punto en Cirujia que no esté tratado en
sus obras. La medicina legal débele tambien interesantes nociones.

Hablé con talento del infanticidio, de los ahogados, de los ahorca-
dos, etc.

torio para las aneurismas es superior a

A lasombra de este apreciable talento se desarrollaron otros felices
injenios, tales como Delacroix, qua escribid un tratado de las enfer-
medades de los ojos, 1 Rousset que preconizd la operacion cesarea.

Estudiadas ya las entraias del cuerpo humano, comenzaron a re-
solverse grandes cuestiones que habian sido misterios para la ciencia

antigua.

La medicina cobraba nueva vida, voivia al estudio delvs grandes
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modelos 1 de

sterraba las peacticas que en cila habian introducido al-
gunos sistematicos de a edad media.

Volpi, Leoniceno i Linacer restablecieron, a fuerza de talento la
medicina dogmitica. Koch, Houlier i Durent les segundaron en esa
cruzada de rejeneracion. Pero sobresalis en esta obra el Hipdcrates
frances, Juan Fernzl. Este habil médico es apreciado como el mejor es-
critor que hubo dezde Ia ¢poca de Galeno. a quien refutd algunas
opiniones erréneas. Su Fisiolojia, no ex2nta de materialismo, coloca en
el cerebro el asiento del alma, acaso por haber reconocido este érgano
como orfjen de los nervios. Es curlosa su Patolojia por la distincion
que hace entre los s5lidos, los fluidos ilas’ funciones, considerando
los primeros como el lugar de las enfermedades, los segundos como
su causa lejana, 1las terceras como su medio de manifestarse por les
sintomas. Dividi6 las causas en predisponentes, productrices i conti-
nentes. Su piretolojia estd basada en las idz2as de Galeno. Sostuvo
que la disinterfa biliesa, la diarrea ilas fiebres lentas residen en el
mesenterio. En su brillante terapéutica reprobs el uso frecuente de la
sangria.

Por aquella época suscitése gran cuestion acerca del sitio en que
debia aplicarse la sangria. Sostenian unos que se debia sangrar cerca,
i otros lejoz dela parte afectada. El célebre Brissot eché por tierra la
teoriade las ventajas dela revulsion sobre la derivacion, 1 sangré, co-
mo Hipderates, indistintamente.

Hasta las mas descarriadasteorias dejaron a veces a la clencia al-
gun provecho, como se lo dejaron los mas delirantes talentos que a
ella se dedicaron.

El habil cuanto cstravagante Paracelso, el autor de la teoria del
Cran misteriode los ens 1 del argueo; el que considerd algunos érga-
nos del cuerpo humano como una especie de satélites de varios cuer-
pos celestes, fué el primero que enriquecid la farmacopea con el uso
de las esencias, tinturas, elixires, estractos, ete. Su mumia cicatriza-
dor, no difiere mucho de la linfa plastica delos modernos.

El siolo XVII s2 imangurd con un gran descubrimiento médico.
Harveo probé la cirenlacion de la sangre. La preciosa influencia que
este descubrimiento tuvo en el dezarrollo delaciencia, ha hecho la
inmortalidad de su autor.

Casi al propio tlempo, Gazpar A

zliv anunciaba un nuevo hailaz-
go, el de los vasos quiliferos, @ qus tanta importancia se ha dado

linfaticos. Villis estudiaba el
T

ST

12 oz vas

despues. Ruisguio dess
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cerebro. Vieussens los nervios 1 la mélula espinal, 1 Malpigio los dr-
ganos de la respiracion. Estos nouibres representan el progreso de la
ciencia anatémica en el siglo X VII, i manifiestan que varias naciones
"de Europa se disputaban la supremacia en tan importante estudio.

VIIL

Enelsiglosiguiente la emulacion fué aun mas jeneral i mas raptdos
los adelantamientos.

En Holanda, Sigefroy describia perfectamente los misculos. Si-
berkuhn, inventor de microscopio, examinaba con su ayuda los vasos
absorventes en los intestinos.

En Alemania, Walter describia el gran simpitico.

En Francia, Petit probaba el entrecruzamiento de los nervios, i
Vieq d’ Azir, Boyer, Desault i Sabatier escribian obras anatdmicas
que forman parte de la ciencia del dia.

Bichat dié a luz su Anatomia jeneral que los contemporineos tie-
nen entanta estima.

Aparecid la Anatomia patoldjica que vino a echar por tierra los
sistemas fundados en simples suposiciones. Bosquejada por Tedfilo
Bonet, fué elevada por Bichat, Bayle i Laenec al rango de ciencia
descriptiva.

La aparicion i competencia de diversos sistemas, contribuyeron en .
clerto modo al progreso de la ciencia.

Tan metafisico como Paracelso, Van Helmont llegé tambien por
el camino de la quimera a hacer descubrimientos de algun valor i dig-
nos de la atencion del mdédico fildsofo. Conocié el frecuente compro-
miso del estdmago 1 de los intestinos delgados en ciertas fiebres. Tuvo
ideas mui exactas sobre la causa jeneral de los movimientos vitales, i
pensé como piensan a cste respecto los fisidlogos modernos. La Qui-
mica le debe el conocimiento de las propiedades de algunos gases, i
es de los que han contribuide a la aplicacion de esta ciencia a la me-
dicina.

Tratando de amplificar esta idea, Silvio de Boe funds mas tarde su
sistema quimico, en el cual incurid en lamentables exajeraciones.;
Llegé a creer que las fanciones del cuerpo humanoila vida misma
eran una operacion quimica, como las que €l efectuaba enlas retortas
de sulavoratorio. Los sectarios de este sistema se dedicaron a estudiar
los elementos quiniicos d2 todos los Lumoves, isus Lrabajoé dieron
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a conocer la composicion de la sangre 1 la naturaleza de los calculos
urinarios.

Baglivio i Boerhaave hicieron algo de mas util que la fundacion de
la escuela mecdnica. El primero traté separadamente de la teoria i de
la practica, en la cual se conformé con los preceptos de Hipdcrates.
Elsegundo divisé el fenémeno de la conjestion i de las inflamaciones.
En su sistema se ven combinados con admirable habilidad los iraba-
jos delos antiguos sobre los sintomas 1 el pronéstico, 1 las alteracio-
nes humorales de los Galenistas.

El animista Sthal i Hoffmann, fundador del solidismo, contribuye-
ron con su practica al progreso de la ciencia en cuanto a las indica-
clones terapéuticas.

Como quiera, las doctrinas sistemiticas enmarafiaban la medicina.
Pero aparecié Alberto Haller, ila luz de su talento arrollé las nubes
de los sistemas, cambiando enteramente el aspecto de la Fisiolojia.
Sus esperimentos enseiiaron la verdadera etiolojia de la inflamacion,
i llamando la atencion de los médicos de un modo especial sobre la
influencia. nerviosa, fueron en fundamento de la teoria de la exitabi-
lidad. Bajo este concepto, Haller debe ser considerado como el ver-
dadero fundador de la fisiolojia moderna.

Pero el progreso de mas trascendencia practica realizado en aque-
lla época, el que ha servido para salvar mayor nimero de victimas,
el que la humanidad entera ha recibido como un obsequio vital, es sin
duda, el que se debe al inmortal médico ingles Eduardo Jenner, la
abolicion de la viruela por la inoculacion de la vacuna.

Se dira talvez que fué la casualidad quien proporcions a Jenner la
ocasion de hacer su descubrimiento. Es verdad. La casaalidad es a
veces el medio de que Dios se vale para revelar al hombre Jos secre-
tos de la naturaleza. Remedia asi las miserias humanas, sin dar
pé’lbulo,a. la mas triste talvez de todas ellas, el orgullo. Pero no es
menos cierto, que esas casualidades providenciales, mudas e insig-
nificantes para el vulgo, no ponen al descubierto las verdades que
entrafian sino ante los ojos de esas intelijencias privilejiadas que vi-
ven absortasen la elaboracion de cierto érden de ideas.

IX.
En el p3rtico del espléadido templo dz las ciencias, el siglo presen-

te, encontramods todavia la madicina en brazos del sistema. Brou-
ssals, talento pod=roso, aparece planteands su doctrina fundada en
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fa existencia de un ente inflamatorio. La Dase de esta teoria era una
verdad desconocida, i como fué sostenida con indisputable injenio, no
dejé de seducir algunas intelijencias. Pero el espiritu in vestigador de
la época notard3 en minar por su base aquella doctrina. Ella no po-
dia resistir a la prucba de los hechos patentizados por una observa-
clon exacta, por el prolijo estudio de todos los ramos que la ciencia
médica comprende.

La anatomia patoldjica, esplicando los mas oscuros fenémenos de
la patolojia, hizo imposible todo error enlorelativo a esta. Este ramo
ha llegado a su perfeccion mediante los habiles trabajos de Laenece,
Andral, Piorry, Cruveiihier i Pidoux.

La fisiolojia, enriquecida por los trabajos practicos del siglo, llegé
a ser una clencla casi enteramente nueva. Los inmensos adelantos
que en anatomi{a se operaron a fines del siglo anterior, los nuevos es-
tudios que con la ayuda del microscdpio se hicieron en este mismo
ramo al principio del siglo presente, i el ausilio que recibié de la
quimica, que ha esplicado la composicion de los tejidos i humores del
cuerpo humano, i las modificaciones que a veces padecen, han ilustra-
do la fisiolojia 1 puéstola en disposicion de analizar fenémenos 1 fun-
clones que antes no eran bien apreciados. No han ayudado ménos a
fisidlogo los progresos adquiridos en la fisica ila mecénica. Mediante
ellos ha podido comprender bien en el cuerpo humano una multitud de
funciones hidriulicas, dpticas 1 locomotoras. La historia natural i la
patoldjica contribuyeron tambien al impulso de la fisiolojfa, con la
cual préstanse mutuo apovo. Magendie, Serres, Blainville, Flourens,
Brachet, Fuilhoux, Morgagni, Lassaigne, Cruveihier, Thenard i el
célebre Beclard han sido los principales esperimentalistas, que, recha-
zando 1ag esplicaciones ilusorias de la fisiolojia antigua, han buscado
la verdad estudiando el modo de obrar de cada érgano, i la causa real
1 oculta de todos los actos o funciones de la vida orgénica.

Por ofra paitz, la quimica, comd hemos dicho, marchaba tambien
a su perfeccionamiento. Barzelius i su digno competidor Lavoisier,
la hubian logado al prosents siglo en proporciones mionumentales.
Gay-Lussac, Huamboldt, Froucray, Vaquelin, i Dumas la han culti-
vado con admizable dxito. Lassaigne 1 Thenard la aplicaron definiti-
vamente a la medicina, desembarazando la materia médica de las

preparacionss antizaas. Ellos ensefiaron a los esperimentadores el

: medicinales sencillas 1 mas conocidas, faciles por

sansiewients 6o estadiar 1 de ser

ladas en sus efectos.
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Pero el adelantamiento mas importante de la ciencia contempord-
nea, el que mas honor hace a la medicina moderna. es talvez el que
envuelven los descubrimientos de la percusion, por Piorry, i de la
auscultacion, por Laenec. Estos magnificos estudios han puesto a la
vista del médico las entrafias del cuerpo humano, en plena vida.
Mediante ellos se pusde conocer i comprobar hasta la mas lijera al-
teracion orgénica o funcional de las visceras. Muchos misterios pato-
16jicos, cuya solucion habia sido imposible hasta entdnces, quedaren
esplicados. El diagndstico adquirié una precision incontestable.

Este tesoro de ciencia fué ampliamente esplotado. Rostan, Andral.
Piorry, Dance i Lisfranc en Francia; Stokes, Forbes 1 Turner en In-
glaterra, ayudaron al ilustre Laence a reducir a reglas fijas su pre-
cioso procedimiento.

No podian ser estériles los esfuerzos de estas lumbreras de la cien-
cia. A su luz escribiéronse infinitas obras didacticas en las cuales
se puede palpar el progreso iniciado por aquellos trabajos esperimen-
tales.,

En tos tratados de patolojia encuéntrase una apreciacion mas exac-
ta de los signos de las enfermedades, mayor ndmero de indicaciones
terapéuticas 1 mas variados medios de curar. En todo se ha manifes-
tado la tendencia de los espiritus hicia el método esperimental.

La practica médica se ha hecho mas facil 1 segura con los nume-
rosos 1 variados trabajos que han ilustrado todos los ramos de la
ciencia. Esta se ha dividido en especialidades, i sobre cada una de
ellas se han levantado verdaderos monumentos de injenio.

Despues del descubrimiento de la circulacion de la sangre pot
Harveo, se iniclaron algunos estudios sobre las enfermedades del
corazon i de las vias circulares; pero solo en el presente siglo han po-
dido ser completos i tniles estos trabajos. Corbissart, apoyado en la
anatomia patoldjica 1 la percusion, pudo dar buenas nociones a este
respecto. Kreysig contribuyd despunes a dilucidar algunos puntos de
esta parte importante de la patolojia. Aparecié Laenec, 1 aunque no
profundizé especialmente esta matevia. su t2oria de la auscultacion
sirvié a los trabajos de Bertin, Hope. Bouillaud, Beau, etc., quienes
llevaron la historia de esas enfermedades al grado de perfeccion en
que hot la vemos.

La ciencia toxicol6jica recibié notable empuje tambien por los pro-
gresos de la quimica. Brodie, Faanck, Foderé i otros quimicos nos
han dejado a este respecto investigaciones mul utiles. Pero- el princi-
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pal trabajo de esta especic es el de Orfila. Los primeros estudios com-
pletos fueron hechos por €l. Dis a esta ciencia la base sdlida de un
método esperimental mas habilmente aplicado que hasta entdnces.

Demasiado largo seria analizar las doctrinas de todus los escrito-
res que en el presente siglo han enriquecido las ciencia. Son tantos!
Baste decir, como ya lo hemos indicado, que sobre cada érden de
enfermedades hai bellos estudios hechos por una multitud de inteli-
jencias.

De todos esos sabios, en cuyo nimero abundan los hijos de esa
gran nacion, verdadero emporio de las ciencias, que ha sido llamada
con justicia el cerebro del mundo, la Francia,—de todos esos sabios
puede decirse que han sustituido a las estériles luchas doctrinales, el
estudio i la esposicion exacta de los hechos. Al traves de las nebulo-
sas atmésferas de los sistemnas, han descubierto Jos brillantes hori-
zontes dela verdad, 1 establecido las nociones fundamentales de la
ciencia. Habiendo esplorado a palmos el terreno de la esperiencia,
han marcado los limites de cada cosa de la manera mas precisa i
exacta, Todo el vasto campo de las esperimentaciones, con todos los
hechos, con todas las pr:ictiéas posibles, iluminados por esas constela-
ciones de profundos talentos, esti ahora a disposicion del médico,
psra que recoja en él conocimientos libres de sistematicos errores.

Sin embargo, la ciencia no ha desechado completamente los sis-
temas. Ninguno ha desterrado del todo; pero tampoco ha aceptado
ninguno de una manera absoluta. De los fendmenos materiales del
organismo, ha sacado diversas leyes. Del animismo ha tomado sus
consideraciones sintéticas. Del empirismo, prudentes consejos que,
elevandose a mas alta esfera, llenarian completamente su objeto. De!
vitalismo orgénico, una sintesis, a lo cual solo le ha faltado ser jene-
ral para constituir el dltimo perfeccionamiento de la ciencia.

X.

Hé aqui, sefiores, trazado -a grandes rasgos, i no con esmerada
anélisis, el cuadro de los servicios que la humanidad debe al médico,
i de la importancia en que la medicina ha sido tenida siempre i en
todas partes.

En donde quiera que ha habido una soeiedad, el médico ha sido
no solamente un hognbre necesario, sino tambien un hombre venerado.

El paganismo le colocé en sus altares i en su cielo.

K1
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Hubo vez que el catolicismo le di6 Jugar entre sus santos.

Los ensalmos i amuletos de sus sacerdotes,. fueron para los jentiles
Inspiraciones divinas.

Los triunfos obtenidos sobre los males de la humanidad por el pro-
greso de la eiencia, fueron estimados por los cristianos como mila-
gros.

La medicina ha exaltado siempre la imajinacion de los pueblos
hasta lo ideal. Mediante la esperanza de la vida, por una parte, i la
gratitud por otra, los ha llevado a creer en los prodijios. El Reden-
tor del mundo, para inducir en el espiritu de los hombres la convie-
cion de la existencia de su mision divina, resucité muertos, curd cie-
gos, tullidos, i leprosos: fué médico!

;Quién no ha tenido lugar de observar entre nosotros mismos esa
verdadera fascinacion que la medicina ejerce, o mas bien, que es po-
sible ejercer mediante el arte de curar’ A menudo se- ve conmovida
la jente de nuestras ciudades, 1 mui especialmente la de nuestros
campos, por la aparicion de algun médico maravilloso. Ya es un idiota
cretino cuya mano epiléctica tiene la virtud de curar mediante el sim-
ple tacto todo clase de enfermedades. Ya es un nifio adivino que os
predice el dia en que debeis sanar o morir. Ora es una quiromantica
que lee en vuestra mano el mal de que adoleceis i el remedio que os
ha de curar. Ora es un charlatan togado, que, con recetas misterio-
sas o drogas preparadas por €li que espende a precio de oro, pro-
mete la vida a todos los moribundos, con tal que se aleje a.los mé-
dicos.

1 todos ellos encuentran un inagotable venero en la credulidad de
las jentes. I todos hacen su carrera en medio de una lluvia de ofren-

das 1 dejando tras si profunda huella de asombro.
XI

Pero la importancia de la medicina no nace solamente de la ima-
Jinacion o de la gratitud de los hombres. Reside en el objeto mismo
de la ciencia. A déstas se hallan confiadas la salud i la vida de! hom-
bre, los primeros de todos los Dbienes, a los cuales todo esta subordi-
nado en la tierra.

I hé aqui la fuente de los deberes del médico, deberes mas sérios
que los que impone el ejercicio de cualquiera otra profesion; porque
los males que el médico puede hacer son a menudo irreparables.
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Si alguien debe tener una conciencia profesional recta, pura, escru-
pulosa hasta la humildad, es scguramente el médico. Si en alguien
ha de ser mui vivo cl temor de equivocarse, es en ¢l. La considera-
cion de que de uno de sus crrores pende la ajena vida, debe condu-
cirle a templar sus actos en los consejos de la mas profunda pruden-
eia. Nada mas vituperable que la conducta del médico que, levado
del prurito de una falsa infalibilidad, bace cuestion de amor propio la
vida de un hombre.

La ignorancia presuntuosa, que en cualquier individuo es un defec-
to chocante, en el médico estd mui cerca de ser un crimen, 1 es un
peligro efectivo para la sociedad. La humanidad le impone a ¢l la
obligacion de ilustrarse, como un deber de conciencia, puesto que no
siempre es dado elejic el médico, constrifiendo a veces la necesidad
a entregarse en manos del primero que se presenta.

Pero no es la ciencia todo lo que se ha menester para el perfecto
desempefio de la dificil profesion. Se necesita aigo mas, algo que ne
se aprende en los libros, que no se ensefia en la escuela, que ningun
hombre puede dar, que solo Dios concede,—i es el arte, la inspiva-
cion, Ja intuicion de la verdad.

Se nace médico, como se nace artista.

La ciencia enriquece la Intzlijencia con un caudal mas o ménos
grande de conocimientos; pero es el arte quien los aplica i les da vida
La una acopia los elementos, el otro ejecuta la obra.

Al que no ha nacido médice, se le puade ensehar todos los ramos
de la medicina. pero es imposible ensefiarle a curar; como al que ne
ha nacido pintor se le podria hacer aprender a manejar los pinceles
1 a preparar las tintas, pero jamas a concebir imajenes. Las obras
del uno, como las del ofro, serian casi siempre vulgares, mezqguinas,
imperfectas.

El verdadero médico, despues de estudiar, a lo cabecera del enfer-
mo, el cuadro sintomético del mal, divisa éste, tal cual en realidad
es, en las entranas del enfermo, 1 dicta el remedio conveniente; co-
mo el escultor divisa en las entialias del trozo d¢ warmor que tiene
delante, los contornos de la estdfua que su mente ha ideado, 1 aplica
el cincel,

XIL.

Este es el médico de quien la sociedad puede esperar verdaderos
bienes, i para ¢l cual siempre hai algun homenajs en el corazon do
los hambres
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Su historia es harto 1nteresante a los ojos de la humanidad.

El pasa los mas bellos afios de su juventud inclinado sobre un an-
fiteatro de diseccion, aprendiendo el alfabeto de la vida en las entra-
fias de los muertos.

Del anfiteatro sc trazlada aliectio de la dolencia, del caddver al en-
fermo. En los asilos de la miseria doliente, dividida su atencion entre
Ias lecciones de la ciencia i las quajas del moribuado, vive empapado
en el dolor humano, estadidndolo paso a paso para saber vencerlo.

Desde entdnces, asi dentro como fuera del aula, el lugar del sufri-
miento es su puesto. Ver padecer 1 morir es su vida. Lidiar con la
enfermedad i la muerte es su ocupacion constante, absoluta, el cui-
dado de los que sufren, apénas le permite mezclarse con los que go-
zan. Sus placeres, su suefia, su descanso, son siempre interrumpi-
dos por el lamamiento del dolor. A donde quiera que vaya, lleva en
la memoria el punzante recuerdo de los males que vé, 1 en el corazon
el deseo vehemente de remediarlos. Asiste a todos les moribundos 1
los alivia 1 consuela hasta la muerte. I todo esto sin cuidarse de si
mismo, sin reparar en si es 0 no bien remunerado.

La edad madura le encuentra todavia infatigable en esta tarea su-
blime. Todavia, despues de difundir en la citedra los tesoros de su
profunda sabiduria, los lleva con igual abnegacion 1 celo al palacio
del opulento 1 a la pobre cabafia del proletario.

Todavia, cuando una asoladora epidemia se desata sobre la pobla-
cion, se le vé acudir solicito a todos los llamados del padecimiento.
El es la esperanza del que cae acometido del terrible mal. Miéntras
él no llega, la angustia 1 la desesperacion se remueven en torno de
aquel lecho. Cuando ¢l se presenta, la alarma s2 a‘calla, los corazo-
nes se espancen, 1todos los ojos se fijan avidamente en su semblante,
como en el ordculo del momento. Su palabra es escuchada conansiosa
atencion, 1 observadas con ahinco sus prescripeiones. 16l vuela a otro
lecho, ia otros mil. { g2 ajita i multiplica, como qiteriendo detener
con su cuerpo el vendaval que areastra hicia la eternidad centenares
de victimas., '

Grandiosa es, sin duda, estamision; pero tambien es amarga, mui
amarga! No hai corazon de hombre que pueda familiarizarse entera-
mente con el perpétuo especticuls del doler i la muerte, sobre todo
cuando para marchar de uno en otro tormento, de una en otra agonia

se tiene que recorrer. como irecueniemantz le aconfece al médico.

ua caminn tapizado de espinas!
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Felizmente, estos sinsabores no carecen de compensacion. Cuando
el médico ha logrado salvar una vida. cuando tiene la conciencia de
haber obrado bien, qué dulce, qué intima es la satisfaccion que sien-
te! Ah! enténces, una palabra sentida, unaligrima de gratitud, bas-
tan a indemnizarle de todas las penas que la profesion acarrea. Ellag
le dan valor para arrostrar los indignos tiros de la malignidad, ese
eterno miasma del lodo de que fué formado el corazon humano, 1 que

es pestilencial cuando no esta oreado por la luz del espiritu.
XIIL

Pero el médico no debe considerar todavia acabado ese cuadro da
sos trabajos ejecutados en desempefio de su humanitaria mision. Aun
le le puede exijir mas. )

Hai todavia enfermedades que se resisten a la accion del arte.

Falta una sintesis jeneral que d¢ unidad i método a los inmensos
elementos que hot constituyen el cuerpo de la ciencia.

Es de ereer que el estudio perfeccionado de la Hijiéne i de la Bo-
tanica, ha de simplificar algun dia la Medicina, de tal modo, que todas
las enfermedades puedan curarse con Ias sustancias que el hombre
emplea para alimentarse, bien conocidos 1 combinados los principlos
medicinales que contienen.

El médico debe contraer su atencion i sus estudios a estos intere-
santes objetos. Acaso con el ausilio de una constante observacion,
logre todavia descubrir i establecer una de esas grandes verdades que
quitan una sombra al destino de la humanidad, agregando un astro
al firmamento de la ciencia.—He dicho.

T - ———

BIBLIOGRAFIA. Compendio de lalistoria de América por don
Diego Barros Arana.— Noticia sobre de esta obra.

El historiador nacional don Diego Barros Arana, acaba de dar a
luz por Ja imprenta del Ferrocarril dos ediciones sucesivas de un im-
portante Compendio de la historia de dmérica, que ha sido apro-
bado por la Universidad para la ensefianza de cste ramo en los
colejios.

La obra consta de dos partes, una dedicada a dar un conocimiento
suscinto i exacto, hasta donde es posible, de la América indijena, tra-
zando a grandes pinceladas las hipdtesis mas probables sobre el ori-



