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MEDICINA.— Consideraciones sobre la hipocondria.—
Memoria de prueba para optar al yrado de licenciado en
la Facultad de medicina, por don Cdrlos R. Tobar.

Senores:

Arduo es el trabajo do cumplaceros: para conseguirlo,
es menester que os diga algo de nuevo. ¢l se puede es-
cribir algo de nuevo en el siglo XIX? Alhagado, sin em-
bargo, con la esperanza de ofreceros algo, siquiera en la
apariencia, de interesante novedad, no he consultado nin-
guna obra de las que tratan del tema que he elejido para
mi memoria. Por la misma razon, me ocupo someramen-
te del cuadro sintomatoldjico, cuadro que se halla en to-
das las obras de patolojia; pero he procurado que los co-
loridos sean exactos 1 fiel la semejanza con el orijinal. L
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L‘MG]‘O]{& 0aa nu“m\;\,LJm) e ansSoluto mi atencton. He t(;‘!lldu

ocuparme; he vivido en pais donde se hallan los dos es-
tremos: mucho amor o completo despego a la vida; 1 don-
de, por la escasez de espeditas vias de comunicacion con
el estranjero, parece nos hemos encerrado nosotros dentro
de nosotros mismos.

No he consultado ningun libro. Ademds, lo confieso,
por razon de vauidad: cirso que debemos ir arriesgando
nuestros pasos sin buscarnos apoyo. Necesitamos emanci-
parnos del viejo mundo; heredémosle, tomémosle e imité-
mosle todo lo bueno 1 0til; pero dejemos, por fin, el pru-
rito de querer acomodarnos pricticas que no nos vienen
justas. Cada pals, como cada individuo, tiene su modo
de ser especial 1 caracteristico que le diferencia mucho
de los demds, i ese modo de ser imprime en ¢l necesida-
des, derechos i deberes distintos en estremo. El hijo no
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lia de vestirse indistintamente con la ropa de su padre,
permitidme la vulgaridad de la comparacion. Nosotros no
hemos de apoderarnos ciegamente de lo que es propiedad
de nnestro padre, el viejo mundo. Tiempo ¢s ya que tra-
bajemos por cuenta propia; lo que no quita que consulte-
mos su esperiencia, cuando hayamos menester.

Desco vivamente, seflores, que ml memorde merczea

vuestro interds.

DEFINICION.

La hipocondria (de =2 debajo 1 #m3ds cartilago) es una
afeccion eminentemente nerviosa: sin lesion local nt cam-
bio en la circulacion 1 calorificacion, caracterizada por
desordenes mas o menos notables en las facultades afec-
tivas 1 sensoriales, 1 cuyo punto de partida se halla de
preferencie en una cnfermedad antecedente de los orga-
nos dijestivos 1 sus anexos.

ETIOLOJIA I TATOJENIA.

-

Como en vdrias otras enfermedades, en la hipocondria
son muchas veces de todo punto opuestas las causas que
la producen. Un hombre que lleva el estdmazo vacio e
incapaz de pensar de otra manera que andnalmente, si se
me permite la espresion; su idea tnica i esclusiva serd
sanisfacer la necesidad. Que la abstinencia se prolongue
todavia mas, 1 el cerebro de este individuo dejard de
elaborar hasta las ideas «ue, casl con exactitud, lemos
llamado animales: no le quedard mas que un instinto cie-
w0, loco, furioso, de peor condicion que el de los brutos,
que impulsard a ese hombre a matar a sus hijos para de-
vorarles, o degollar a su padre o a su esposa para satis-
facer su hambre verdaderamente feroz. Figuraos, por ol
contrario, uno de aquellos hombres, como hal algunos
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cuyo peusamiento solo les sirve para idear gocos 1 bus-
car el medio de satisfacorlo, 1 adn esto siu tomarse la me-
nor molestia, porque la fortuna les ha eolocado en posi-
cion do lenar todus suws desone. Los sontidos) purece so
han trasladado i concentrado todos en las papilas gusta-
tivas de la lengua. Su estdnugo, cnorme depdsito, se ha
ensanchado por la let de T natnraleza, que podriamos la-
mar de progresion, i sofivlicuty recuesta la cabeza inca-
paz de servir para otra cosa.

Axioma es que lu dijestion maty el pensamicento: no
parece sino que la materia cstd en peremne lucha con el
espiritu. T en verdad, esto no es cierto dxuna manera ab-
soluta. Debe necesariamente recibir el cerebro la eanti-
dad de sungre, ul mayor nl menor, qne necesita; ha do
estar sano 1 robusto, st se me permite la palabra, para
elaborar pensamientos sanos 1 robustos. En ciertas enfer-
medades estd ¢l drgano cerebral como execitado; s2 le no-
ta vivo 1 perspicaz; pero al mismo tiempo esu vivesa i
perspicacia llevan el seilo de la enfermsdad, oo esz no s

-
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sulia dob cutormo Tdy on gue pen-
sar al médico. Mews sana solo du corpors swnn decian ya
nuestros projenitores en la cliencia. (Como, en clecto, po-
demos agnardar qne un cerchro que estd recibiendo im-
presiones pevvertidas o dafindas, prodizea 1deas que no
participen del daiio o perversion de las nnpresiones? Fue-
o de esta intima solidaridad, notad una cosa en (ue tal-
vez no habeis fijado vuestra atencion: los hombres que

1, vammtrada dneda o
G eiICoNraidso Gesae s 0

acimisnto, ol alcance del bra-
zo de sus necesidades, el modo  de satistucerlas, aquellos
que no han necesitado nunca apretar la intelijencia para
hacerla discurrir, esos hombres, digo, han dado misera-
ble continjente a las artes 1 las ciencias, a la imajina-
cion i al pensamiento. La necesidad es la vara de Moisés
que en daridos destertos hace Drotar Fecundadores 1 mai vi-
cos manantiales.

;Cudntas obras, prez 1 honra del Iinuje humano, se de-
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ben al bambre de una esposa o a la desnudez de una fa-
milia! ;Cudntas, que son cl tesoro del jénio, son eseritas
para ser vendidas por un bocado que sofoque un grito de
necesidad! jCudntas veces ese hombre, que con sn mira-
da ha penetrado en la inmensidad, sale a la calle con el
fruto de su superior intelijencia bajo el brazo, para cam-
biar ese libro por un mendrugo de pan que arrojan a su
hambre!

Las partes inmaterial 1 fisica del hombre estan hgadas
de manera mul intima; la una puede acabar con la otra
mui facilmente, 1 vice-versa. Las enfermedades del cuer-
po ahogan una imajinacion viva i tecunda; i en cambio la
lmajinacion sola, o casi sola, pucde producir sobre el cuer-
po estados anormales mas o menos notables, mas o menos
araves. Dejadle al poeta que se remonte a las estrellas, el
cuerpo leadvertivd, cuando sea tiempo, que debe descen-
der al mmndo 1 a la prosa mas rastrera. Mirad, en cambio,
al hombre de jenio atado contra la tierra con lazos de
vulgares ecupaciones cruicn conticne el atrevido pensa-
miento que estd Jirandn talvez al vadedor de los miundos
mhbnitos?

Los lugares donde la civilizacion va llegundo precedi-
da de sus mil 1 mil desventajas e ncofveniente, estin
lejos atirlos goces 1 comodidades. Aquellos lugares don-
de la vidaes como de transicion, o mejor dicho, las cos-
tumbres son como un puente echado entre los hdbitos
patriarcales de nuestros abuelos 1 las necesidades de un
siglo exijente. Kn los tales lugares, los hombres viven
mdividualmente, por decirlo asi, i no socialmente; pare-
ce que lavida huyendo del esterior va a consentrarse o a
esconderse en lo interior 1 mas recéndito del yo. I enton-
ces sucediendo aquello del vulgar axioma que quien @
naslie da con fodn se quedu, térnase el hombre egoista por
excelenciy, dmase solo a si mismo o a lo que le pertenece;
i podria asi decirse del hipocondriaco que es un egoista,
cuvo egolsmo por su exajeracion ha llegado al estado pa-
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tolbjico, como podriamos decir de ciertos egoistas que
son hipocondriacos fisiol jjicos, es decir, cuyo egoismo no
ha llegado al punto de constituir enfermedad. Conténtan-
se los individnos con pensar solo en sf mismeg, precect-
pales cualquier cambio, siquiera insignificante, sobreve-
nido en su salud 1 héles presdispuestos a una afeccion
cuyo centro, dedonde partirin los sintomas, es la imaji-
nacion i nada mas que la imajimacion.

Aquellas personasque no tienen con quienes compartir
un corazon excesivamente sensible 1 tierno; los célibes
gue llegando a cierta edad, encuentran el mando como
vacio, 1 necesitan volver la vista al propio corazon para
mirdndose dentro, ver a algulen. Estas personas llevan
va una causa predispounente; poderosisima, para la enfer-
medad que va ocupdindonos. Una afeecionsita cualquiera
del estémago, casi siempre, o de otra viscera, esla chispa
que producird la esplosion. (Esta afeccion llegard talvez,
a ser uno de los elementos de la enfermedad, como vere-
mos después; pero nunca el punto de partida de lov de-
mds sintomas; en una 1\“1u..ru, cuan se podra lla-
mar sintoma o elemento, jamds esencia.

Las mujercs 1 los hombres nerviosos hdllanse en con-
diciones mui apropiadas para contraer la afeccion. La sus-
ckptxblhdad de su sistema nervioso necesita el choque de
una impresion desagradable o de una enfermedad de cual-
quiera naturaleza, de preferencia leve i erénica; para de-
rramar sintomas que exictian ya, podria decirse, en em-
brion o de nna munera Imperfecta pero clorta 1 efectiva.

La edad desempeiia no secundario pwpel en la etiolojia
de que nos ocupamos. La nerviosidad a cierta edad pare-
ce haber adquirido todo su incremento, es como quien di-
ce una mdquina eléetica pronta a dar chispa; el amor, la
colera, la tristeza, todas las pasiones, como alinacenadas,
son electricidad en tension. A esta edad, sino se tiene a
quien amar, la imajinacion cria un objeto digno de ser
amado. Tristezas sin causa torturanelespiritu y le Ilenan
de amargura que se podria llamar subjetiva.
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Hemos apuntado ya la poderosa ¢ inequivoca influen-
cia que,en la produccion de la enfermedad, cjercen los
temperamentos. Sanquis noderator nercorun. La sangre
ahoga la nerviosidad, mientras ésta se empefia en acabar
con aquéiia; enemigos acérrimos no puede vivir el uno si-
no sobre la tumba del otro. Asi, pues, los individuos po-
bres de sanzre, debilitados por las privaciones o por uns
enfermedad crdénica, estin al desbordarse en sintomas de
hipocondria; dejadles solos con sus pensamientos, sepa-
radles de la familia, matadles con un desengafio la con-
flanza en la amistad o en el amor 1 les verets, de la noche-
a la mafnana, hipocondriacos en toda forma. Aslmismo al
gunos individuos ricamente dotados de facultades inte-
loctuales, algunos de fecunda i ardiente imajinacion, de
VIvo 1 travieso jénio, estin mui espuestos a que su csqui-
sito sistema nervioso peque por carta de mas, como vul-
garmente se dice. Las grandes intelijencias estin separa-
das apenas por una linea de las grandes locuras; 1 muchos
jenios se hombrean con los degraciados orates; 1 creo
que en gr‘m manera, debe Cun%ldehnse la hxpocon(hm
como una {
cialmente por etajerdcmn de] amor propio.

El talento i el jenio remdntamse en alto pero deteni-
dos por el hilo de la razon; el orate se remonta ignalmen-
te pero vaga al acaso porque se ha cortado el mui débil
hilo 1 ha perdido el camino para tornara la vida de la rea-
lidad. Napoleon el magno, con una linea mas de lo que
admiré su siglo, no habria terminado en Santa Elena sino
en Vincennes.

Las profesiones, como ficilmente se comprende, repre-
sentan notable papsl en el desarrollo de la hipocondria.
Aquéllas que dan a la fantasia ocasion de divagar por
campos imajinarios, las profesiones sedentarias ¢ue pave-
cen agregar a la vida de las facultades del alma las fuer-
zas 1 trabajo de que no hace uso el cuerpo, disminuyen,
por deeirla asi, Ia vida vejetativa para, a sus espensas,

hoe) n' a aanant
manta esped



ANALE3 DE LA UNIVERSIDAD.— DICIEMBRE DE 1877, 881

acrecer la sensorial; parece que nos clevan en la escala
de los seres organizados; nos volvemos menos plantas, i
se me permite la cspresion, para ser animales mas per-
foctos o para ser mas hombres.La ociosidad, esto es, cl
quebrantamicnto de la inexorable lei que pesa sobre la
humanidad, la leidel trabajo, es tambien causa fecunda
de variadas enfermedades. Prescindiendo de las que son
consecuencia de los vicios, de que es madre, hallarémosla
incubando en la fantasia afecciones que, por de prontc,
solo en ella existen, como ya lo hemos repetido; pero que
mas tarde, por lei de solidaridad o de sinerjia entre ma-
teria i espiritn, han de ecstenderse 1 ofrecerse al esterio¥
con marcados i positivos caractéres. Muchas afecciones
nerviosas reconocen a la oclosidad por causa, i no déb 1
¢ indirecta de completo, sino podervsa i, en muchos ca-
sos, directa.

Lias asquerosas pasiones que dejan sobre ¢l cuerpo hue-
llas indelebles, son muchas veces efectos de una alina en-
formiza de por si, peroen otras sou el foco de diversas en-
formedades de dnimo 1 de cuerpo. Causas predisponentes
algunas veces, tornansc otras en determinantes. Las pa-
stonas batallando incesautemoute con la razon, dsbilitan-
la, sino la vencen, 1 hdcenla gastar riquezas i fuerzas
que, con paz i tranquilidad, podrian utilizarse en bien in-
dividual o social. La concupiscencia, los odios, las envi-
dias, la desesperacion labran surcos dondz jerminarin
mas tarde mil 1 m?! enfermedades distintas 1 un cuerpo
dasgagtads llevard su continjente 2 una alma empobreci-
da. El onanismo, enfermedad que por st mismo, produce
a suvez otrus enfermedades, igualmente como la esper-
matorrea i las poluciones, a menudo repetidas.

Es en ests mismo sentido como obran las otras pasio-
nes deprimentes, de que autes hablamos: la tristeza o su-
ceso que la enjendran, unrevée de fortuna, la pérdida de
una persona amada, la espatriacion, desengafios, ete. cte.
Lo mismo decimos de aquel sinntimero de contradiceiones
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con que a cada paso tropieza el hombre, 1 que son inhe-
rentes a su transitoria condicion. El hastio o inapetencia
del alma, como llamé un orador celebérrimo al fastidio o
hartura de goces materiales, producen una especie de con-
centracion del individuo que la padece, concentracion que
hace buscar en el corazon una felicidad disipada ya, goces
gastados hasta el ltimo, en objetos que apenas dejaron
residuo de fastidio. Eltal astio, orijina alguna vez un apego
o carifio a la salud, tan especial que hace suicidas a los
e la pierden o creen perderla. Amor a la vida que da lu-
garal de todo punto opuesto, efecto de llevarles ala muer-
te. Podria decirse que viven matindose por conseguir so-
lo una vida estéril para la socledad, indtil para la familia i
pesada para ellos mismos. Es por esto que los hombres
estinmas esprestos a padecer la hipocondria; la sociedad
les presenta campo abierto para entregarse en brazos del
placer, 1 acabar de una vez toda la vida del corazon, gas-
tar en aras de los goces todo el fuego del espiritu 1 eva-
porar al aire libre esos mil perfurmes que deblan guardar-
se en lo mas intimo del pecho. Plu(hcm de vida que en

breve hallan ln existencia estéril icorta. Al vevés de
otros que la hallan cansada a fuerza de larga.

En dos casos fueron hemorroidarios i eﬂ otro un cons-
trefiido los hipocondriacos del sexo masculino que he te--
nido ocasion de observar. Hdse sitado tambien, como cau-
sa la supresion de flujos hemorraidales habituales.

Notese cuan rara es en los hospitales la enfermedad que
nos ocupa. Rareza qune atribuimos no esclusivamente, a
las condiciones hijiénicas 1 materiales de la jente pobre
e infeliz, sino mas bien 1 de preferencia a las condiciones
morales. En efecto, tenemos que atender no solo a la con-
formacion 1 modo de ser del aparato dijestivo de la clase
de jentes menesterosas, cuyos estémagos dyjeren pledras,
segun la grifica 1 esacta espresion del vulgo, sino tam-
bien 1 preferentemente a sus deseos, aspiraciones tan re-
ducidas, olvido casi completo de su existencia i descuido
de lo que la concierne.

[
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Por natural transicion, 1 casi sin darnos cuenta de ello,
hemos confundido la etiolojia con la patojenia, campo lle-
no de tropiezos 1 oscuridad en casl todas las enferme-
dades.

Las enfermedades del estémago, 1 en especial la cla-
se entera de afccciones que se nombran con el calificati-
vo jenérico de dispepsias, han atraido la atencion de los
observadores como punto capital. Me atrevo sin embargo
a negar esta unidad patojénica. Indudablemente en una
inmensa mayoria de los casos, elestdmago o, mas propia-
mente dicho, las vias dijjestivas, hanse presentado como
el nicleo del que irradiaban los elementos 1 sintomas hi-
pocondriacos; pero en el sexo femenino, tengamoslo muien
cuenta, no se ha hecho escepeion en favor de la hiponcon-
dria, del clisico aforismos: omnes morbus mulier propterite-
rum. Algunos casos nos han convencido de que la afeccion
puede reconocer en el ttero el lugar de su nacimiento. No
negamos la posibilidad de una coincidencia; no, sefiores,
pero en tal caso, coincidencia repetida con harta frecuen-
cta para dejar de Hamar hicla aquel érgano nuestra con-
sideracion. A mi entender, la modalidad morbosa gédstri-
ca o wrerina no hace otra cosa que preocupar al enfermo
sobre su salud 1 el modo de conservarla. Es el punto cul-
minante que absorbe la contemplacion 1 cuidados del pa-
ciente.

SINTOMAS.

Muchos 1 casi la mavor parte de los sintomas de la hi-
pocondria son meramente subjetivos. El enfermo siente
desazon consiguiente a una afeccion géstrica, intestinal o
uterina. Preccipase manidticamente de su salud, plerde
los afectos, jizgase aislado en medio de la sociedad, exa-

Jera la maldad de los hombres, toma aversion a los luga-

res 1 a las cosas; se queja de dolores inesplicables 1 vagos
hoi en la cabeza, mafiana en la columna vertebral, mas

tarde en el vientre, pecho o miembros; gusta de con-
A. DE LA U, 112
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sultar a todos, rodéasce de esquisitas precauciones, toma
cuanto remedio le aconsejan, persiste en unos con incon-
trastable constancia, cambia otros con volubilidad sor-
prendeuie; rara vez, i o despeeho, se confiesa mejor, dis-
gustase de la sociedad o la busca con afan para dzbtrae'rsc-
Para decirlo de una vez, secree enfermo con todos los acha-
ques que aquejan la humana especie. Siente, 1slente en ver
dad, los sintomas de la enfermedad de que muri6 tal conoci-
do o que leyd en cual obra de medicina. En ocasiones se
apoderan de ¢l las mas raras, estrambéticas i orijinales
ideas. Decide el hipocondriaco mui majistralmente del mo-
do de obrar de los remedios. Toma, en ocasiones, carifio i
aficion a un luqal oauna plezade vestido.Se queja con
amargura de lasupuesta indiforencia de las personas quels
mdean, gusta de la misica o la aborrece, lm) ede todo tra-
bajo intelectual o material. Hiérele profundamente la me-
nor duda que manifestamos sobre el grare estado de susa-
Iud. Presenta ademis los sintomas objetivos de la afeccion
inicial: Inapetencia hasta la wmplem anorexia, gastrai-
] J emomm 13, hor l)\nl"mu\ inolesto 3, ansicdad epw istri-
ca 11)d\..h(.l‘lbll)10, o bien sintomas he nurl‘mdmiob uterinos
ete, segin los casos.

DIAGNOSTICO.

La semejanza entre la hipocondria 1 el histerismo, exa-
Jerada por Sydenham hasta decir que se parecen como
un huevo a otro (wir orum aro similius), ha sido Hevada
hasta la exajeracion. Sin duda las dos enfermedades se
asemejan mucho; sus sintomas, marcha, tratamiento, mo-
do de terminacion, las colocan uno al lado de la otra, pe-
1o no la Indentifican. Eldeeir de un mui eélebre chn!cu
que «Ll foeo visceral de la hipocondria es el aparato de
la conservacion individual; el del histerismo el aparato de
la reproduccion de la especie», es exacta mientras no se
mira el foco morboso como tinicos i esclusiva difereneia,
ni se le tome de nna manera absoluta. La observacion, en
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cfecto prueba todos los dias que alguna mujer cuyos ele-
mentos morbosos se orijinan en el aparato reproductivo,
presentan sintomas que el elinico menos diestro calificars
de hipocondriacos i nunca de histéricos. Fundados en las
mismas razones deducidas de la esperiencia, uos atreve-
mos a negar, aunque no de completo, otra idea semejante
del mismo autor: «El sistema mnervioso del aparato dijes-
tivo 1 de sus anejos en el hombre es a la hipocondria pro-
piamente dicho lo que el sistema nervioso del aparato je-
nital de las mujeres al histerismo». ;Hemos de negar que
asf como hai hombres histéricos hal mujeres hipocon-
driacas? Ni es, pov otra parte, como antes dijimos, el apa-
rato de la dijestion, el foco tnico o manantial esclusivo
dedonde el sistema nervioso jeneral, toma sintomas hi-
pocondriacos; es muchisimas veces, no lo olvidemos, pe-
0 NO stempre.

La hipocondria i la clorosis, no de continuo, diferentes
por su orijen, aseméjanse en ciertos sintomas, o mejor di-
cho presentan algnnos iguales o comunes. La nostaljia,
alguna vez, en sus estremos, principio 1terminacion, ofre-
ce caractéres qne, desateudida la heticlojia, podran indi-
cir a error. Error no ficil 1 perentorio una vez que lo des-
vanecen las primeras palabras del enfermo. Podemos, sin
embargo, decir en jeneral que la hipocondria, el histerismo
1 alguna vez la nostaljia presentan tipo o fisonomia de fa-
milia, si se me permite la espresion. Viéndolas separadas
podemos confundirlas, talvez hasta el punto de tomar la
una por la otra; pero poniéndolas juntas 1 analizando 1
comparando de una en una sus facclones, nos sorprende-
remos de la magnitud de sus diferencias. Son hijas de
una misma madre, la nerviosidad; pero enjendradas por
mui distintos padres de quienes heredaron caractéres en
estremo diversos. ,

Para concluir estas breves consideraciones sobre el
diagnéstico diremos que sl como base de éste toma el
médico las narraciones del paciente, se verd obligado
creerse delante de la caja de Pandora.
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TRATAMIENTO.

Pueden emplearse con éxito los remedivs que comba-
ten el estado dispéptico; si la hiponcondria prineipié por
una afeccion cardiaca deben emplearse la dijital i mas
medios apropiados; si del dtero ésta es la fuente de in-
dicacion. Los viajes con las mil i mil impresiones nuevas
que ofrecen al alma, son recursos mui a menudo 1itil. Al-
guna vez,'sin embargo, sucede lo contrario: el sentimien-
to natural de separacion de lugares queridos i de perso-
nas amadas pueden ocasionar la afeccion, obrando a la
manera de las demds causas deprimentes de dnimo. Una
sociedad escojida, intructiva i divertida, los paseos a cam-
pos amenos 1 entre amigos, la caza, los bafios frios, una
alimentacion sustanciosa pero poco abundante, la jimnds-
tica, son preciogos recursos. Es menester que el hipocon-
driaco, olvide pordecirlo asi ane vive i que estd snjeto a
la muerte, tristre perrogativa de todoviviente. Es en esta
ateccion, como en muchas nerviosas, que son ttiles mu-
chos remedios 1 pocos medicamentos. Hise visto en mu-
chas ocasiones que la satisfaccion de un deseo, el cumpli-
miento de una esperanza halagada en silencio, la espansion
del corazon comprimido han curado al enfermo de la no-
che a la mafiana, como suele decirse. No es rarisimo el
caso de hipocondriaca que seha sanad» completa 1 repen-
tinamente con Ja muerte de su esposo. Mas especial pero
menos raro es el caso de cesacion de la enfermedad con
motivo de un mal o una desgracia sobrevenida al enfer-
mo, Io que podria esplicarse por el conocido atorismo duo-
bus doloribus etc., si los dolores del alma se asemejaran a
los del cuerpo.

El nacimiento de un hijo, o sea la paternidad, eurdndo-
nos hasta cierto punto de la enfermedad de egoismo que
nos aqueja, cura al hipocondriaco. Un hijo, por otra parte,
lleva al interior doméstico un sinntimero de atenciones1
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cuidados que previenen el fastidio i disipan la concentra-
cion intima e incesante pensar en si mismo que domina
al enfermo.

Permitidme dos palabras antes de concluir, sefiores.
Voime a alejar mui pronto de esta hospitalaria patria,
adonde me trajeron los huracanes de mipais. No estrafieis
el oirme decir patria; tiempos hi debi llamarla asi. Nifio
ain ofreciome graciosamente un lugar en sus colejios,
agradecile entonces, pero no acudia su ofrecimiento; aho-
ra, cuando cerrada la por mas de un eoncepto, notable
Universidad de midesventurada tierra, hallé imvencibles
dificultades para coronar mi trabajosa labor de estudiante;
me acordé que en Santiago debia haber hecho mis pri-
meros estudios, I me vine para terminar los tltimos. Per-
mitidle hablar a mi agradecimiento: no olvidaré a la pri-
mera de las repiblicas sud-americanas.

Santrago, diciembre 17 e 1877,
La comision examinadora acordd publicar en los Ana-
les de la Universidud la presente memoria.

Franesseo Iro Murtinez,

Sceretario.



