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Por medio de estos procedimientos puede comseguirse pronta-
ruente Ja dilatacion de la estrechez hasta el punto de poder pasar
una sonda del num. 11 o 12.

Este perfecdonamiento es tal, que hace al presente la curacion
mas espedita imenos fastidiosa, sin impedir, por cierto, que pueda
renovarse, lo que obliga al paciente a pasar de tarde en tarde una
sonda para prevenir la reincidencia.

Santiago, abril 7T de 1875.

La comision examinadora acordé publicar la presente merioria
en los Analesde la Universidad.~—W axcesLao Diaz, secretario
interino.

MEDICINA.—De la medicina preventiva.—Memoria de prue-
ba para optar al grado de licenciado en la Faculiad de medi-
cina, por dm Francisco 4. Perry.

“Bl porvanir de la medicina i, por consiguiente, su verdadero
progreso deben estar con prefereacia basados’en la atenuacion del
nimero, de la violencia i de la especidcilad de las enfermedades;
debiendo esto alcanzarse por un mayor ensanche de la salud je-
neral i por laobservancia de la naturaleza, por medio de las con-
quistas de lahijiene pablica i privada, por medio de la difusion
de la moralidad, de las luces 1 del bienestar jenerul, mas bien que
buscadas en la curacion de Ias eanfermedades una vez forma-
das.” (1)

Tal es, seflores, como se espresa el ilustre clinico francés, Trous-
seau, en uno de los pasajes de su Tratado de Terapéutica: pala-
bras de nuna profunda verdad igue, una vez puestas en prictica,
estdn llamadas a producir una enérjica 1 saludable convulsion en
la medicinaien la humanidad cntera. Permitidme decir sobre
ellas algunai palabras aungue me asiste la conviceion de que nada

{ eau et Pid

1) Trausa
1370, Introduceon, LXD

“Treive de Theraperiiie et de Maticre medicale,” Paris,
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ninevo podré deciros, no haciendo sino cumplir i comentar el pen«
samiento del ilustre autor, i tratar de decir algo sobre las ventajas
gue la medicina preventiva, que impide ¢l desarrollo de lag enfer-
medades o las ahoga en su nacimiento, tiene sobre la medicina
curativa, que las combate una vez que ellas han aparecido. Cuento
para ello con vaestra benévola induljencia, para todo el desagra-
do que os pueda causar con su lectura, i para mi osada preten-
sion, al escojer un tema que, a no dudarlo, es bajo todos aspactos
guperior a mis fuerzaa.

Recorriendo a la lijera la marcha de la medicina desde sus pri-
meros tiempos hasta nuestros diag, se nota en jeneral que, al lado
ce las mas sinceras 1 vehementes aspiraciones por encontrar el
remedio o a lo menos el alivio de las enfermedades, 1 de un pro-~
fundo amor por la humanilad, se encuentran las hipétesis mas
estrafiag, las doctrinas mas absurdas, las esplicacioncs mas anto-
Jjadizas, por todas partes la tortura para la razon i el buen sen-
tido en todo lo que se refiere a la mediciza i a las ciencias que
con ella se rozan. I no podia suceder de otra manera, puesto que,
faltando para los antiguosi rechazado por muchos modernos, i
atn actuales, el método de esperimentacion i de observacion per-
feccionado que ahora domina en el estudio de la medicina, el
espiritu tenia por precision que caer en todas las exajeraciones
de la imajinacion, para esplicar la etiolojia, sintomas, complica-
ciones, marcha i modo de desarrollo de las enfermedades: el tra.
tamiento corria la misma suerte, pues que participaba de los mis-
mos errores. Por una de aquellas singulares aberracionss de la
razon humana, la medicina, después de haber sido colocada por
el grande Hipderates en su verdadero terreno, el de la observacion
1 oportuna intervencion, la doctrina del naturisino, se precipita en
un verdadero caos de sisteraas absurdos i encontrados, en los cua-
les lo que primero se observa es la idea preconcebida i el cons-
tante afar por hacer que los hechos vengan en apoyo de la doc-
trina seialada; una tendencia manifiesta i candorosa por hacer
intervenir influencias imajinarias, sobrenaturales, magnéticas i
celestes; una absoluta supresion (si asi puedo espresarme) del
organismo mismo para dar lugar a otros facultativos; poca o nin.
guna tolerancia para los otros sistemas, una conflanza ciega i ab-
soluta en los mismos sin hacer casos de los reveses, i un dogma-
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tismo que ahora seria ridiculo. Pero, no vaya a creerse que
confundo en medio de todo este desorden que furma casi toda la
historia de la medicina, nombres venerandos para todas las jene-
raciones, estralos a su época, puesto que se adelantaban a ella
haciendo notar las deficiencias i las necesidades que encerraban
las doctrinas de sus tierapos 1 previendo lo que llegaria a ser la
medicina después, despertando el gusto por la observacion, por
la esperimentacion, i por las deducciones de la razon pura. No
tengo para qué citaros nombres, ni sistemias, pues si quisiera ha-
cer de los principales de ellos una lijerisima resefia o juicio criti-
co, seria tarea demasiado larga i penosa, i de necesidad, una pluma
superior a la mia.

Al presente, la medicina ha cambiado completamente de faz,
ha sentado por base la observacion i la esperimentacion escrupu-
losa i completa, ha establecido lo que puede llamarse racionalis-
mo médico: ba hecho un llamado a todos los otros ramos del sa-
ber, pidiéndoles todo aquello que pudiera servir a su perfecciona-
miento, pero no dejandose avasallar por ellos, como sucedia antes
(mecanismo, humorismo, quinismo, magnetismo, homeopatia, fisio-
lojismo). Hapuesto por condicion indispensable el estudio profun-
do del organismo, en reposo i en accion, estudio que cada dia se
perfecciona iagranda mas. Ha quitado a las enfermedades, de un
modo jeneral, ese cardcter de especificidad i entidad sin caer en el
estremo opuesto; ha ido a la investigacion de las causas para ast
hacerlas servir a las aplicaciones terapéuticas: éstas han sido cir-
cunscritas a sus verdaderos limites, despojandose de todo cardcter
maravilloso isobrenatural para no presentarse sino como la mas pu-
ra 1 jenuina produccion de la esperiencia. De dia en dia la medicina
se simplifica mas 1 mas; es verdad que el campo de la aplicacion
1 del estugio crece i crece; pero, todo se ordena, clasifica i coloca
en su verdadero sitio para mayor facilidad del hombre estudioso
iadquiere un cardcter tal de certidambre, no por supuesto cu-
rativa, que al paso que vamos llegard a ser matematica: ge ha
progresado mucho, puesto que es adelanto positivo i exacto; pero,
es triste decirlo, el pregreso i el adelanto no guardan proporcion
con las causas destructoras que nos trae este vértigo civilizador

que nos mvadg, pero que, a pesar de esto, bendigo, porque no con-
fundo el uso con el abuso.
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Pero, sefiores, gestard la miediciaa pura i simplemente circuns-
crita a la curacion de las enfermedades? El rol del mélico sno ha
de ser sino presentarse ante la enfermedad armado con el variado
arsenal que le ofrece la materia médica para combatir aquélla, la
gue por desgracia i con harta frecuencia lo derrota, quedindole
solo la amarga certidumbre dei siniestro desenlace que va a te-
ner? El hombre estudioso ¢no ha de tener otro objeto en sus
afanes que conocer la enfsrmadad para oponerle el ajente que la
haga desaparecer? El estudio de la medicina sno ha de ser, como
¢l mismo Trousseau se pregunta, sino buscar especificos para todos
los males? Con el mismo autor pusdo decir que, si ésa fuera la
esclusiva mision del médico, seria una triste wision, llena de nu-
merosas 1 amargas decepeiones 1 traeria tras si el desaliento con-
signiente a tanta pequeiez de miras 1 deszos. La medicina no
geria sino un empirismo ciego 1 desordenado.

¢No parece mas matural cegar (si asi puedo espresarme) la
fuente donde toman orijen todos los ajentes workidzos, antes que
esperar que &3tos se presenten produciendo sus efectos, para com-
batirlos, vencerlos a veces, pero muchas tambien 1 las wmas, salir
vencido por ellos? ¢No parece mas 1ojico cegar el manauntial que da
orijen al torrente,que oporer a éste un digque no siempre séiido
para evitar los estragos de una irrupeion? jQué preferirials mejor:
que la vibora mordiera para curar despuds sus mordeduras, o que
aplastada muriera primero bajo el pié? Crev gue en circunstancias
semejantes Ia vacilacion no tendria lugar, mucho menos, por sn-
puesto, con todo lo que puede tener relacion con la vidai la salud
En una palabra, para espresar todo mi pensamiento, creo digno
de una constante i solicita atencion, aunque no preferible por lug
circunstancias en que nos encontramos, tanto el estudio de Ia me-
dicina preventiva como el de la curativa. La vacuna, enyo descu-
bridor, e! ilustre Jenner, se ha conquistado un justo titulo a la
inmortalidad i la merccida gratitud de la humanidad entera,
¢cudntos males no ha evitado? Dificil seria responder. La con-
version en floridos eampos de inmundos lodazales dedoude par-
tian mil eluvios venenosos que emponzoiiaban el aire, este gran
renovador de la vida, como ha dicho dltimamente in autor, seudn-
tas ficbres iatermitentes no ha prevenido? El descubrimiento i

estudio de los virns 1 de los miasmas, haciendo conocer su orijen,
A. DE LA U, 20
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su desarrollo, vias de propagacion i los ajentes que los aniquilan
i destruyen, ¢cudntos estragos i epidemias no han impedido? Los
conocimientos de la hijiene, vulgarizindose mas i mas, penetran-
do aunque lentamente en todas las capas de la sociedad, en los
hospitales ilugares de aglomeracion, producen cada dia mayores
b'enes, imposibles de calcular. Las aplicaciones profilicticas de la
tuberculizacion, de la sifilis 1 de la escréfula, que arrebatan mni-
lares de victimas a la muerte geudn ttiles no son por esto mis-
mo? Kl rdpido i creciente desarrollo que la jimndstica toma en
todas partes, i (placer esperimento al decirlo) entre nosotros tam -
bien, gcudntas deformidades no wmejora? ccudntas enfermedades
1 afecciones uo previene? geudnta fuerza, belleza, vida i juventud
10 brotan de sus cordeles i maderos cuazndo se hace de ella un uso
ordenado 1 metddico?

Ahora bien, geémo podria cousegnirse que la medicina cutrara,
si no del todo, o lo menos en parte, en la via del estudiv preven-
tivo que tan benéficos i nuinerosos resnitados prodace segun aca-
ba de verse? ;De qué medivs podrfamos valernos? Cruestion es
ésta, seflores, como bien lo comprendereis, ardua i dificil hasta
rayar en loimposibie, 1 muchos dirdn, no sin razon talvez, uté-
pica i funtdstica, atendiendo al estado lamentable en gue se en-
cuentra la humanidad, a los vicios de que adolece, al abandono
con que se miran todasias cuestiones gite se relacionan conla vida,
al atraso moral de las masas, al egoismo reinante i al poder i vi-
ger de las enfermedades. Pero, no porque la tarea sea, como dign,
dificil o cast imposible por ahora de realizar, no se ha de elevar la
voz para hacer ofr las conveniencias de una refuorma, que, tenisndo
cabida en ls naturaleza humana o siendo mas bien la observancia
de esta misma naturaicza, ha de ser, por esto mismo, para todo
espiriti estadioso 1 filintropo, hacedera i posible aungne se es-
perimenten al principio todos los siasabores i amarguras de la
decepcion, de la resistencia 1 de la lentitud. “Esta obra, dice
Voisin (1), consiste en tomar al hombre tal cual es i trazarle la
lei de actividad de todas las facnitades que ha recibido: toda mi
medicina preventiva estd ¢n esto; es decirle como debe portarse
para vivir conformera su naturalezs, para que sea lo que debe ser,

(1) Voisin, “De ULomme.” Daris. 185
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para ser feliz, para evitwle caer en las diversas aberraciones de su

propia naturaluza.” Estas sencillas palabras estdn manifestando
con claridad que el hombre en la carrera de su vida, ya por ig-
norancia las mas veces, o muchas por abandono o lijereza, deja
entrar a su organismo como a su casa mil jérmenes que lenta i

gradualments Ie van disponiendo a ser presa de lus mil afeccio-
nes que aquejan a lu humanidad. El completo desconocimiento
de las leyes que rijen la organizacion; la ignorancia sobre las mas
triviales nociones sobre la vida, lasalud isobre las ventajasi con-
venienciag de la observancia d2 las reglas hijiénicas; el abandono
qne por su cuipa isin ella hace de las fucultades intelectuales i
sensitivas de su espiritn; su poco desarrollo moral, éstas i otras
muchas circunstancias le colocan en las mas tristes I aparentes
condiciones para ser pasto de la muearte, cuando con las coundicio-
nes opuestas contemplariamaos con piacer por todas partes el bri-
Nante 1 antinado espectdcnlo de la vidai de la taerza, i no esperi-
mentariamos las amargis decepeiones dz la Imporiaccia del arte
que ejercemos, importancia, si biea se quiere, dusizual, relativa,
porque tenemos que luchar con un enomigy ahralo, inflexible i
poderoso, con la naturaleza, que toma venganza de las infraccio-
nes hechas a sus reglas, leyes | mandatos.

Alguien ha dicho, i con mueha razan que, eaando el hombre
fulty, cuando atenta al reposo 1 felicidad propias o de sus seme-
juntes, caan lo contrariasi vordaders objeto i da, escnanlo iznoa
i desconoce su propia naturaleza i fuenltades o cuanlo, conocién-
dolas, ro estd penetrado profunda i concienzudamente de las ven-
tajas de su observacion 1 no tieme ademds el contrapeso de la
censura 1 desaprobacion de sn: semejuntes, halidndose éstos tanto
o mas atrasados que él. Eu ana palabra, desvia este deseo innato
de felicidad que existe entre nosotros, sentimiento rigoroso e irre-
sistible que despierta en nuestro corazon antes que los otros sen-
timientos e instintos i que se antepone al desarro'lo de las facal-
tades intelectuales; gus ha sido pussto a no dudarlo para impul-
sar al hombre al conocimiento perficts ds si mismo, aica fueate
del bienestar moral; intelectnnl i fisiéo; sentimiento del tolo ne-
cesario, pero que, aislado, de nada sirve, debiéndo ir acompaiiado
de la accion de las otvas fucultades instintivas e intelectuales:
cuando se presenta solo i aislady, veduce al hombre a Ta mos tiists
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condicivn, pues sedicnto de bienestar i felicidad, le vereis casr de
error en error, que van segnidos de las consecuencias precisas a
ellos, estragando su espiritu i corazon i disponiendo su organismo
a sufrir mil afecciones 1 enfermedades hasta acabar ¢n una de cllas
antes del limite fijado por la naturaleza.

Bien se deja comprender que, para alcanzar las condiciones
vpuestes al cuadro que acabo de tocar, es decir, para conseguir el
objeto enundiado, el estudio 1 establecimiento de la medicina pre-
ventiva, ¢s pecesario dar a la parte que corresponde a la etiolojin
de las enfrmedades mayor desarrclio que el que ahora tiene.
Lo la épocaactual, el arte del diagadstico ccupa la supremacia;
¢l es todo, se le trasforma diariamente, se le perfecciona cada dia
nias: se siente algo como desprecio o se considera poco importante
ir a la investigacion de las cansas cuando se estd al lado del pa-
ciente; todo el anhelo es, por un golpe de penetracion i un rdpido
vxdmen fisico de la lesion, constatar el mal i aplicar el trata-
miento conveniente. Iis preciso, pues, hacer algo mas, examinar,
comprobar las causas i su modo de obrar o la paiojenia, la varia-
bitidad de sus efcctos, scgun la circuastancias, edad, tempera-
mento, ete., ete., para asi ir agrnpando hechos i observaciones
hasta llegarun dia en que, conociendo todo lo referente a cllas,
podamos, en parte siquicra, en las afecciones crénicas sobre todo,
suprimiends la causa, suprimir a voluntad la enfermedad.

Peoro donde la medicina preventiva tiene teda su aplicacion es
en el ordensocial 1 moral del hombre. B ese terreno es donde debe
producir todos sus benéficos frutos; pero, para esto, es necesario
nada menos que trasformar del todo el orden de cosas que reina
en fa actualidad, reformar la humanidad entera, poner en practica
la sublime espresivn de Socrates, nosce fe dpsum; derramar en
todas las masas torrentes de luz ¢ instruccion, multiplicando las
cscuelas 1 los centros del saber; poner al alcance de todas las cla-
ses sociules todos aquellos privcipivs fijos, sencillos ¢ invariables
de ta vida, de la salud 1 de la Rijience que el estudio 1 Ja esperien-
cia han dado a conocer, 1 hacer que todos se penetren de la im-
pertancia i utilidad de su aplicacion i observaucia; dar 2 la mora-
lidad su mas Iato dusarrollo; hacer desaparecer este triste anta-
gonismo entre la 1astruceion i la moral, pues pocas veces se las
ve reunidas en un mismo individuo; dar a la mujer la merecida

&



AYALES DE LA UNIVERSIDAD. —ABRIL DE 1375, 239

i completa educacion a que le dan derecho sus facultades intelec-
tuales, iguales a las del hombre, para hacerla asi correspondar dig-
naments a la augusta mision que la naturaleza In ha encomen-
dade, la de primer guin i divectora de agquél; sacar a las tlbimas
clases sociales del espantoso grado de miseria i abyeccion en que
se encuentran snmidas, abriends fuentes de trabajo para desarro-
llar su actividad fisica, i luego i poco a poco, su actividad moral e
intelijente; aumentar i estrechar las relaciones scciales i naciouna-
les hasta establecer, si es posible, un verdadero cosmopoiitistao
para todas las esferas de la actividad humana; localmente, multi-
plicar las prescripciones hijiénicas publicas, Ios lugares de juegos
jimndsticos, las casas de batios; establecer la reglamentacion de
la prostitucion sin atender a finjidos escrupulos ni a ridiculas
exajeraciones, hijas del sectarismo t de una falsa 1 embustera mo-
ralidad; suprimir esta birbarae tnjusta loi del talion que no pro-
duce sino males; pedir, en jeneral, a fodos el continjente necesario
de trabzjo, conciencia e ilustracion, para nsi contribair a la gran-
de obra de la restauracion el edifizio himann.

Pero direis, sefiores, cqité tiene que ver todo esto con la medi-
cina? ;podrd elia o alguien qus nosca ella realizarle? Quien picn-
se tal cosa, dirdn mushos, enjendra una quimera o editica eastillos
en el aire que, como tales, estin dustinados a caer mafuna al mas
Lijero soplo del exidmen i de la discusion. Veamos.

El médico, siempre en countacto con la desgracia i el dolor, lu-
chando tenazmente con la muecrte, palpando por todas partes la
vequefiez 1 la miseria humanas, participando ya del torcedor i
angustias que traen consigo una muerte incvitable que se acerca,
va de log trasportes de una loca alegrin al volver a una salud
antes amenazada, conociendo todas las fuentes del bien i del mal,
penetrando las mas delicadas fibras del corazon hnmanoe, hacién-
dose por confianza, por necesidad o por temor, depositario d= los
mas ocultos i vergonzosos arcanes, para otros no sospechados i que
le dan a conocer todas Ias debilidades, todos los errores de la exiso
tencia; el médico, repito, esti llamado wmejor que ningun etr-
para trazar la verdadera senda que debe conducir al bienestar i a
la felicidad i para evitar los peligros que pueden encoatiarse en
<l camino de la vida; a ¢l toca por el conocimiento que le dan sus
estudios 1 su ministerio trazar los limites de las reformas hijiénicas
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i atn sociales, pucsto que, no habierdo cuestion posible que no s¢
relacione con la vida, la salul 1 la moral del hombre, el médico
debe intervenir en todas elias. No tendria razon quieu dijera que
la medicinailos médicos no deben mezclarse en Jas cuestiones de
desarrollo, adelavto i biewestar del hembre, tratando de prevenir
sus desgracias: son los médices los que deben lanzar el grito i dar
la voz de alarma cuando amenoza algun peligro social proviniente
de alguna delas nnmerosas aberraciones de la humenidad, cone-
ciendo ellos el mecanismo intelectual 1 aterfnl del primer sér de
la creacion. $i la medicina i los médicos tienen el alto deber que
he sciizlado, su abstencion en las circunstascias indicadas seils
un crimen, ipo Menarian la augusta wision que estdn liamados
a Gesempeiiar; i yo, penetrado profuadamente de tan palmaria i
utl verdad, tratando de eucontrar mi bienestar i felicidad en la
uaica fuente verdadera del bicuestar 1 felicidad de mis semejantes,
he tomado per objeto del presente trabajo, la medicina preven-
tiva, para asicontribuir con mis débiles facrzas a lu realizacion de
tan alto fio,

Considerasdo €l seguudo aspecto de o cuestion; el de su posi-
bilidad 1 realizacion, i pesando sus dificaltades, nuestra deficiencia

i la poca preparacion del terveno para recibir la semilla, se siente,

en verdad, que el desalleuto se apolaa del alma cuando se piensa
en la magnitud de la emprosa que se pieu- a accmeter, cuando
casi se palpan los escollos, lus dificultades 1 las resistencias con que
se ha de tropezar, pues para conseguirla se necesita nada menos que
una complets vefirma  social. Pero, porque hai dificultades en el
, ¢se hn
de abandvoar para seguir otro que, siu tropiezos, es verdad, pero

camino que s llevard al objsto deseado tnico 1 necesario

eternizando el statu quo actual, nos llevard muellemente al borde
del precipicio hasta coer en ¢i? I no se diga gue exajero al anun-
ciar una ruina o cataclismo, povque éstos, a no dudarlo, vendran
anmentando la falta de equilibrio que debe existir entre el au-
merto de las masas 1 el bierestar 1 moralidad de las mismas. La
primera lei ieondicion de la vida es ol trabajo en todas sus faces,
la actividad en todos los sentidos imajinables; basta esta sola con-
sideracion pasa pedir i buscar hasta encontrar las reformas enun-
ciadas, por mas fatiga que cuesten, teniendo la conviecion pro-
funda de sunecesidad; el prﬂgrcso serd lento, las decepciones
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numerosas, como tambien las resistencias que en las altas rejiones
del poder se han de encontrar, puesto que a los majistrados toca
una gran parte de la tarea del establecimiento de estas reformas,
protejiéndolas e impulsindolas por todos los medios posibler.
Ademis el temor inherente a tode lo que es nuevo o desconocido;
los egoismos, los intsreses, las pasiones, muchos de ellos poderosos
i terribles, que habri que remover; la indolencia para todolo que
requiere algun esfuerzo i poder de la voluntad; el espiritu de mer-
cantilismo que predomina en la jeneracion presente i que a todo
se antepone; la pasion desenfrenada 1 delirant: por los placeres
materiales que impide los puros goces que dan al espiritu el cul-
tivo de la intelijencia i el desarrollo de la razoa; todo, todo parece
oponerse a ello. Sin embargo, seiiores, la majestad de los principios
sentados, la grandiosidad de nuestras aspiracicnes 1 la conciencia
i penetracion de su necesidad, que deben existir en todo espiritu
desinteresado 1 filintropo, deben borrar de nuestro pecho el temor
a las resistencias i tratar de acometerlas con valor. La fé tras-
»orta las montafias, dijo hace diezinueve siglos, el filésofo funda-
dor del cristianismo; lo que sencillamente quiere decir que no hai
obra dificil o dificultosa, cuando existe en el alma, a la vez que
una profunda conviccion, una enérjica voluntad, todo lo cual pone
en actividad elementos o resortes poderosos i existentes mucho hi,
pero que permanecian eucadenados o adormecidos por el siniestro
poder da la ignorancia o de la preocupacion. La filicidad hu-
mana no es sélida, no es completa ni verdadera cuando se enclerra
en el circulo estrecho del individuo o de unos pocos; tales seres,
por ignorancia o maldad, refiriendo toda la naturaleza a su propia
individualidad i tratando de satisfacer la exajeracion de sus ius-
tintos 1 sentimientos sin reparar en la calidad de los medios,
ademas de la tortura interior de su propia conciencia, que nunca
alcanzan a dowinar, tienen tarde o temprano que reparar dolovo-
sawnente el ultraje hecho a los principios de eterna justicia 1 de
eterna verdad que forman la eseucia de la creacion entera,

Como en toda la naturaleza, existe en la especie humana Ia mas
perfecta igualdad, por mas que las apariencias, las esterioridades
i los errores sociules uos digin 1 contrario: las aptitades para el
trabajo tisico e intelectual son las mismas en todos, i nadie por

razon alguna estd esceptuado el deber i necesidad que tiene de
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desarrollarks para hacerlas servir a su perfeccionamiento 1 ielici-
dad. Si poresta o aquella circunstancia o por designios hasta’
ahora secretos de Ia naturaleza, vemos que el saber, la rigqueza 1
el bieuestarestia mui desigu"'uentv repartidos, comprendemos
mui bien por nuestras impresiones i sentimientos que debemos dar
nuestro sobranie a quien necesite de él 1 hacer porcue los otros
adquieran lo que nosotros hemos obtenido por los mismos medios
de que nos bemos valido para ello 1 hacer practica la vulgar esa
presion en sesentido afirmativo 1 negutivo que dice, querer paia
todes lo que se quiere para si. Hubrd siempre, si se quiere, diver-
sidad de cargas, por la diversidad de aspiraciones, necesidades i
tendencias que existen; pero no debe haker la chocante e injusta
desproporeion de trabajo e ahora domina.

Tal es, sefores, como considero la posibilidad i Ia intervencion
de lo medicisa ¢n una trasformacion de cosas que vos llevaria a
poner una valla a la aparicion de las enfermedades. Si el objeto
que se persigne es mdédico, los medios son mas bien sociales 1 filo-
s0ilcos; peroesto no debe detenernos atendiendo a que la medi-
cina i la flosotia son dos ciencias gue se dan la mano; esta tl-

- . . . ’
tima eleva al howabre 1 sobre tedo al médico. dlediens enim philo-

sophus eiuails dels, h‘L dicho Hipdorates; i esparciendo 1 valgari-

zando los prircipios cleuientales i fijos de ambas, es como se debe
buscar la mejor i la mas seguras proflaxis para las enfermedades.

Santinyo, obrid 17 de 1875.

La comision examinadora acordd publicar la presente memoris
en los Anales de la Tniversidad.— WENCESLAo D1z, secreturio.

e e S

M EDICINA.— Algo sobre hipermegulia muscular parclitica pro-
gresiva.—Memoria de prueba para optar al grado delicenciado
en la Facdiad de medicina, por don Antonio Legnari.

I.

Duchenne ha sido el primero qne pocos afics hd did a counocer,
bajo el nombre de pardlisis psendo-Lipertréfica o mioesclerdsica, la



