Notas Y Documentos

Nuestra Escuela de Medicina, por el profesor Dr.

Alfonso Asenjo. Conferencia dictada en el Salén

de Honor de la Universidad de Chile con motivo

del 125 aniversario de la creacién del primer curso

de Medicina. Acto organizado por la Sociedad Chi-

lena de Historia de la Medicina, el dia 17 de abril
de 1958.

Hace 125 afios, en un dfa como hoy, se congregé
Santiago en el Instituto Nacional para iniciar una
de las obras culturales de mayor envergadura y
trascendencia que promovié la naciente republica.

En este dia de jabilo, se dieron cita el Presidente
de la Reptiblica, don Joaquin Prieto; sus Ministros,
encabezados por don Joaquin Tocornal; el Rector
del Instituto Nacional, don Blas Reyes; los profe-
sores, las autoridades, senadores, diputados y gran
cantidad de publico, a ofr la palabra de Blest, el
irlandés educado en Edimburgo.

El ambiente se estaba preparando desde hacfa
afios. Ya la vieja Universidad de San Felipe habia
hecho cursos de Medicina. En 1813, el cirujano de
Lima, Dr. José Gregorio Paredes, present$ un aca-
bado informe sobre la enseianza médica y la fun-
dacién de anfiteatros anatémicos, basado en la ex-
periencia adquirida con el equipo de Unanue.

Durante el gobierno de O’Higgins, Manuel Ju-
lidn Grajales, el joven médico de la “Marfa Pita”
que venia en la expedicién de la vacuna de Balmis,
propuso al Senado de la Repiblica un plan de es-
tudios médico-quirtirgicos que debia desarrollarse
en el Hospital San Francisco de Borja. Se inspiraba
en los nosocomios de Cédiz. No fué aceptado.

En 1826, Passaman fracasé en la organizacién
de una escuela médica. En ese mismo afio, se pu-
blicé un documento que pintaba descarnadamente
la tristisima situacién de la asistencia médica en
Chile. Se trataba de Observaciones sobre el actual
estado de la medicina en Chile del Dr. Blest. Se-
gln este folleto, tres eran las causas principales,
responsables de este atraso: la educacién general
escasisima de los individuos que la profesaban; la
remuneracién insignificante de los servicios profe-
sionales, y énfasis especial puso en “la ensefianza
defectuosa e incompleta que habia en la Repibli-
ca, de los ramos de la medicina”.

En este afio también el Dr. Pedro Mordn abrid

una citedra privada de anatomia que cont$ con
tres alumnos, uno de los cuales era su hijo.

La practica de la Medicina estaba dedicada a in-
dividuos de la mdis humilde extraccién, casi sin
ninguna clase de estudios, y ejercida corrientemen-
te por los barberos.

Habia médicos de primera y de segunda clase,
seglin la categorfa de los exdmenes que daban, y
los médicos tenfan sélo el derecho a percibir 4 rea-
les por las atenciones que efectuaban a domicilio,
desde que amanecia hasta las 11 de la noche.

Un hecho trigico, una horrorosa epidemia de
escarlatina que hizo llorar a muchos hogares de
Santiago, precipité también la iniciacién del curso
de Medicina del Instituto Nacional.

La comisién formada por don Ventura Marin,
Manuel Montt y Juan Godoy, redacté el primer
plan de estudios del curso. Por fin, el 24 de no-
viembre de 1832, se envié oficio al gobierno, apro-
bado por la Junta Directora de Estudios del Insti-
tuto, pidiendo que se creara un Curso de Medici-
na, cuyos profesores serfan los doctores Blest y
Armstrong. La citedra de Farmacia quedé a car-
go de don José Vicente Bustillos.

La inscripcién de los alumnos, que llegé a 22
en un primer momento, se hizo en marzo, fecha
en que se iniciaron las clases; sin embargo, como
dijimos, fué el 17 de abril que se efectud la inau-
guracién oficial. El Dr. Blest en esa oportunidad
hizo un discurso que ha pasado a ser famoso y
que nos revela que el hombre tenfa consciencia
plena de la trascendencia del acto que en esos mo-
mentos se efectuaba. Dijo: “.. el constante y ar-
diente deseo de mi vida ha sido coadyuvar a la
benéfica tendencia, dignidad, importancia y respeto
de la profesién a que pertenezco, y siendo yo el
primero que tiene la honra de abrir las majestuo-
sas puertas de la Medicina al piblico chileno, cien-
cia ilustre que me pone en circunstancias de poder
ser til al pafs, mi pecho se conmueve con un sen-
timiento de gratitud hacia el gobierno que me ha
proporcionado los medios de llenar mis anhelos
y de que mi nombre se encuentre en su futura
historia. . .”

El Dr. Blest unfa a la alta calidad de su espiritu
independiente, una posicién reformista y de lucha
frente al ambiente pacato de la época. Afios mds
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tarde fué acusado de haber vitoreado a Francisco
Bilbao a la salida del tribunal que lo juzgd por
el articulo Sociabilidad chilena aparecido en “El
Creptisculo”.

El profesor Blest a pesar de que adn no pro-
nunciaba bien el castellano, en sus 20 afios que lle-
vaba en Chile, habfa aprendido mucho de la psico-
logfa nacional y la separacién de su cargo fué
suspendida, pues segin la explicacién que dié al
Consejo Universitario, “él iba pasando...”

El Dr. Armstrong en este primer curso fué re-
emplazado por Pedro Morin en las citedras de
anatomfa, fisiologfa e higiene.

Ingresaron en realidad al curso de Medicina: To-
cornal, Juan y Manuel Carmona, Salmon, Balles.
ter, Mackenna, Rodriguez y Aranda. Ocho en total.
Diez afios después, toda la prensa de Santiago anun-
cié con entusiasmo sin igual, que 4 de estos 8 eran
médicos recibidos en Chile. Dos habfan muerto
victima de infecciones. De éstos, Tocornal, a quien
su padre el Ministro le habfa impuesto que estu-
diara Medicina para darle prestancia y ascendiente
a la carrera, desempefié una labor proficua dentro
de nuestra Facultad.

El curso de Medicina fué la rama predilecta de
los rectores del Instituto, Manuel Montt, Francisco
Puente y Antonio Varas. Fundada la Universidad
de Chile, esta disciplina que casi hasta fines del
siglo estuvo bajo el alero del Instituto Nacional, se
identificé con la futura Facultad de Medicina. La
Facultad reunié las actividades que actualmente
tienen el Servicio Nacional de Salud, el Colegio
Médico de Chile, las sociedades cientificas, y hasta
hoy en dfa ha estado alerta y avizora a todo lo que
significa progreso médico. Su Decano fué tam-
bién el presidente del Protomedicato hasta que des-
aparecié definitivamente esta institucion, con la ley
que cred el Consejo Superior de Higiene Pdblica
en 1892.

El cardcter altivo de los estudiantes de Medicina
se bosquejé ya desde los primeros momentos. En
el afio 1835, el Dr. Indelicato habia hecho befa
de este pequefio grupo de estudiosos, Los estudian-
tes lo desafiaron a que tuvieran un verdadero tor-
neo cientifico entre sus conocimientos y los de
ellos. El Dr. Indelicato hubo de abandonar el pafs.

Al principio los cursos se abrieron cada tres
afios; después cada dos. Durante 30 afios la Es-
cuela se refugié en un patio, muy poco acogedor,
del viejo Hospital San Juan de Dios. Treinta afios
fueron necesarios para gue se trasladara a ese peque-
fio edificio a los pies del hospital, que muchos
conocimos en la calle San Francisco. Tenfa en el
frontispicio, encima de una soberbia entrada con
pértico de arco, un relieve de Nicanor Plaza; una
de sus primeras obras. Nadie sabe cémo fué ese
relieve, qué es lo que significaba, y se ha perdido.

De los profesores de la vieja Escuela, sin lugar
a dudas, el Decano Sazié, que la dirigié durante
dos perfodos por espacio de 27 afios, fué uno de
los hombres a quien més le debe nuestra Univer-
sidad y nuestro pueblo.

Lato, muy lato serfa recordar todas las figuras
cumbres que han sido los forjadores de la Escuela.
Pero no podemos olvidar que a tres estudiosos se
debe el que ya, en sus primeros afios, tomara una
contextura cientifica seria, que conserva hasta hoy
dfa: Philippi, Domeyko y el sabio Visquez.

No podemos tampoco olvidar a Lafargue, el bri-
llante alumno de Paris y Burdeos, que abandoné
su patria victima de una injusticia, ni a Raventos
de Montpellier; a Elguero, el culto y estudioso re-
fugiado argentino, el latinista que comparti6 su
tiempo entre el rectorado del Liceo de Valdivia y
sus estudios de Medicina y después la cdtedra de
Fisiclogia y Enfermedades Mentales. A Valderra-
ma, el literato; a Schneider, el clinico, y a José
Joaquin Aguirre, el grande.

De nuestros contempordneos, los nombres de
Johow, Adeodato Garcia, Noé, Benavente, Sierra,
Castro Oliveira, etc., estin fuertemente grabados
en nuestro espiritu.

Entre las anécdotas curiosas, hay que recordar
que ese brillante profesor, don Jorge Hércules Pe-
tit, fué duramente criticado cuando llegd al pais,
porque consideré en una Memoria presentada a la
Facultad, que Ia tisis era una enfermedad infecto-
contagiosa, y se censuré el “desvio” del autor. Petit
fué el primero que usé el oftalmoscopio.

Nuestra Escuela de Medicina, y este “nuestra”
lo digo con una gran emocién y un profundo carifio
para esa Rhea acogedora, fué durante el siglo pa-
sado, lo mismo que hoy, no sélo una madre que
se identifica con los que estin en su aulas, sino
que también con los egresados. Entre sus realiza-
ciones que han tenido enorme trascendencia para
la higiene y el progreso del pafs, estd la reglamen-
tacién que se hizo de la prostitucién para la profi-
laxis de la sifilis, entregada por el Dr. Ramén
Allende Padin; la fundacién de la Sociedad Médi-
ca en 1869 y de la “Revista Médica”, la creacién, en
ese entonces original, de las cdtedras de profesores
extraordinarios auspiciadas por ella y acordada en
1881 por el Consejo Universitario.

Interesantisimo fué dentro del ambiente cienti-
fico chileno, la ilegada de esa falange de j6évenes
profesores que habfan ido a estudiar a Europa:
Barros Borgofio, Puelma Tupper e Izquierdo, que
no sélo introdujeron nuevos métodos de estudio, si-
no que también impusieron el sistema de Lister
con la técnica de la antisepsia de Champonniere.
Era el afio 1880 vy gran cantidad de heridos se sal-
varon bajo la lluvia de 4cido fénico.



356

Anares pE LA Universipap pE CHILE

En 1892 decidié conceder el titulo de especialis-
ta, iniciativa tinica en el mundo.

En 1894 y durante todo el siglo pasado, la Fa-
cultad de Medicina fué la rectora de las reuniones
cientfficas, dirigidas ese afio por el profesor Alejan-
dro del Rio. De ellas sali6 la organizacién del diag-
néstico gratuito de la fiebre tifoidea; el examen
permanente y gratuito durante las 24 horas del dia
para €l diagnéstico de la difteria; la preparacién
fel suero antidiftérico y de la vacuna antirrdbica.
Puelma Tupper present6 en la Facultad de Medi-
cina y ésta solicité al gobierno la ley de la vacuna-
cién y revacunacién obligatorias. Diez afios antes
habfa realizado una campafia nacional en contra de
los charlatanes, y el Primer Congreso Médico Chi-
leno, primero también en la América del Sur.

Ya antes de la agitacién revolucionaria, en 1888,
la Escuela de Medicina se habfa trasladado al mag-
nifico edificio de la Cafiadilla, y corté desde en-
tonces toda relacién con el Instituto Nacional. En
este imponente templo griego, recibimos nuestra
ensefanza, ‘

En 1895 el sefior Zegers habia dado a conocer
que en Europa se habian descubierto los Rayos X.
Muy poco tiempo después, el profesor Anrique los
tenfa funcionando en la Escuela.

A fines del siglo pasado se hizo una campafia
para crear los hospitales de nifios con ripido y po-
sitivo resultado. Se fundé a pedido de la Facultad
de Medicina, el Instituto de Higiene y el Consejo
Superior de Higiene. Se organizé Ia Escuela de
Enfermeras y durante toda su existencia hasta prin-
cipios del siglo, no se tomé ninguna medida pre-
ventiva ni curativa, ni se dicté ninguna ley sin

que la Facultad tuviera en gran parte la iniciativa,
Bistenos recordar la Asistencia Publica, el Servicio
Médico Escolar, los congresos cientfficos, etc.

Ante las necesidades que tenfa la ensefianza su-
perior en el pafs, en 1914 la Universidad de Chile
celebré un trascendental claustro pleno.

Fué a la Facultad de Medicina y especificamente
a su profesor el Dr. Alejandro del Rio, a quien se
le entregd la responsabilidad de plantear los pro-
blemas angustiosos que tenfa esta ensefianza,

Como hemos visto, no hay actividad médica que
no haya contado no sélo con el beneplicito y el
apoyo de la Escuela, sino que con la lucha decidida
dentro del medio ambiente para dar a conocer e
imponer todo lo que los aportes cientificos estaban
entregando para el bienestar humano.

Y lo que da mais fuerza y lo que complace miés
a nuestro vigor, es que en la vida de la Repiblica,
son muchos, de los estudiantes, de los egresados,
de los catedriticos de esta vieja Escuela, los que
han mantenido una inquietud espiritual més activa,
un afin y un sentido mds positivista, mis amplio
y mds cientifico en la interpretacién y realizacién
de todo lo que involucra el conocimiento del hom-
bre sano y enfermo.

Fué uno de nuestros maestros, el profesor Sierra,
quien en 1917 nos dijo: “el verdadero hombre de
ciencia es y debe ser revolucionario”.

La altiva respuesta al doctor Indelicato de los es-
tudiantes de hace un siglo y cuarto, y los aplausos
que Blest tributé al injustamente juzgado por blas-
femo, siguen y seguirin retronando entre las co-
lumnas graniticas de nuestra querida mansidn.



